Foredrag vid Mariavallfard till Oskarstrom den 28 maj 2016

Biskop Anders Arborelius ocd
(Foredraget ar nedskrivet efter bandinspelning)

Kdra broder och systrar, denna dag tanker vi pa Maria som barmhartighetens Moder. Vi ber
forst en klassisk bon.

Var hélsad, barmhartighetens Moder, Guds Moder, mildhetens, hoppets och nadens Moder,
du Moder fylld av helig gladje, o Maria. | Faderns och Sonens och den Helige Andes namn.
Amen.

Paven Franciskus har valt ett valsprak, pa latin, som inte ar helt latt att 6versatta. Pa latin heter
det: miserando et eligendo, pa svenska: genom att forbarma sig och genom att utvalja.
Valspraket passar mycket bra pa hur Gud handlar med oss manniskor. I sin barmhértighet vill
Gud gora nagot stort och underbart av varje manniskas liv, for varje manniska ar nagot helt
unikt, som aldrig kommer att upprepas. Hur manga miljoner manniskor det an finns, har ingen
samma fingeravtryck som nagon annan. Ingen har samma liv, samma historia, samma
kallelse. FOr Gud &r vi inte personnummer. | vart samhalle ar det dock mycket latt att
manniskor avpersonaliseras, samtidigt som man ocksa faller for individualism.

Darfor ar det viktigt att tillsammans med Jungfru Maria se pa var personliga livshistoria som
nagot helt unikt och viktigt. Gud kan gdra oandligt mycket genom en enda manniska. | Maria
ser vi vilken stor och underbar uppgift det &r att vara manniska och ta emot Guds kallelse.
Maria ar visserligen helt unik, men det r var och en av oss ocksa. Var och en av oss kan ta
emot Jesus pa ett helt unikt satt som aldrig kommer att upprepas. For Gud ar vi skapade som
masterverk, som genom hans nad och fralsning ar kallade till helighet.

Darfor ar det sa fint att vi nu, efter nastan sexhundra ar, aterigen far ett helgon som ar svenskt.
Det ar mojligt att bli helgon i dag i Sverige, &ven om vi tycker att det &r lite jobbigt att vara
kristen och katolik. Vi blir inte alla kanoniserade, men vi kan alla forvandlas av Guds nad
liksom Jungfru Maria och gora, handla, tdnka och tala som Gud vill. Gud vill komma oss
oandligt nara. Han vill att vart liv skall bli en fralsningshistoria. Darfor ar Jungfru Marias
livshistoria en slags modell for hur Gud kan handla i vart liv. Maria &r helt unik, helt
annorlunda, men vi &r ocksa unika, annorlunda. Ingen av oss &r klonad. Ingen av oss &r en
kopia av nagon annan.

Vad &r det hos Jungfru Maria som kan hjélpa oss? Vi skall i all korthet forsoka se, hur hon i
sitt liv tar emot Guds barmhartighet och utkorelse. Det forandrar hennes liv, att Gud har en
personlig relation till henne, ett personligt uppdrag och en standig, personlig kontakt. Vi far
aldrig glomma att Gud uppréatthaller en standig relation &ven till oss. Han ser standigt pa oss
med karlek. Vi ar standigt infor honom. Vart liv gar ut pa att besvara och bejaka hans kallelse
till oss. Nar vi tanker pa Maria, ser vi att kallelsen i evangeliet borjar med bebadelsen. Maria
tar emot angeln som kommer till henne med Guds kallelse att bli Guds Moder. Gud utvéljer
henne att foda Fralsaren till varlden. Det &r nagot helt unikt som aldrig kan upprepas, men
anda kan vi leva oss in i att Gud ocksa vill komma in i vart liv. Han vill ge oss en kallelse, ett
uppdrag, en mening med vart liv.



Dérfor &r det viktigt for oss att se hur Maria reagerar ndr Gud kommer in i hennes liv. Det
som Oversatts pa svenska till "ma det ske med mig som du har sagt” eller "ma din vilja ske
med mig” O6versatts pa latin med ett enda ord, ordet fiat, motsvarande det hebreiska amen, ja.
Det ar viktigt att bejaka Guds kallelse, karlek och mening med vart liv. Nar Maria far sitt
uppdrag, sager hon inte, att hon forst maste tanka efter lite och besinna sig. Hon sager bara
"ma det ske med mig som du har sagt”, ja, amen. Vi far ocksa lita pa att Gud vet bast hur vi
skall leva vart liv, och nér vi val séager ja till honom, kan vi vara sakra pa hans nad. Har kan vi
tanka pa dagens konfirmander, som sade ja till den kristna tron. De sade ja till att Gud
kommer in i deras liv. Ordet ja ar alltid avgorande. Hela vart liv bestams av att vi sager ja till
Gud.

Detta ja maste upprepas standigt varje dag, for vi frestas alltid att ga sjalviskhetens och
syndens vég. Livet ar fullt av valmojligheter. Darfor ar det viktigt att vara medveten om att vi
hela tiden blir uppfordrade att saga ja till Gud, att valja for eller mot Gud. Ofta tycker vi att
det ar bara sma beslut, sma valméjligheter, men anda ar det viktigt att vara medveten om att vi
har fatt var frihet att sdga ja till Gud. Ibland maste vi valja mellan det som ar bra och det som
ar battre, mellan det som kan ge Gud gléadje eller det som bara ger oss sjélva gladje. Hela livet
forsoker vi bejaka Guds karlek, Guds kallelse och var egen kallelse att tillhéra honom.

Har lar vi oss nagot mycket vasentligt av Jungfru Maria: att sdga ja, fiat, amen. Vi kan bara
tanka efter hur manga ganger vi sager amen i massan, vilket ytterst innebdr att vi sager ja till
Gud och det han vill. Vi bejakar Guds karlek, hans nad och kallelse. Det galler for oss att vara
manniskor som &r bejakande, som sager ja till Gud och forsoker se, att det standigt finns nagot
som vi kan saga ja till i vart liv nar vi tillhor Gud. Det forsta vi kan se hos Jungfru Maria ar
uppgiften att bejaka kallelsen, att bejaka Guds handlande och vilja i vart liv.

Redan da upptacker vi att det ar var kallelse att forstarka mansklighetens ja till Gud. Vi star
dar inte bara for oss sjalva, utan vi star dar for alla andra. Jag méter ibland manniskor som
séger, att deras barn inte langre kommer till kyrkan och att deras vanner har vant Gud ryggen.
Det ar oerhort smartsamt. Det ar tyvarr ganska vanligt i vart land att vara anhoriga, vara kara
och néra, har forsvunnit fran kyrkan. Det ar da mycket latt att fastna i sorg och besvikelse. Det
ar den forsta reaktionen.

Nasta reaktion ar att saga, att da far jag sta dar for deras skull, i standig forbon pa ett
stallforetradande satt ungefar som Jungfru Maria gjorde under korset. Hon sag att sd manga
sade nej till Jesus, vande honom ryggen och korsféaste honom. Da star hon dar under korset for
att bejaka Kristi karlek och hans fralsningsverk. Det ar mycket viktigt for oss alla, nar vi lider
av att se hur anhdriga inte langre vill tillhora Kristus och Kyrkan, att vi da sager annu mer ja
till Gud, att vi ger oss till Gud pa ett &nnu djupare satt, pa ett stallforetradande sétt som
Jungfru Maria vid korsets fot.

Sedan kan vi upprepa vart ja till Gud pa manga satt. Nar vi ser pa Maria i Kana ser vi nagot
liknande. Nér vinet fattas sager hon till tjanarna att géra det han séger till dem att géra. Hon &r
ocksa har den som ber pa de andras vagnar. Hon ber att Jesus skall lata sin vilja ske. Man talar
ibland om Maria som ett exempel pa forbonens allmakt. Det kan lata lite markligt, eftersom
bara Gud &r allsmaktig. Hur kan da Marias forbon vara allsmaktig? Eftersom hon var den
Obeflackade fanns i henne ingen synd, ingen arvsynd, och darfor kunde hon fanga upp
signalerna fran den Helige Ande pa ett helt unikt satt. Hon visste att det hon bad om var det
som Gud ville.



Sa ar det inte alltid med oss. Men anda ar det viktigt att komma ihag att forbonen &r en
oerhort viktig kallelse for oss i Marias efterfoljd. Vi ber om Guds nad, om varldens frélsning,
om fred pa jorden, om manniskors omvéndelse. Vi forenar oss med Jungfru Maria i bon for
varlden och tror att hon hjalper oss att bli kvar i férbonen. Faktiskt finns det manga bedjande
manniskor omkring oss. | dag reste jag tidigt pA morgonen, kl.5, fran Stockholm. Da traffade
jag en man som rérde vid mig pa axeln. Han hade rosenkransen i handen och bad pa
tunnelbanan.

Det galler for oss ocksa att hitta var miljo, var atmosfar, som hjalper oss att bli kvar i bon.
Manga sager att de inte har tid att be. De dubbelarbetar, har familj, jobb och hjalper till i
kyrkan. Men bénen kan vi alltid smyga in under dagens lopp, nar vi sitter pa tunnelbanan,
taget eller bussen eller under dagens lopp, nér vi star och vantar i affaren. Det galler att
upptacka de sma momenten da vi annars kanske bara drémmer oss bort. Har kan jag be. Har
kan jag hoja mig upp till Gud och be om hans nad och barmhértighet.

Maria dr barmhartighetens Moder som star vid var sida, hjalper oss att anvanda ocksa sadana
sma Ogonblick, speciellt nar vi kanner ilska, forargelse, bitterhet, olika frestelser. Vi ser det
som en inbjudan till kursandring, sa att vi inte glider bort i negativa tankar, skvaller och fortal
utan forvandlar det negativa till forbon. Om nagon har sarat oss eller gjort oss besvikna, kan
vi istallet for att bli arga be for honom eller henne. Likadant ar det nér det géller varldens
stora olyckor, krig, fortryck, forfoljelser. Da ber vi om omvéndelse och nad. Vi forstar att vi
kan medverka med Gud till varldens fralsning genom var bon.

Maria visar oss att vi kan medverka till att Jesu fralsningsverk sker har pa jorden. Vi ar inte
bara askadare till en tragisk varldshistoria eller till en personlig tragedi i var narhet, utan vi
kan genom var bon, var 6verlatelse genom Jungfru Marias hjélp bidra till att det sker nagot
gott och att det onda forvandlas till ndgot battre. Maria deltar i Jesu fralsningsverk pa ett unikt
satt genom att sta vid korsets fot.

Samtidigt glader sig Maria 6ver att Jesus har uppstatt och redan nu lever i den eviga
harligheten. Tillsammans med apostlarna vantar hon pa Andens ankomst. Det finns underbara
ikoner, dar man ser Maria med apostlarna och en liten eldslaga ovanpa deras huvuden.
Tillsammans ber de att den Helige Ande skall komma och att Kyrkans skall fa liv och
fortsatta att formedla Kristi frélsningsverk. Tillsammans med Jungfru Maria och apostlarna
ber vi, att Anden skall komma och férvandla jordens anlete och att han ocksa skall férvandla
0ss, sa att vi blir delaktiga av hans helighet och andlighet. Det &r nagot fantastiskt att tanka sig
att Gud genom oss kan bidra till att den Helige Ande kan gora sa stora ting hér pa jorden. Det
ar speciellt viktigt i var situation, nar vi som kristna och katoliker &r ganska fa och lever i en
omgivning, dar det ibland kan vara svart och jobbigt. Vi far da halla ut i bon om Andens
hjalp: Kom Helige Ande och stark din Kyrka. Kom med dina nddegavor. Kom med din
helighet. Kom med din kérlek. Kom med din barmhértighet.

Vi far tillsammans med Jungfru Maria dra ner Andens gavor éver varlden. Vi r inte bara
askadare, utan vi deltar genom vart dop och var konfirmation i fralsningens verk. Jesus vill att
vi, for att uttrycka det lite ménskligt, skall hjalpa till. Vi &r inte bara konsumenter av Guds
nad, utan vi far hjélpa till att sprida Guds nad omkring oss liksom Maria. Da upptacker vi att
det faktiskt ar mycket vi kan gora for att Jesus skall bli mer élskad, tjanad och arad har pa
jorden. Allt det vi gor kan medfora att Jesu karlek och godhet sprids i vara relationer till andra
manniskor genom var bén och genom vart arbete. Ofta sker det i det fordolda, nér ingen
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kanske ser, marker eller hor det. Vi tror pa en osynlig forvandlande nad som kan gora stora
ting. Vi kan anvanda allting. Vi kan offra var sjukdom och vara plagor. Vi kan ge av var tid
till bon. Vi kan till ménniskor omkring oss sprida det som &r gott, sant och dkta. Det ar Marias
uppgift att visa oss hur vi i var livshistoria kan ta emot Guds barmhartighet och sedan ge den
vidare.

Vi har en unik historia dar Gud vill handla, men vi maste ocksa lata Gud handla. Vi maste
oppna vart hjarta for honom och tro, att han vill gora stora ting med oss pa samma satt som vi
ser i evangeliet. Det ar mojligt att forvandla ett litet manniskoliv, som kan tyckas obetydligt
och ansprakslost, till nagot stort och underbart, ocksa nar det kommer in smérta, svek,
sjukdom och allt det jobbiga och svara som ingen manniska kan undga. Ocksa det kan vi
forena med Kristi heliga kors for varldens fralsning. Ingenting behdver ga forlorat. Allt kan
anvandas av Gud for att radda och frélsa varlden. Vi behover bli medvetna om hur viktigt vart
liv ar. Det ar inte likgiltigt hur vi lever, utan vi kan bidra pa s& manga satt. Aven om vi inte
syns och méarks sa mycket, kan vi bidra till att atmosféaren forandras.

Det finns en liten, vacker bon till Jungfru Maria som den engelske jesuiten Gerald Manley
Hopkins (1844-1889) har skrivit. Den ar mycket kort. Pa engelska heter det: ’Be Thou my
atmosphere™ (var du min atmosfar). Marias atmosfar ar nagot vi ocksa kan ta del av.
Atmosfaren betyder mycket i en familj, i en férsamling, pa ett jobb. Det finns manniskor som
bara genom att visa sig bidrar till en god atmosféar. Man vill liksom inte fortala, skvallra eller
saga fula ord nar en sadan manniska kommer in. Nar jag var i Tagarp tankade vi bensin pa en
mack i Tagarp, dar de brukade svéra en hel del. Men nar broderna kom lat de bli
svordomarna.

Det &r nagot liknande med fortal. Det ar sa latt, ocksa i kyrkliga kretsar, att fortala varandra
och séga det som ar negativt. D4 ar viktigt att vanda pa saken och sdga nagot positivt istéllet.
Vi kan sprida Jungfru Marias barmhartiga atmosfar omkring oss, och det kan vi alla gora pa
manga satt. Man kan vara lite mer hjalpsam. Manga som kommer till Sverige férundrar sig
over att man har inte hjalper gamla manniskor att ga dver gatan eller att bara tunga kassar.
Man reser sig inte i sparvagnen eller pa bussen for nagon aldre eller orkeslos. Man har fastnat
i sin egen bekvamlighet. Ibland ar det de sma tecknen som betyder mycket. Jag blir glad nar
yngre flickor eller ibland nagon kille reser sig for mig pa tunnelbanan. Vi kan pa olika satt
bidra till att atmosfaren forbattras genom att vi sprider nagot av Jungfru Marias atmosfar
omkring oss, hennes barmhartighet, mildhet, 6mhet och kérlek till Jesus Kristus.

Forsok ta det med er Jungfru Marias atmosfar hem, nér ni nu har besdkt Maria, arat henne och
bett om hennes forbon. Forsok att ta med Oskarstromsatmosfaren hem. Hér var ju alla vénner.
Har blev inga slagsmal, gral eller stora problem. Ta med er Oskarstroms anda och atmosfar
hem, sa att Jungfru Marias atmosfar sprids dar hemma, inte bara i forsamlingen utan ocksa i
familjerna, pa arbetsplatsen och i grannskapet. Det &r viktigt att vi mer och mer blir medvetna
om att vi har en kallelse, ett unikt uppdrag.

Det kanske blir annu viktigare i var svenska miljo, dar vi kan vara ganska ensamma som
katoliker och kristna pa arbetsplatsen eller i grannskapet. Da man marker att nagon &r katolik
brukar folk titta lite extra noga och undra vad det ar med den dar personen. Kan vi da
formedla nagot av Jungfru Marias atmosfar, borjar de ocksa bli lite intresserade. Nar jag
moter manniskor som vill bli katoliker i dag, fragar jag ibland hur de fick kontakt med
Katolska Kyrkan och vad det var som lockade dem. Ofta har de da lagt méarke till nagon
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manniska som hade nagot annat, lite annorlunda, som kunde férmedla nagot av det som Jesus
och Maria star for.

Vi kan genom vart dop och var konfirmation alla formedla nagot av Guds barmhartighet, som
vi ser i Jesus och i Maria. Det & min 6nskan och bon for er, att ni kan sprida Marias atmosfar
eller Oskarstromsandan dar hemma. Ni kan ta med er nagot av Oskarstrom hem och forsoka
sprida det med Marias hjalp. Da ar denna resa inte forgaves, utan da blir vi de som kan ge
nagot av Marias barmhartighet vidare. Vi ber om Guds hjalp, sa att vi alla skall kunna sprida
Marias barmhértiga atmosfar.

Herre, Jesus Kristus, genom din Moder visar du oss var kallelse att vara barmhartighetens
budbérare i en ofta tung och svar verklighet. Du vill ge oss Andens gavor, sa att vi ocksa kan
dela ut barmhartighet, godhet, vanlighet och mhet omkring oss och sa tillsammans skall
kunna sprida och gora Guds rike tydligt och synligt har i var varld. Genom Jesus Kristus, var
Herre. | Faderns och Sonens och den Helige Andes namn. Amen
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