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Féredrag |

Vi borjar med en kort text av Teresa (1515-1582) som man hittade efter hennes dod.

Inget far skaka dig, inget forskracka. Allting skall klarna. Gud ar densamme. Vénta och
vaka. Allt skall du vinna. Den som har Gud kan ingenting sakna. Gud ensam racker”. |
Faderns och sonens och den Helige Andes namn. Amen.

Det 4r inte sa mycket om Teresa sjalv vi skall tala, utan vi skall se hur hon kan hjélpa oss att
komma in i den standiga foreningen med Jesus Kristus. De heligas stora nadegava och
vanskapsgest till oss ar att de vill ge oss det viktigaste i livet: den djupa, innerliga och unika
gemenskapen med Gud i Kristus. Jesus sade till sina larjungar: ”Jag kallar er inte langre
tjanare utan vanner” (Joh 15:15). Denna vanskap maste vi skolas in i och ta till oss. Vi maste
da komma ihdg, att bara for att Jesus sager sa, betyder det inte, att vi inte langre ar tjanare,
utan tvartom. Tjanandet &r en del av vanskapen. Gud forblir Gud. Jesus forblir universums
Herre, varldens Herre och Domare, men just darfor ar det sa unikt och omskapande att han
ocksa vill vara var van, att han, den Hogste, inte tvekar att bli manniska for att visa att vi skall
komma honom narmare, ocksa pa det rent manskliga planet.

Det forsta vi skall se pa ar, hur vi kan ta till oss erbjudandet att standigt fa leva i Jesu narhet
och vénskap. Vi &r faktiskt redan dar. Genom dopet &r vi redan Jesu vanner, infogade i hans
mysterium. Men mer och mer kan vi ocksa pa det medvetna planet ta till oss att hela vart liv
ar ett liv i, med och for Kristus. Det kan vara till hjalp att lara oss en teologisk fackterm, det vi
kallar den sakramentala fralsningsekonomin. Begreppet kan lata torrt, men egentligen innebar
detta det mest levande man kan tanka sig. Ett sakrament &r ett synligt tecken pa Guds osynliga
nad. Allt det synliga, det vi ser och tar pa, hela skapelsen &r ett tecken pa Skaparen. |
katekesen fragades det tidigare, varfor Gud har skapat varlden. Svaret var att allt som finns till
skall utstrala hans héarlighet och vittna om honom.

Enbart att vara skapad innebar att sta i relation till den som har skapat oss. Allting talar om
Gud. Det &r inte sa svart att tro detta pa sommaren, nar det ar sa vackert i naturen. Det &r
svarare nar det blir november och dystert, nar livet gar i moll. Anda far vi tro att vi verkligen
lever i en gudomlig miljo. Pierre Teilhard de Chardin (1881-1955) sdger, att allt det som finns
till kan pa ett eller annat satt hjalpa oss att komma Gud néra och véaxa in i en relation och
vanskap med honom.

Det blir annu mycket tydligare, nar Gud sjalv blir manniska, nar Gud av sa stor kérlek till oss
vill bli oss lik och tar pa sig var verklighet, lever, lider, dor som vi for att ocksa uppsta som vi
ocksa dr kallade att fa géra. Hela Jesu fralsningsmysterium vittnar om Guds omsorg, karlek
och vanskap till oss. Han gor det for var skull, pro nobis. Inkarnationen, paskmysteriet och
allt det vi vet om Jesu liv och budskap gar ut pa att vi skall forsta hur oandligt alskade och



efterlangtade vi dr och da ocksa tro att var personliga historia &r en fralsningshistoria. Det kan
ibland vara det allra svaraste att tro, att min lilla, kanske jobbiga och solkiga, historia ar ett
uttryck for att Gud trader in dar for att fralsa mig, ja, just dar jag lever. Det &r inte nagon
annanstans i en idealisk dromvérld som jag moter Gud. Det kanske ar den storsta frestelsen att
tanka, att om jag vore som Teresa av Avila eller som Johannes av Korset (1542-1591), da
vore det lattare att ta till sig denna vanskap. Nej, det ar flykt och dagdrommeri, en frestelse.
Det ar, som vi sager pa svenska, lilla jag”, i min utsatthet, med det som &r gott, med det som
ar ont och med det som jag frambar, som Jesus Kristus vill och haller pa att frélsa. Det som
sker i mitt liv aterspeglar Guds forsyn och omsorg. Det ar dnnu svarare att tro att det inte bara
ar alldagliga ting eller méanniskor som staller till det for oss, utan att Gud verkar tvarsigenom
allt detta.

Det ar nagot oerhort att verkligen ta till sig insikten att min historia ar fralsningshistoria, att
Guds perspektiv ar stérre an mitt. Allt det som sker, vare sig det beror pa naturliga eller
manskliga orsaker, kan inte kan dolja att Gud hela tiden haller pa att finputsa sitt verk, sitt
masterverk, "lilla jag”. De heliga kan lara oss att forstd, att var historia inte ar en racka
likgiltigheter eller tillfalligheter. Det kan tyckas sa, eftersom mycket beror pa sekundara
orsaker, men bakom finns ett helhetsperspektiv: Guds perspektiv, Guds skapande och
fralsande nad, som kan anvanda allt i vart liv for att komma oss nara. Naden &r inte bara
behaglig. Det ar inte bara det som &r underbart och vackert som kan ge oss Guds nad. Den
storsta naden av allt far vi genom Kristi kors, da Gud véander den storsta forbrytelse till den
storsta nad.

Vi vet det rent teoretiskt, men konkret, praktiskt tar det tid for oss att inse, att det som &r min
historia, min livshistoria hjalper mig att forsta Guds karlek och vanskap. Bakom allt finns en
Regissor som kan anvénda dven ménskliga tillkortakommanden, mansklig synd for att det
goda skall ske. | pasknattens Exultet sjunger man om den lyckobringande skulden som blir
orsak till fralsning. Att det ar sa ser vi varje gang vi gar till bikt. De gavor vi kommer med till
Gud ar synder, misslyckanden, svek och allt det forvandlas till nad. Det &r den sakramentala
frélsningsekonomin som vi lever i. Gud vill genom den skapade verkligheten komma o0ss
nara. Vi forsoker da besvara Guds handlande genom att véxa i karlek och dverlatelse till
honom.

Samtidigt vet vi att den livskonsten ar bland det svaraste av allt att lara sig. Sa lange allt ar
nagorlunda bra, kan vi tycka att det later vackert. Men nér prévningarna, svarigheterna,
motgangarna, problemen och konflikterna kommer in, &r det mycket svart att tro att Gud kan
arbeta ocksa genom det. Men Jesu eget liv och helgonens liv visar att det ar sa. Sa smaningom
kan vi lara oss att se, att det ocksa kan vara sa i vart liv, om vi da inte fastnar i bitterhet och
slutenhet i oss sjalva. Frestelsen finns alltid att fastna i missnoje, bitterhet och inte vaga lita pa
att det som Teresa sager ar sant: “allting skall klarna. Inget far skaka dig, inget forskracka”.
Nar det &r som varst ar det ofta svart att se det. Vi kan inte hurtfriskt bara stdmma in med
Teresas ord utan vidare, utan det ar en process som vi ocksa maste unna oss.

Anda r det oerhort viktigt att forsoka dvertyga oss sjalva om att Gud vill vart basta. Han vill
leda oss genom Oknen in i det forlovade landet. Han vill genom korset leda oss fram till
uppstandelsen. Den miljo och atmosfar han har gett oss ar vart liv, var livshistoria, det
alldagliga, det vi & med om pa det inre och yttre planet. Vi skulle garna vilja att det vore
nagonting annat, nagonting rosenrott, idylliskt och perfekt. Ingenting ar fullkomligt under



solen, men allt haller pa att fullkomnas. Det ar har mitt emellan dessa tva poler, som vi
hamnar. Vi ar sarade genom arvsynden och hela var varld ar praglad av detta, men det &r en
varld som haller pa att finputsas, renas och frélsas, och vi ar med i det skeendet. Det betyder
att Gud kan anvénda allt det synliga for att gora sin osynliga kérlek och vanskap tydlig for
oss. Vi vet det och har hort det manga ganger, men vi glommer det gang pa gang.

Darfor behdver vi vanner som paminner oss om det. Det &r helgonens, mystikernas och de
vanliga smalanningarnas uppgift i vart liv, for vi ar alla kallade till helighet och vi kan alla
formedla nagot av den till varandra. Darfor maste vi ocksa se med vordnad pa varandra och se
att Gud anvander andra manniskor for var fralsning. Skapelsen bestar inte bara av snélla djur,
vacker natur, utan ocksa av alla de manniskor som vi ibland kan frestas tycka gora det lite
jobbigare for oss, och vi ar sjalva en av dem. Att vaga tro att andra manniskor som Guds
skapade varelser formedlar nagot av honom ar mycket viktigt, men inte alltid sa latt att ta till
sig. Vi som kristna, som lemmar i Kristi kropp, har pa ett annu tydligare satt fatt den
sakramentala vardigheten att formedla Gud till varandra.

Vi skall forsoka se hur Teresa av Jesus kan hjélpa oss att forsta att det ar sa. Samtidigt ar det
mycket viktigt att vi, nar vi ser pa hennes liv, historia och budskap, forsoker se vad det kan
hjalpa oss att forstd om var egen person och historia. Akta mansklig vanskap innebér att vi
hjalper varandra att leva i Guds nérvaro, till Guds dra, i Guds vanskap och att vi inte gor det
besvarligare for varandra. Ibland har vi ett intryck att vi manniskor, som &r skapade for att
stodja och hjalpa varandra, tycks gora allt vi kan for att det skall bli jobbigare for varandra.
Det 4r det vi pa teologiskt sprak kallar ursynden. Vi vill sa vél, men anda det blir sa galet.
Ocksa i detta verkar Guds nad och Guds fralsning. Teresa kan hjalpa oss att hamra in i vart
inre vissheten om att Gud vill oss val. Han vill leda oss allt djupare in i kérleksrelationen med
honom. Allt det som sker, kan hjdlpa oss darhan. Det tar tid att smalta, men darfor &r det
viktigt att forsonas med sin historia, forsonas med det som varit, med andras sétt att behandla
o0ss och med vart sétt att leva. Forsoningens sakrament vill hjalpa oss att komma till férsoning
med oss sjalva, med andra och med Gud.

Det finns nagot av Job i oss alla som far oss att brista ut: Herre, varfér behandlar du mig sa?
Det ar ocksa en del av var bon. Det ar mycket viktigt for oss valuppfostrade svenskar att vi
ibland kan brista ut i sddana boner som vi ser i psaltarpsalmerna. Vi far aldrig glomma att
psaltarpsalmerna &r just en skola i vanskap och att vi ocksa kan utrycka var vrede, vart
missndje i var bon. Vi behdver inte alltid vara vattenkammade och valuppfostrade i var bon.
Om vi kan tala med Gud om allt det som finns i vart hjarta, kan det blir en process som gor att
klagosang blir lovsang, ndgot som vi ser sd manga ganger i psaltarpsalmerna. Det borjar med:
”Min Gud, min Gud, varfor har du évergivit mig?” eller "Varfor later du mina fiender
triumfera?”, och till sist blir det till lovsang. Det kan vi ocksa se eller borde kunna se i vart
eget liv. Vi kan bearbeta livets avfall, allt det vi inte vill veta av, vérldens synd, all
orattfardighet i varlden, vara egna misslyckanden, hela baksidan och se, att det &r just det som
Jesus har kommit for att fralsa. Det &r oss han haller pa att arbeta med. Var livshistoria &r
fralsningshistoria. Hela tillvaron &r sakramental. Allt pekar vidare och visar oss att Gud haller
pa att skapa, omskapa, forvandla, fralsa. Det ar ett standigt skeende som uttrycker Guds
vanskap och karlek till oss och just till oss. Det &r viktigt att vi moter Gud i var egen historia
och miljo, i var egen person.



De heliga déljer inte Gud for oss som man ibland far for sig. De tar inte ifran oss nagot av den
uppmarksamhet och karlek, som vi &r skyldiga honom, utan de fortydligar, accentuerar,
hjalper och stoder. Vi far inte fastna vid dem, binda oss vid dem utan lata dem leda oss in i
gemenskapen med Jesus Kristus. Det dr pa det sattet vi nu skall mota Teresa av Jesus, som
foddes for femhundra ar sedan i Avila eller utanfor Avila. Man upptéackte for inte sa
ldngesedan att hon var av judisk bord. Hennes farfar var en judisk képman i Toledo som l&t
dopa sig men sedan gick tillbaka till judendomen och sedan kom tillbaka till kristendomen.
Teresa tillhérde den grupp som i Spanien kallades conversos. 1492 utvisades alla judar ur
Spanien. Det var en mycket tragisk epok. En del judar blev kvar och lat dopa sig, av
overtygelse eller av radsla. Kung Juan Carlos bad ar 1992 judarna om forlatelse for att de
blivit utdrivna ur landet femhundra ar tidigare. Handelsen inspirerade nagra praster i Svenska
kyrkan att soka forma Sverige att be katolikerna om ursakt for att de hade utvisats ar 1617.
Historiska synder och dvergrepp kan alltid gottgdras. Det onda som vi sjdlva har gjort kan
forlatas, bli nad. Det som har skett i historien kan ocksa bli orsak till férsoning och ny borjan.
| Teresas skrifter kan man inte se nagra direkt anspelningar pa det judiska ursprunget, men
vissa sma tecken kan man se. Hon lat t.ex. valgorare av judiskt ursprung begravas i hennes
kloster, trots att andra hade motsatt sig detta. Flera av dem som hade hjalpt henne att bygga
kloster tillhdrde gruppen av conversos som inte alltid var sa val sedda i Spanien pa den tiden.
Annars marker vi inte mycket av detta faktum utat, medan andra menar att man inte kan forsta
hennes djupa personlighet utan den bakgrunden. Teresa sag sin kallelse att forverkliga det
som vi ocksa ser i det gamla férbundet: manniskans kallelse att leva till Guds ara i den vérld
dar hon &r satt.

Teresa vaxte upp i en from familj med manga syskon. Foraldrarna skildrar hon pa ett mycket
askadligt satt. ”Min far var en man av stor karlek till de fattiga och barmhartighet mot de
sjuka och aven mot tjanarna. Den var sa stor att ingen kunde forma honom att halla slavar, till
den grad 6mkade han sig 6ver dem. En gang, nar han hade en slavinna som tillhérde en av
hans broder i sitt hus, behandlade han henne lika val som sina egna barn. Han sade att sa
lange hon inte var fri hyste han ett medlidande som inte var att sta ut med. Han var mycket
sanningskar, och aldrig hérde man honom svéra eller baktala nagon. En man av den mest
flackfria heder”. "Min mor hade likasa manga dygder och var under hela sin levnad hemsokt
av svara sjukdomar. Hon agde den mest fullandade arbarhet. Fastan hon var mycket vacker
fanns det ingen antydan om att hon faste minsta vikt vid den saken, ty nar hon dog vid bara
trettiotre ars alder hade hon redan borjat kla sig som en aldre kvinna. Hon var mycket fridsam
och hade ett synnerligen gott forstand. Under den tid hon levde utsattes hon for harda
provningar. Hon fick den mest kristliga dod”.

Har har vi Teresa i ett nétskal. Pa svenska finns nu nastan allt hon har skrivit 6versatt utom en
del av hennes brev och dikter. Det ar mojligt att mota henne pa ett mycket nara sétt, eftersom
hennes skrifter finns tillgangliga. | ar kom en sista volym ut med hennes "Sjalens rop till
Gud” och "Andliga redogorelser” och dessutom en biografi. Fastan Teresa levde for sa lange
sedan dr det mojligt att mota henne pa ett mycket tydligt satt genom hennes skrifter. Sedan ar
det en annan sak att hon kommer fran en annan kulturkrets och en annan tidsalder. Allt kanske
inte ar sa latt att forstd. Men eftersom hon ar sa mansklig och 6ppenhjartig, kan vi anda mota
henne pa ett tydligt satt. Redan som barn hade hon langtan efter att mota Gud. Pa den tiden
hade man en 6ppenhet for evigheten, nagot vi ibland har forlorat i var tid. Hon berattar att hon
redan som barn tillsammans med sina brdder dlskade att upprepa orden para siempre, para
siempre, for evigt, for evigt. Evighetsperspektivet var mycket levande pa den tiden.
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Naturligtvis kunde det vara éverdrivet och leda till en viss fatalism, men &nda behdver vi
evighetsperspektivet for att sta ut med livets sma motgangar och besvarligheter. Det &r en
beframjande kraft for att sta ut med livet har pa jorden. Vi far lite distans till livets motgangar,
svarigheter och gladjeamnen, nar vi verkligen har detta evighetsperspektiv. Evigheten &r
egentligen nagot vi far ta ut i forskott varje nu-6gonblick. Varje dag vi lever, varje égonblick
ar ett mote med Gud och far ndgot av evighet dver sig. Nar vi ser Guds skonhet aterspeglad i
naturen, kommer vi honom lite ndrmare, om vi har en 6ppenhet mot evigheten. Det &r inte for
att fly fran en jobbig tillvaro, utan det &r for att fordjupa perspektivet pa nuet man lever i ett
evighetsperspektiv. Det ar lite svarare for oss i var tid att ta till oss para siempre, para
siempre, men det kan vara bra att upprepa for evigt, for evigt, nar det gar riktigt galet pa
borsen eller pa jobbet. Det har en mentalt halsobringande effekt, men det viktigaste ar att
6ppna sig for Gud.

Vi maste komma ihdg att Guds dimension &r evigheten. Varje gang vi narmar oss honom
nuddar vi vid evigheten. Evigheten kommer in i mitt liv. Vi ser det speciellt i bonen till Gud.
Teresa sager: “genom att jag sa ofta uttalade dessa ord har Herren redan i min spadaste alder
skankt mig bestaende intryck av sanningens vag”. Evighetsperspektivet forstarker var
oppenhet for det vi kallar sanningens vég, att vi ar pa vég in i den fulla sanningen, sa att vi
inte fastnar i detaljer, vid det som drar oss bort fran sanningen, som det sa ofta ar. | var tid ar
det lite svarare, eftersom vi hela tiden 6verdses med onddiga intryck. Det ar det som reklamen
mycket bygger pa. Hela tiden 6verdses vi med onddiga intryck som gor att vi inte riktigt ser
sanningens vdg, men det ar anda mojligt att gora det.

Redan som barn larde sig Teresa att forsta uttryck som evighet och sanning. Det var sa
mycket som var inriktat pa Guds verklighet att hon inte kunde undga att ta till sig detta.
Teresa var redan som barn mycket foretagsam och hade mal i munnen och hade klart for sig
att hon hade en uppgift och en kallelse i livet. Tva sma episoder fran barndomen &r mycket
tydliga och anger riktningen for hennes liv. Det forsta var att hon hade hort talas om att
manniskor blev martyrer for sin tros skull, ndgot som sker ocksa i var tid. Hon fick en langtan
att bli martyr for Jesu skull. Eftersom hon hade en mycket stor dvertalningsformaga lyckades
hon fa sin lillebror Rodrigo med pa aventyret. De sma begav sig av pa vagen. De hade hort att
det fanns nagot som hette morernas land. Morerna var pa den tiden mycket narmare Spanien
och hade funnits déar ganska lange. Teresa ville ge sitt liv for Kristus. Vi kan tycka att det later
lite Gverspant, men karleken till Jesus maste uttryckas i att vi vill ge oss han. Vi vill dverlata
0ss och, om sa visar sig nodvandigt, ge vart liv for Kristus. Det yttersta beviset pa en vanskap
ar att vi hellre ger vart liv an later den andre offra sitt liv. Teresa var mycket medveten om att
hon ville ge sig helt till Jesus. Men Teresa och hennes bror kom inte sa langt, eftersom det
kom en slakting och fangade upp dem. Om man inte kan bli martyr kan man bli eremit. Teresa
och hennes lillebror borjade da bygga eremithyddor, men stenarna rasade ner. Ocksa det foll
platt till marken.

Men dessa tva grundtankar finns kvar hos Teresa och mognar sa smaningom fram till att hon
vill bli martyr pa ett oblodigt sétt i klosterlivet. I traditionen har man alltid sett klosterlivet,
ordenslivet, som ett oblodigt martyrium. Det dagliga livets sma offer skall uttrycka att vi vill
vara Jesu vittnen. Dessa tankar gror sakta men sékert inom henne. Att bli eremit &r att leva
bara for Gud. Han betyder allt. Den tanken gror ocksa hos Teresa under ungdomsaren.



Har ser vi hur viktigt det &r att barnen redan tidigt 6ppnar sitt hjarta for Gud. Vissa i var tid
sdger, att barnen ar som ett vitt ark, dar vi inte far skriva ndgonting, och att barnen inte har ratt
till religion, att ta emot budskapet. Samtidigt vet vi att vart framtida liv tecknas redan tidigt.
De grundlinjer som barnet tar till sig finns ofta kvar pa gott och ont. Att da hjalpa nagon att
oppna sig for Gud redan i spad alder ar mycket viktigt. Att fa goda intryck, att fa ta emot det
som &r sant, dkta som barn ar viktigt men ocksa svart. | var tid ser vi hur svart det &r att ge
barnen det som tidigare var sa naturligt: en kristen fostran. Manga foraldrar kdmpar, men de
ser hur svart det &r, eftersom miljon, atmosfaren tycks gora det svarare. Anda far vi tro att det
ar mojligt att hjélpa en ung manniska att ta emot Guds kéarlek och nad.

Teresas barndom kan hjalpa ocksa oss att se hur vi i var barndom fick ta emot de forsta
intrycken av Guds karlek och vanskap i Kristus, de fron som senare har grott. De som inte
motte Gud som barn kan genom andra manniskor fa erfara karlek och omtanke som senare
kan fa dem att langta efter den fulla karleken, den fulla sanningen. Allt det vi fick ta emot som
barn, gott som ont, verkar inom oss. Att hjdlpa manniskor att sortera bort det som inte var bra
och koncentrera sig pa det som var gott ar viktigt. Det kan ske pa olika nivaer, andligt,
psykiskt och mentalt. Det &r viktigt att komma ihag att min fralsningshistoria borjade i vaggan
eller i barnvagnen. Allt det vi har varit med om préaglar oss. Det kan vara smartsamma och
svara ting, men allt detta maste bearbetas i Guds ljus. Det kan vara goda frén som har satts
som maste upptackas. Jag far lita pa att min barndom, min uppvéxt ar en del av min
frélsningshistoria.

Sedan kom tonarstiden for Teresa, da hennes kristna tro tycktes sattas pa prov. "Jag borjade
kla mig fint och stka vacka behag genom att ta mig bra ut. Stor omsorg &dgnade jag at hander
och har och parfymer och alla slags fafangligheter som jag kunde komma at for detta
andamal, och de var manga, ty jag var mycket nyfiken av mig. Jag hade ingen dalig avsikt, for
jag ville ju inte att nagon skulle fortorna Gud for min skull. Manga ar varade denna min
overdrivna omsorg om att halla mig fin och snygg och dgna mig at sadant som jag da inte
ansag vara syndigt ... Jag hade nagra manliga kusiner ... Vi var alltid tillsammans. De tyckte
mycket om mig, och jag talade med dem om sadant som de tyckte om. Jag lyssnade till deras
framgangar pa det romantiska omradet och andra barnsligheter, som var allt annat an goda.
Och vad vaérre var: sjalen fick smak for sadant som skulle leda till allt detta onda.”

Som for de flesta andra tonaringar kom en tid av uppbrott, nya intryck. Allt mojligt kommer
in i sjalen och maste sorteras. Ingen undgar det. For Teresa var det ocksa en brytningstid. Men
som vi ser holl hon fast vid grundtanken att hon inte ville att nagon skulle fortérna Gud for
hennes skull. Hon ville inte vara ndgon annan till fall pa hans eller hennes vég till Gud. Det &r
en viktig tanke att vi har ansvar for att inte andra skall avlagsna sig fran Gud eller genom oss
vanda honom ryggen. Vi har ett ansvar for andras fralsning och andras méjligheter att moéta
Gud. Att fortsatta att 4gna stor omsorg at hander, har och parfymer kan for vissa personer vara
nodvandigt for att pigga upp en dyster tillvaro, men det far inte bli livets innehall.

Teresa hamnade i en inre dragkamp. En mycket stor del av hennes liv gick ut pa att kdimpa for
att bevara sin inriktning pa Gud. Hon var en mycket charmerande person. Hon hade manga
goda sidor, som gjorde att manniskor var intresserade av henne. Samtidigt kdnde hon langtan
att ge sig helt till Gud. Forst kande hon avsky for tanken att bli nunna. Men sa smaningom
kom hon fram till en slags kompromiss. Hon sade att hon inte ville till helvetet och da var
sakraste vagen att ga i kloster. Det later lite magert som kallelsemotiv. FOr Teresa blev det i



alla fall det forsta froet till hennes djupare kallelse att hon ville vélja Gud och sag att det
sakraste sattet var att ga i kloster.

Trots att fadern var from, var han inte riktigt med pa noterna. Det 4r ganska typiskt. Aven
foraldrar som har bett att deras barn skall bli praster eller nunnor i alla ar, blir, nér det sedan
kommer till kritan, inte alls sa glada. Det dr sa med oss manniskor, att nar Gud kommer lite
narmare, blir det ibland lite for nara. Vi far rakna med att 4ven om vi ber om stora ting, sa blir
det lite jobbigt nar Gud hor vara boner. Teresa kom till Inkarnationens kloster i Avila, ett
karmelitkloster som rakt inte stod pa héjden av andlig utveckling. Vi far inte glomma att det
var under senmedeltiden och dvergangen till en ny tid da forslappningen var stor i manga
kloster. I det har klostret levde man ungefar som i samhallet. Systrar fran rika familjer fick
finare bostader i och kunde till och med ha med sig tjanstefolk. De som var fattiga levde i
fattigdom. For oss ar det n&stan obegripligt att man inte hade egendomsgemenskap, som vi ser
som vasentligt for ordenslivet, utan att samhéllets skillnader aterspeglades ocksa inom
klostrets murar.

Teresa fick som en av sina viktigaste uppgifter att dra in allmosor till klostret. Man var
beroende av hjalp utifran. Eftersom Teresa var en mycket charmerande person fick hon
tillbringa manga timmar i samtalsrummet for att tala med rika valgorare som forvantades ge
klostret allmosor. Vi kan tycka att det var en mycket ytlig klostertillvaro, men samtidigt fanns
inom Teresa en langtan efter att ge sig till Gud pa ett djupare plan. Nastan under tjugo ar
pagick en dragkamp inom henne mellan den totala 6verlatelsen och det mer ytliga, utan att
hon fordenskull gjorde nagra stérre synder. Men hon satt fast i en ytlig medelmattighet. Bara
for att man far en klosterdrékt innebar det inte, att man blir ett fullfjadrat helgon. Eller
tvartom, bara for att man lever i varlden och Klar sig fint och moderiktigt betyder det inte att
man &r ytlig. Det &r inte kladerna som gor personen utan det viktiga ar hjartats omvéndelse.
For vissa manniskor tar det langre tid att na fram till hjartats omvéandelse, for nagra kan det
paga anda fram till dodsogonblicket. Vi manniskor ar sa olika. Samtidigt vet vi att det alltid
knackar pa hjartats dérr och att knackningarna &r ett slags sakrament pa Guds tilltal. Gud kan
anvénda allt som knackning.

Teresa tillhér de mystiker som man brukar kalla ”light on”. De hor saker, ser saker och de
upplever saker. Andra mystiker brukar man kalla "light off”. De hor, ser och erfar ingenting,
utan allt sker pa en djupare niva. Teresa fick ofta visioner och lokutioner. Redan under den
har tiden fick hon t.ex. se en stor padda som plotsligt dok upp i klostret. Man sag aldrig nagra
paddor dar, men hon tolkade visionen som att helvetet knackade pa dérren. Gud sénde till
henne paddan for att hon skulle omvanda sig. Men paddor rackte inte riktigt till!

Det som hjélpte Teresa var inte en inre bild utan en yttre. Det var en bild som hade stéllts upp
i systrarnas kor av Jesus vid gisselpelaren, Jesus som var full av sar. Den bilden skakade om
henne sa djupt i hennes inre att hon forstod att nu maste hon ta stallning. Nu maste hon
verkligen satsa allt pa vanskapen med Jesus Kristus. Det var motet med Jesus, den lidande,
den alskande Jesus som véntade pa hennes svar och 6verlatelse, som blev det avgérande. Det
var inte radslan for helvetet utan det var det personliga métet med Jesus Kristus.

Det ar viktigt att komma ihag for oss att det enda som kan locka fram var djupaste kérlek och
overlatelse &r att vi tar emot Jesus Kristus i hela hans harlighet. Jag forstar att det var for min
skull Jesus utstod allt det svara. Det var for min skull han blev manniska, levde, dog och
uppstod for att vinna min vanskap, sa angelagen ar han om mig. Vénskap bygger alltid pa

7



omsesidighet. Jesus langtar efter min karlek, efter att jag skall trsta hans hjarta, att jag skall
ta stéllning, att jag skall se mer till hans basta &n mitt eget. Han vill att jag skall ta emot
honom som min van, att jag skall ta emot erbjudandet om vanskap och visa det i mitt liv
genom ett mer hangivet, mindre sjalviskt och sjalvupptaget liv. For nagra ér det en stegvis
process. For andra handlar det om det allt omvandlade 6gonblicket. | var svenska tradition
talar man om att bli fralst. Speciellt i frikyrklig miljo brukar man vara mycket saker pa att det
var just ett bestdmt 6gonblick, ett speciellt omvandelsedgonblick. | Katolska Kyrkan tror vi att
fralsningen hela tiden fordjupas, gar djupare och djupare. Men det finns vissa 6gonblick, vissa
maotespunkter som &r tydliga hos vissa ménniskor. FOr Teresa var detta ett av de viktigaste
6gonblicken. Det byggde pa att hon redan tidigare hade tagit steg for steg. Men hon hade
fastnat lite i det ytliga, medelmattiga, nagot som faktiskt ar det vanliga for oss kristna, att vi
hamnar i ett slags vakuum, ett slags medelmattighetens mysighet, dér vi inrattar oss ratt val
och tycker att vi gor i alla fall ingenting ont. Sven Stolpe (1905-1996) karakteriserade en
sadan manniska pa ett mycket traffande satt: "Det var inget ont i henne — och ingenting annat
heller”. Det later valdigt dystert. Men sa hopplost &r det inte.

Det ar viktigt att ha tillit att Jesus haller pa att fralsa mig 6gonblick for 6gonblick. Det &r inte
hoppldst. Jag behover inte fastna i medelmattighetens karr. Jag sugs inte automatiskt ner i
ytlighet och standigt sokande efter tidsfordriv, ett av sprakets farligaste ord som om tiden bara
ar till for att fordrivas genom ytligheter. For manga manniskor &r det nutidens stora tragik att
man hoppar fran ett tidsfordriv till ett annat. Det kan vara trevliga saker: forst golfsemester,
sedan langsemester, sedan storstadsweekend.

Teresa motte nu Jesus pa ett djupare plan. Hon kénde honom dessforinnan, men hennes hjarta
var delat. Den insikten ar mycket viktig att ha for att forstd. Mitt hjarta ar delat. Jag har viss
langtan till tidsfordriv. For vissa ar det manikyr och for andra &r det golf eller bingo. Det ar
inget fel pa det i och for sig, men nar det tenderar att ta 6verhanden, nar det binder mig och
jag fastnar i det, ar det nagot som hotar mig.

Fran denna tid fortsatter Teresa malmedvetet sin vég till Jesus. Hennes liv var ocksa fyllt av
sjukdomar under den héar tiden "Efter tva manader hade medicinerna nara nog tagit livet av
mig och den hjartsjukdom jag kommit for att fa bot for blev bara varre och varre. Ibland
kandes det som om mitt hjarta slets sonder av skarpa tander, sa att jag var radd for att bli
galen. Jag var alldeles kraftlds (jag kunde ingenting &ta, bara dricka en smula med storsta
avsmak), led av en bestandig feber och blev helt férstord av att man gav mig laxermedel varje
dag under en manads tid. Jag var sa utbrand att nerverna drog ihop sig under sa outhardliga
smartor att jag varken dag eller natt fick nagon ro; ja, mitt svarmod kunde inte vara djupare ...
Jag tror att min langtan efter att bli frisk gick ut pa att jag ville leva i ensamhet for att dgna
mig at bénen sa som jag var van”.

Teresa tolkar sin sjukdom i perspektivet av att hon ville leva i ensamhet och agna sig at
bonen. Hon tolkade det svara, det jobbiga utifran nagot annat, att hon genom den prévningen
skulle bli mer 6ppen for bonen, livet i ensamhet, livet i Kristi efterfoljd. Hon tolkade det i
korsets perspektiv, att hon fick dela Kristi kors for att komma honom narmare. Ocksa det
tunga, det svara kunde hjélpa henne att 6ppna sig mer for Gud.

Att tolka ocksa det som tycks outhardligt och svart som delaktighet i Jesu lidande &ar oerhort
viktig for var personliga fralsningshistoria. Vi kommer Jesus narmare, d&ven om vi inte kanner
nagot, nar vi delar nagon form av lidande. Vissa personer har ndgot som vi har svart att forsta,
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en slags lidandestorst att bli Jesus mer lik. Ofta récker det med den portion av lidande Gud har
gett mig. Jag behodver inte torsta efter mer. Hos vissa finns en torst efter &nnu mer lidande,
men det behdver inte oroa oss. Ofta har vi redan fatt var portion av Kristi lidande och vi
behover inte langta efter annu mer. Men att i vart lidande kdnna igen Kristi kors ar avgorande
for var fralsningshistoria. Vi far se oss sjélva aterspeglade i den lidande Kristus. Vidare far vi
ocksa i var nastas lidande se den lidande Kristus. Vi har ett sakrament pa Kristus i var lidande
medmaénniska. Det galler &ven om det ar en besvarlig person, nagon som gor livet surt for oss.
Ofta sker det inte medvetet for att gora livet surt for oss utan for att surheten bubblar upp och
strommar 6ver. De klarar inte att lagga locket pa, utan den strémmar ut dver till oss.

Det ar mycket svart for oss att overhuvudtaget se Jesus aterspeglad i var nasta, men det &r
nodvandigt for att vi skall komma honom nérmare. Det &r darfor vi behdver hjalp av
helgonen. Dar ser vi den fullandade aterspeglingen. | oss andra ser man bara bitvis eller
slumpvis nagot av Jesu narvaro. Ofta forsummar eller missar vi denna del av den totala
fralsningsekonomin, dar vi ser Jesus i var nasta. Anda ar det ett slags intradesprov for
evigheten om vi ként igen Jesus i de fattiga och nakna. I vart liv ser vi en massa missade
tillfallen att mota Jesus. Han knackade pa dérren, men vi slappte inte in honom, for vi skulle
se ett TV-program. Han knackade pa dorren for att han ville 6verdsa oss med glapord av en
plagad manniskas mun, men vi sprang ivag och gjorde nagonting annat. Gang pa gang kan vi
missa tillfallet. Det ar viktigt att tanka efter var i mitt liv Jesus kom mig som narmast eller var
jag missade honom. Var satt jag fast i manikyr, pedikyr och golf istdllet for att Oppna hjartats
dorr for honom? Var har jag min styrka och var har jag min svaghet? Hur har Jesus kommit
mig som allra ndrmast? Var har jag ként att jag har missat tillfallena? Langtar jag verkligen
efter att komma honom nérmare? Har jag verkligen denna djupa langtan att besvara hans
vanskap? Hur skall jag bara mig at for att gora det? Tror jag att jag har fatt Andens kraft att ta
ett steg ut ur mitt sjalvbehag och min sjalvémkan for att ge mig till honom? Vi ber for
varandra att vi tillsammans med Teresa kan ta detta steg ndrmare Jesus, eftersom han har gett
allt for oss.

Herre, Jesus Kristus, du kommer till oss pa sa manga satt. Hjélp oss att se att vi ocksa har
otaliga satt som vi kan komma dig narmare pa har och nu. I Faderns och Sonens och den
Helige Andes namn. Amen

Féredrag Il

Vi ber med Teresas egna ord: ”’Din ar jag, skapad till dig, Herre. Vad vill du? Ge mig
rikedom eller fattigdom. Ge mig trost eller bedrévelse. Ge mig gladje eller sorg. Eviga liv,
klaraste sol, helt vill jag tillhéra dig.”” | Faderns och Sonens och den Helige Andes namn.
Amen.

Den totala dverlatelsen till Jesus vaxte fram steg for steg i Teresas liv. Vanskapen blev mer
och mer tydlig. Det ar sa vi &r menade att sjalva leva i en allt narmare relation till Jesus
Kristus, sd att vart liv binds samman med honom pa allt djupare plan. Vi har forsokt se hur vi
kan fa hjalp av begreppet sakramental, att den tillvaro vi lever i hela tiden ger oss tecken som
pekar vidare pa Gud. Att vara skapad till Guds avbild innebér att det standigt finns en kontakt.
Né&r Gud sjélv stiger ner i sin skapelse och blir en av oss, blir det annu tydligare. Vi kan just i
den verklighet som &r var standigt bli pAminda och ledas fram till att mota Jesus Kristus. Vi
kan upptécka att vi lever i ett vanskapens universum, trots att sa mycket talar emot. Trots att
vi ocksa ser baksidan, ser vi att Jesus arbetar pa att fralsa hela vérlden, inklusive oss, och att
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det som vi ar med om, det som méter oss alltid kan féra oss narmare honom. Aven
svarigheter, problem, lidanden pekar pa vart behov av hans fralsning. Vad manniskor sager
eller gor eller vad vi upplever som var egen bristfallighet, men ocksa det vackra, det skona,
det underbara, kan hjalpa oss att mota Den som har skapat allt och haller allt i sin hand och
som sjalv har stigit ner dar.

Den sa kallade sakramentala fralsningsekonomi bygger pa Bibelns grundfakta: skapelse och
fralsning. Att lata dessa teologiska grundbegrepp ocksa bli existentiella livssanningar &r
viktigt. FOr att vi skall kunna vaxa in i den djupa, personliga relationen till Jesus Kristus
maste vi leva i den verklighet som ar var och dar upptécka att han ar med oss och talar till oss.
Om han déljer sig maste vi séka honom annu mer, nagot som vi ser i Hoga Visan. Sa
smaningom kan vi lara oss att med trons 6ga lasa tecknens budskap och se pa verkligheten
som nagonting som forbinder oss med honom och inte avlagsnar oss utan kommer honom
nara. Dessa bibliska grundkategorier, som ar sa typiska for uppenbarelsen och var tro, hjalper
oss att se hur Gud arbetar i var livshistoria liksom i Teresas personliga historia. Vi behover fa
upp 6gonen for att det finns en gudomlig nérvaro i vart liv sddant det &r. | var historia kan vi
upptacka tydliga tecken pa hur Gud arbetar genom den standiga omsorgen, den standiga
naden.

Vi sag att Teresa pa olika satt leddes fram till det avgorande dgonblicket, nar hon métte bilden
av Jesus som den sarade och 6verlat sig till honom. Kanske vi ocksa kan se ett dgonblick eller
olika 6gonblick, nar vi har forstatt, att har var det Jesus sjalv som kom in i vart liv och talade
till oss, gav oss ett uppdrag, motte oss och fick oss att dverlata oss till honom, sa att
vanskapen kunde bli émsesidig. Fran Guds sida ar vanskapen dar fran boérjan. Han skulle inte
ha skapat oss, om han inte ville vara van med oss. Han skulle inte ha gjort sig besvar med att
skapa allting, om han inte ville leva i relation till sin skapade verklighet.

Att fa upp 6gonen for att i sitt hjarta tro att Gud &r oss nara i Jesus Kristus, att han vill leva i
en personlig vanskaps- och karleksrelation med oss, det maste vi sjalva ta till oss, bejaka och
visa genom vart satt att leva. Vanskap kan inte besta, om det inte finns en 6msesidig trohet
och trofasthet, dar vi ger varandra tecken pa den 6msesidiga karleken. Det géller alla former
av manskliga relationer: ett dktenskap, en familj, en arbetsgemenskap. Vi maste visa med vart
liv, med vart satt att tanka, leva och handla att vi vill leva i vanskap.

Teresa ser att hon i det klosterliv hon lever som ar ganska ytligt och medelmattigt maste ta ett
ytterligare steg. Det gor hon pa tva nivaer, dels for att hon borjar forsta hur viktig den inre
bonen ar, den standiga bonerelationen till Jesus Kristus, att han hela tiden ser pa oss med
karlek och vill komma in i vart liv och dels att vi kan besvara denna karlek genom vart satt att
overlata oss till honom, sa att vi inte langre lever ett singelliv utan ett gemenskapsliv, att allt
det vi & med om, arbetar med, glader oss dver, gor vi tillsammans med honom. Darfor har
hon pa ett enkelt och konkret sétt forsokt beskriva vad bon &r. Pa spanska har hon praglat
uttrycket estar con JesUs, att vara med Jesus. Vi tycker att det later mycket enkelt och
okomplicerat, men samtidigt fordrar det hela personens insats, att vi inte bara ar for oss sjélva,
utan att vi hela tiden ar i och med honom. Pa spanska finns det tva ord for att vara, det mer
abstrakta, det filosofiska ser, och estar, det konkreta, att vara, ja, sta pa samma jord, att vara i
samma verklighet, att sta med bada fotterna pa denna jord tillsammans med Jesus Kristus,
som sjalv gick hdr med trotta fotter, genom inkarnationens realism.
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Jesus dr inte bara en gestalt, en Kristusgestalt, nagot vagt. Nej, han blir sann och verklig
maéanniska. Han blir inte en gestalt, utan han blev sann och &kta manniska lik oss i allt utom i
synd, och han &r med oss fortfarande. Vi &r infogade i denna vanskaps- och kérleksrelation
med honom. Da kan vi alltid ga och std med honom i samma verklighet. Vi kan inte alltid ha
en tankebild av detta. Det ar en av de svaraste frestelserna pa bonens vég, att vi tror att vi hela
tiden maste ha en mental bild, en andlig bild av vad det ar. Det ar bra att ibland jamfora detta
med méanskliga relationer. Vi tanker inte alltid pa den som sitter bredvid oss. Bara det att vi
sitter dér skapar en djupare relation an om vi hela tiden maste téanka, varfor han eller hon gor
si eller sa. Det ar lattare for oss att forestalla oss bonens verklighet inte sa mycket som en
tankeverksamhet utan som att sitta bredvid nagon, ga bredvid nagon, ha nagon bakom oss
eller framfér oss, som det heter i S:t Patricks bon: ”Jesus framfor mig, Jesus bakom mig, Jesus
pa alla sidor”. Vi behover inte och kan inte hela tiden ha en mental bild av Jesus. Jobbar vi
med nagonting, skriver vi pa dator, bygger ett hus eller skriver en doktorsavhandling kan vi
inte hela tiden tanka pa Jesus, for da blir det inte mycket av doktorsavhandlingen eller huset,
men vi kan alltid inom oss ha 6vertygelsen om att han ar med oss. Han star pa samma jord
som jag. Han d&r med mig och hjalper mig. Men vi behover inte hela tiden ha den mentala
tankekonstruktionen, for da blir det ofta en gestalt, nagot vagt. I var kultur blir det ltt sa att vi
likstaller bon med tanke. | den semitiska varlden &r det annorlunda.

Den sakramentala livssynen kan hjalpa oss att se tecken pa Jesus omkring oss. Den manniska
som sitter bredvid mig hjalper mig att komma i kontakt med Jesus. Vi har en formaga att
formedla Jesu narvaro till varandra. Som kristna ar vi sa férenade med honom att vi for
varandra blir tecken och hjélp for att komma in i relationen med honom. Hela skapelsen ar
som ett eko av Guds harlighet. Den verklighet vi lever i ar inte kemiskt fri fran Jesu narvaro
utan tvartom. Det betyder inte alltid att vi kanner, erfar, upplever och tanker pa det, utan det ar
en djupare relation, att vara i och med Jesus.

Teresa sager ocksa att bonen &r: andar con JesUs, att ga med Jesus. | var tid talar man om att
ha ett projekt. Det ar vart projekt att ga med Jesus genom livet, att inte skilja oss fran honom,
inte vika av fran hans vég utan hela tiden ha honom vid var sida, eftersom han ar en mycket
god van som standigt ser pa oss med kéarlek och vill ge oss sin nad och sin uppméarksamhet.
Bonen é&r att ta till sig att fran hans sida ar vanskapen standigt dar och att vi mer och mer kan
upptacka tecken som paminner oss om det i var egen verklighet.

Sedan kan det komma till ett avgdrande omvandelsedgonblick. Vi ser det i manga méanniskors
liv. Vi ser det hos Paulus, Teresa och Franciskus (1182-1226), att det ar ett avgdrande
ogonblick. Men det behdver inte vara ett enda omvélvande 6gonblick, utan det kan ocksa vara
ett stegvist méte med Jesus, dar han steg for steg blir verklighet for mig. Hur visar det sig da
att detta har blivit verkligt? Jo, genom att jag vill besvara vanskapen. Jag vill géra nagot for
den som har alskat mig sa mycket att han har dott for mig pa korset. Det ar naturligt i varje
form av vénskap och kérlek att man 6msesidigt vill visa varandra omsorg, omtanke och
karlek. Det som blir naturligt att gora for Teresa ar att aterfora karmelitorden till dess
ursprungliga idé, att reformera, reparera det som gick snett. Vi ser nagot liknande hos
Franciskus. Det ar inte sa ovanligt i Kyrkans historia, i ordenslivets historia, att det dyker upp
personer som ser att nagot har gatt snett och att Jesus kallar dem att hjalpa till att fa ordning
pa torpet.
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Da kommer vi i in pa den andra aspekten. Vi borjade med den sakramentala och kommer nu
in pa den ecklesiala, den kyrkliga aspekten. Nar vi moter Jesus Kristus, nar vi moter Gud, ar
det inte enbart en enskild individ som méter Gud, utan vi méter honom alltid som en del av ett
heligt folk, som en lem i kroppen, som en av manga. Det &r den andra bibliska
grundkategorin: forbundet, folket. Nar Gud uppenbarar sig i det gamla forbundet, skapar han
ett forbund med ett folk. Han vill fralsa en gemenskap, ett folk. Det ar lite svart for oss att ta
till oss det synsattet, eftersom vi &r praglade av ett individualistiskt livsmonster. Man brukar
sdga att alltsedan 1500-talet, fran reformationen, rendassansen och fram till upplysningen har
det gatt i en individualiserande riktning. Man har forlorat det bibliska grundperspektivet, att vi
forst och framst ar ett heligt folk, en gemenskap, en kyrka, och har istédllet betonat det
individuella. Det &r inget fel att betona den enskilda manniskans vardighet och kallelse, men
det kan ibland ga i en individualiserande riktning, som gor att man glommer bort att man
alltid ar en del av ett folk som Gud har kallat.

Vi ser sa tydligt i det gamla férbundet, att nar Gud kallar nagon, vare sig det ar en profet eller
en domare, ar det for folkets skull. Man far en uppgift for de andra. Man far inte kallelsen
bara for sig sjalv. Man far det som en unik och &lskad person men i ett sasmmanhang, i en
gemenskap, i ett folk. Det &r lite svarare for oss som &r fostrade i ett radikalindividualistiskt
klimat att tanka pa, att nar Gud vill gora nagot i vart liv, sa ar det han vill gora till for de
andra, att vi tas i tjanst av honom for gemenskapen, for Kyrkan, for varldens fralsning. Det
blir mycket tydligt hos Franciskus och hos Paulus. Vi ser det ocksa hos Teresa. Hon ser att
Gud vill anvanda henne for att reformera eller, som nagra sager, grunda en ny gren av
karmelitorden, men da for Kyrkans skull. En orden skall alltid betyda nagonting for helheten.

Det tillhor Teresas originella budskap, att hon betonar att den stdndiga bonen, den
kontemplativa bonen, ar en form av apostolat for Kyrkans helgelse och tillvaxt. Det finns ett
samband mellan ett djupt andlig liv i ett kloster och hela Kyrkans tillvéxt i helighet. En tanke
som kanske inte riktigt omedelbart gar upp for oss ar att det finns kommunicerande karl
mellan dem som lever ett avskilt, strangt kontemplativt liv utan att egentligen méta nagra
manniskor och dem som lever utanfor klostret. Teresa sag som sin kallelse att inratta kloster
dar systrarna levde strangt avskilda fran varlden i klausur for att kunna agna sig helt at bénen
men for Kyrkans och varldens skull. Vi far inte glomma att detta var en nedgangstid for
Kyrkan. Det var en brytningstid med splittring och krig mellan de kristna. Splittringen bland
de kristna gjorde Teresa utom sig av sorg. Hon sade att det enda hon férmadde som fattig,
enkel kvinna var att samla nagra likasinnade och att de skulle leva till Guds ara i standig bon
och botgdring for de kristnas enhet. Det finns ocksa ett ekumeniskt motiv, &ven om man pa
den tiden sag lite annorlunda pa ekumenik &n vi gor i var tid. Hon sag att det strangt avskilda
bonelivet i fattigdom och enkelhet skulle vara en inspirationskélla for hela Kyrkan. Det kan
vara lite svart for oss att forsta att nagra som knappast hade nagon kontakt med omvarlden
och inte kunde paverka utat, &nda pa det inre planet kunde bidra till en fornyelse av Kyrkan
och kristenheten. Teresa sag det som motivet for sin reform av karmelitorden. Hon sag
Kyrkans ndd. Hon sag forslappningen och splittringen, korruptionen, alla missforhallanden
och forstod att hon var kallad att genom ett liv tillsammans med tolv fattiga, unga kvinnor
bidra till Kyrkans fornyelse.

Eftersom vi har ett mer individualistiskt tankeséatt ar det inte latt for oss att forsta hur denna
lilla grupp av kvinnor som hon samlade kring sig kunde bidra till hela Kyrkans fornyelse och
helgelse. Men samtidigt &r det en biblisk tanke. Vi har den lilla resten, den trogna resten av
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Israel som bevarar troheten mot lagen. Det &r en djupt bibliskt tanke, att en liten grupp, en
liten rest blir 6ver nér de flesta forlorar intresset. Egentligen ar det en mycket aktuell tanke i
en sekulariserad tid. Vi ser ett Europa dar massorna avfaller fran kristendomen, dar det knappt
ar mojligt att ge tron vidare till nasta generation, dar det bara ar kvar en liten rest. Da maste
den resten vara &nnu mer trogen, &nnu mer hangiven sin sak att bara upp det kristna arvet. Det
ar en rent biblisk grundtanke som dyker upp i sadana situationer. Vi ser det ocksa nu i
Mellandstern. De flesta kristna lamnar, men vissa sager att de till varje pris blir kvar dar, dven
om man hugger dem i stycken och dodar dem. De vill bevara den kristna traditionen pa de
platser dar det har funnits kristna anda fran borjan, trots att de vet med nastan 100%-ig
sakerhet att de kommer att bli martyrer. De flesta som kan lamnar, men nagra ser det som sin
kallelse att bli kvar och halla trons laga brinnande. Det ar en standigt aktuell tanke bade i tider
av forfoljelse och tider av nedgang, att de som ar kvar maste ta sin tro pa annu storre allvar,
vara annu mer trogna Jesus Kristus, bli annu mycket mer brinnande for att halla den lilla
flamtande lagan vid liv.

Det ar en mycket aktuell tanke, att nar de flesta fastnar i nagot annat &n i tron pa Kristus och
gemenskapen med honom, maste vi kristna bli &nnu mer trogna. Hur ofta har jag inte sagt till
foraldrar som ser hur deras barn vander Kristus och Kyrkan ryggen, att de inte skall fastna i
bitterhet, sorg och sjalvanklagelse. Nej, det ar nu det borjar pa allvar med den standiga bonen,
oppenheten for Kristus, att halla trons laga &nnu mer levande i sitt hjarta. Det ar ett personligt
upprop, men for Kyrkan, for varldens fréalsning. Det &r nagot som kommunicerar med
vartannat. Aven om man inte gar ut och omvander en massa manniskor men tar sitt kristna liv
pa allvar, lever i bon, bot och i standig Kristusgemenskap, betyder det nagonting for vérlden.
Man kanske inte ser omedelbara resultat, men det r ndgot som bar frukt. Det & mycket
viktigt, inte minst i en radikalsekulariserad miljo att komma ihdg. Det &r kanske bara ett tiotal
pa nagon ort som haller hela orten uppe genom sin bon. Vi kan tanka pa de upplyfta handerna
hos Abraham.

Det finns ett heligt samband mellan den unika personens kallelse och gemenskapen. Det &r
inte ett individualistiskt projekt utan det &r enskilda, unika manniskor som tas i tjanst for
gemenskapens skull. Har kan vi tanka pa dem som blir kvar i lander dar de flesta kristna flyr.
Jag trodde att alla kristna hade lamnat Mosul. Nyligen traffade jag nagra manniskor i
Sodertélje som sade att de hade slaktingar kvar. De stannar vad som an hander for att i alla
fall nagra skall prisa Jesu namn i den staden. | vart land sker nagot liknande. I var lilla by
kanske ingen annan gar i kyrkan mer &n en eller tva personer. Da ar det de som haller uppe
trons laga har, men for de andras skull.

Det stéllforetradande motivet ar ocksa mycket viktigt for Teresa. Hon vill samla tolv kvinnor
som tillsammans med sin priorinna lever i standig bon, lovsang, forsakelse och fattigdom for
Kyrkans och varldens fralsnings skull. Hon ser detta som en kvinnlig pendang till
apostlakollegiet. Jesus och de tolv apostlarna var Kyrkans urcell. Nu behovs ocksa det
kvinnliga ekot for att halla bonens laga levande i en kyrklig nedgangs- och splittringsperiod.
Teresa fick hora nyheter fran Europa. Nar hon ojar sig 6ver lutheranerna, ar det kalvinisterna i
Frankrike det galler. Hon hade inte sa noga reda pa vilka det var som gjorde si eller sa under
striderna i Frankrike. Hon uppmanade sina systrar att bli &nnu mer trogna. Nu maste ni
overlata er annu mycket mer for att motverka dessa splittringstendenser. Sa sager hon: ”Man
har uppammat krigsfolk for att bekampa splittringen i Kyrkan, men det skrattar jag bara at, for
det ar ju bara bonen och boten som ar vart vapen for att framja enheten i Kyrkan och bland de

13



kristna”. Har betonar Teresa mycket starkt den mystiska insidan av Kyrkans mysterium.
Kyrkan &r inte i forsta hand en organisation, en institution som ar organiserad pa ett visst satt
utan Kyrkan &r ett mysterium, ett hjarta som slar for Kristus.

Da kommer vi in pa det som &r sa typiskt for Teresa och manga mystiker, det vi kallar
brudmystik. I Bibeln ar Kristus Brudgummen och Kyrkan &r bruden. Vi ser redan i det gamla
forbundet, i Hoga Visan, att Gud ar Israels brudgum. Det finns ett sa innerligt forhallande
mellan Gud och hans folk att man kan likna det vid brudgummens och brudens kérlek till
varandra. | det nya forbundet ser vi, inte minst hos Paulus, att Kyrkan ar bruden och Kristus ar
Brudgummen. Teresa ser liksom de flesta mystiker att Kyrkan maste bli inkarnerad i den
enskilda ménniskan. Genom dopet &r vi alla ett Guds tempel. Kyrkan blir personaliserad eller
interioriserad i den troende ménniskan. Det &r inte bara ett yttre skeende, utan vi blir ett
tempel at Gud genom vart dop. Kyrkans mysterium tonar fram i varje dopt lem. Det ar ocksa
nagot vi kan se i var tid.

I och med att vi kristna &r sa sallsynta och kanske annu mer vi katoliker, sa identifierar man
ofta den enskilde lemmen med Kyrkan. Kommer det nagon kristen till en arbetsplats, listar
man ganska snart ut att det ar en kristen. Folk tittar pa oss med forstoringsglas. Ar de nojda,
far de en god bild av kyrkan. Men sa fort man gor nagot galet sager de att sadan ar Katolska
Kyrkan. Man gor utan att riktigt veta det en teologisk beddmning. Man identifierar Kyrkan
med den enskilde lemmen. Bruden, Kyrkan, blir interioriserad i varje lem.

I karmelitorden diskuterar, ja, ibland tvistar man fortfarande om man skall kalla Teresa
reformadora eller fundadora, reformator eller grundarinna. I Spanien ar man mycket
Overtygad om att hon ar fundadora, men i andra lander séger man att hon ar reformator. Jag
vill inte ta stallning. Det ligger ett korn av sanning i bagge delarna. | Peterskyrkan i Rom
sétter man upp statyer av ett flertal ordensgrundare. Profeten Elia representerar karmelitorden.
Lange trodde karmeliterna att orden var dldre &n Kyrkan. Man trodde att profeten Elia hade
grundat ett slags ordenssallskap som levde bade i det gamla forbundet och det nya. Det drojde
langt in pa 1600-talet tills jesuiterna kom och sade att det inte var sant att orden grundats av
Elia. De kunde inte forlika sig med den vackra legenden att karmelitorden grundades innan
Gud blev manniska, innan det fanns kristna pa jorden. Men karmeliterna menade att det fanns
en kontinuitet fran Elia, som levde pa berget Karmel, till dess att Gud blev manniska. Man
kan faktiskt se vackra malningar, dar Jesusharnet kommer pa besok till de fromma eremiterna.
Och da ar Jungfru Maria och den heliga Anna med, och ocksa Annas mor. Av nagon
anledning trodde man att Annas mor tillnrde karmeliterna som nagon slags tertiar. Man
byggde upp en vacker legend om det. Samtidigt finns det en djupare sanning i betoningen av
kontinuiteten mellan det gamla och det nya forbundet. Det ar forst i var tid i och med
forsoningen med judendomen som vi kristna riktigt har forstatt att det finns mer gemensamt,
mer kontinuitet bakat till det gamla forbundet an vi hade tankt oss. Karmeliterna star for
kontinuiteten bakat till Elia. Darfor ar det inte sa ovanligt att judar som blir katoliker véljer att
bli karmeliter om de vill ga i kloster, eftersom man dar mer &n hos andra bevarat den andliga
kontinuiteten bakat.

Det finns ocksa en staty av Teresa i Peterskyrkan bland grundarna. Man raknar Elia som
grundare, andlig fader, i den karmelitiska traditionen men ocksa Teresa, eftersom man menar
att hon har grundat nagot nytt i Kyrkan. Det ar ocksa darfor hon forklarades som kyrkolarare.
Hon &r inte bara en mystiker, ett helgon, utan hon har ett universellt budskap till alla kristna.
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Aven manniskor frén andra konfessionella traditioner ser i henne nagot universellt. Det &r det
som ligger i hennes namn, Teresa av Jesus, att hon gor féreningen och relationen med Jesus sa
levande for manniskor. Hon betonar mycket starkt Jesu mansklighet. Ocksa pa hennes tid
ifrdgasattes Jesu unika roll som fralsare av en del manniskor som kallades alombrados, de
upplysta. De motsvarar nutidens New Age. De menade att den &kta mystiken ligger bortom
Jesus. Det kommer ett 6gonblick nar vi maste avsta fran Jesus for att komma Gud néra.
Bortom Jesus, bortom alla begrepp, bortom allting méter vi Gud i ett slags transcendent vérld,
dar vi inte behéver honom som frélsare och férmedlare. Det &r ungefar vad man kan hora
ocksa i dag. Inget &r ju nytt under solen. Det galler speciellt heresierna som kommer tillbaka i
en eller annan uppfiffad form. Det far inte forvana oss att ungefar det som Teresa
konfronterades med, forestéllningen att om du soker den djupaste féreningen med Gud och
vill leva dig in i den djupaste mystiken, lamna da Jesus, Kyrkan, sakramenten och Bibeln
bakom dig och hdj dig upp ovanfor det i ett slags moln bortom allt annat.

Teresa betonade istéllet att det just var Jesus och hans heliga ménsklighet som var vagen till
den djupaste foreningen med Gud. Hon betonade mycket starkt Jesu heliga mansklighet. | var
tid skulle hon kanske ha betonat Jesu heliga gudom, eftersom den i var tid kommer lite i
skymundan och gléms bort. Men under hennes tid var det Jesu heliga ménsklighet som man
riskerade att hoppa 6ver for att ga direkt till Gud. Det finns faror som kan dyka upp i manga
olika gestalter. Darfor har Teresa en universell betydelse for kristna. Det &r tre karmeliter som
har utsetts till kyrkolarare: Teresa av Jesus, hennes medhjalpare Johannes av Korset och
Thérése av Jesusbarnet (1873-1897), som levde i Lisieux pa 1800-talet. De betonar alla en
aspekt av Kristusmysteriet. Teresa betonar Jesus som person, som vén och fralsare som vi
hela tiden behdver. Johannes av Korset talar om korset, Jesu heliga kors som ofta moter 0ss i
den dunkla nattens gestalt, i den reningsperiod som vi nastan alla far ga igenom pa var vég till
Gud. Théreése av Jesusbarnet betonar att Gud verkligen har blivit ett barn. Hon talar om det
man kallar den "lilla vagen”, att vi maste bli som barn for att komma in i Guds rike. Vi maste,
for att uttrycka det kort, efterlikna Jesusbarnet i hans totala beroende av sin Fader.

Det &r intressant att dessa karmelitiska kyrkoldrare alla betonar en del av Jesusmysteriet.
Darfor ar de aktuella aven for dem som star utanfor den Katolska Kyrkan, eftersom det &r en
sa stark koncentration pa Jesus sjalv. Bade kristna fran ortodox och protestantisk bakgrund
har lattare att ta till sig den karmelitiska mystiken, eftersom den &r sa starkt Jesuscentrerad.

Samtidigt som Teresa betonar Jesus, gor hon det alltid i Kyrkans gemenskap. Vi moéter alltid
Jesus pa den grund, den mark som Kyrkan &r, inte som en vag Kristusgestalt, utan vi méter
honom i hans mystiska kropp, i hans folk, i den gemenskap dar vi tillsammans tar emot Jesus.
Vi kan ocksa ta emot Jesus med och for varandra. | var tid kanske gemenskapsaspekten ar lite
svarare, eftersom vi ofta sitter framfor datorn ensamma och koncentrerar oss pa en skarm. Nu
ar det jag som soker Jesus pa natet. Gemenskapsperspektivet kan latt forsvinna i var tid.

Vissa sager att de inte gar i kyrkan, for dar blir de bara storda. Dar &r en massa barn som
skriker och tanter som rasslar med radband. Da ar det battre att gar ut i skogen och dar mota
Jesus. Vi har lite svart att forsta att vi behover radbanden som rasslar och barnen som skriker.
Vi behdver dem som stor oss under massan med sina mobiltelefoner, som egentligen skall
vara avstangda. Jag menar inte att vi medvetet skall stéra varandra, men det gor vi vare sig vi
vill eller ej. Det hor till, for vi behdver andra ménniskor for att komma Gud narmare. Vi
behdver Kyrkan som ar full bade av helgon och syndare eller som Oscar Wilde (1854-1900)
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sade, att i Katolska Kyrkan moter man bade hertiginnor och prostituerade. Kyrkan rymmer
allt slags folk, ocksa de som gar oss pa nerverna och som kan géra oss vansinniga ibland. Sa
ar det, men vi behdver dem. Jesus har inte kommit bara for de rattfardiga, goda och snélla,
utan han har kommit for de vérsta varstingar man kan ténka sig. Fangelserna ar ibland de mest
fruktbara miljoerna for att méta Gud i var tid. Déar vill man tala om Gud. | de varsta fororterna
tror man pa Gud men inte i de fina kvarteren nu for tiden. Det ar en social skiftning som &r
intressant. Naturligtvis finns det fromma manniskor i Djursholm. Men det ar lattare att tala
om Gud i Botkyrka &n i Taby. Det &r lattare att tala om Gud i fangelset.

Kyrkan &r den miljo dar vi alltid méter Kristus. Han har grundat en kyrka pa jorden, liksom
det i det gamla forbundet utvaldes ett heligt folk som sedan skall bli mer och mer universellt i
det nya forbundet. Dar méter Jesus oss och dar anvander han oss. Teresa anar och forstar att
den reformrérelse hon vill satta i gang inom karmelitorden i forsta hand ar till for Kyrkan, for
hennes helgelse, men ocksa for hennes apostolat, hennes mission. De flesta av hennes broder
forsvann till Amerika och blev conquistadorer. Jag besdkte en gang en stad i sodra Colombia
— Pasto - dér en av hennes broder lag begravd. Situationen i Amerika var helt levande for
Teresa. Hon rordes till tarar nar hon horde hur svart indianerna hade i sitt land, hur mycket de
behdvde Jesus och fralsningen, ocksa for att undga conquistadorernas missbruk.

For Teresa var den universella aspekten helt tydlig. Hon sag Kyrkans splittring i Europa och
hon sag de nya behoven i Amerika. Hon férstod att hon kunde géra nagot for Jesus, for
Kyrkan. For oss ar det kanske inte omedelbart forstaeligt hur man genom att stanga in sig i ett
strangt avskilt kloster kan gora nagonting for varldens fralsning. Det &r en typiskt biblisk
accent som blir &nnu tydligare i det karmelitiska sattet att leva. For mig var det ocksa en
mycket viktig sak, nar jag kande kallelsen till Karmel, att man just genom att leva ett liv i bon,
enkelhet och avskildhet kan bidra till Kyrkans helgelse och vaxt mycket mer &n om man
kanske skickades ut pa uppdrag. Avsikten dr inte att nedvérdera den apostoliska kallelsen men
att betona att Kyrkan ocksa har en sjal, ett hjarta, dar manniskor kan ge sig till Gud i det
fordolda for varlden.

Jag tror att alla kristna maste upptécka den personliga, unika kallelse som han eller hon har
for Kyrkans helgelse och rening. Nar vi hor om pedofilskandaler, hur reagerar vi da? Reagerar
vi genom att oja oss och bli upprorda eller skandaliserade? Det kan vara forsta reaktionen.
Eller reagerar jag genom att séga att da maste jag bli &nnu trofastare? Om andra sviker maste
det finnas nagra som efterfoljer Jesus &nnu mer. Den insikten &r oerhort viktig, inte minst i en
sekulariserad eller kyrkofientlig miljo. Om det ar sa illa stallt i kristenheten, da maste i alla
fall jag gora det lilla som kommer an pa mig for att Kristus skall bli mer alskad, tillbedd och
forharligad. Det ar en appell till mig, en kallelse till mig. Nar manga sviker, forsvinner och
fornekar, maste jag halla stand, inte for att jag skall bli hogmodig eller andligt hogfardig, men
for att jag verkligen skall ta mitt ansvar for att bevara den lilla ldga som annars slacks.

Det ar ett aktuellt tema i var sekulariserade varld men ocksa i den del av varlden som haller pa
att tommas pa kristna, dar vissa ar beredda att bli kvar, &ven om de vet att de med storsta
sakerhet kommer att bli martyrer eller i alla fall forfoljda och fa det svart. Det viktiga ar att
lagan, den lilla Kristuslagan, far fortsatta att brinna, sa att det i alla fall pa den plats dar Jesus
har arats i tvatusen ar skall finnas nagon som forharligar hans namn eller i den lilla byn déar
ingen gar i kyrkan langre utom jag fast jag knappt kan ga pa mina ben. Det har blivit mycket
aktuellt ocksa i var tid att halla trons flaimtande laga levande. Jag kan fornya min Gverlatelse
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till Kristus, &ven om de andra vander honom ryggen. Teresa har ett mycket aktuellt budskap

till oss, om vi nu far oja oss éver eller skryta 6ver att vi ar varldens mest sekulariserade land.
Da maste vi bli &nnu mer trofasta, annu mer hangivna Jesus och leva i hans vanskap. Det vill
Teresa hjalpa oss med helt konkret genom att vi ar i Jesus, gar med Jesus och later honom bli
en oskiljaktig reskamrat genom livet. Han ar det hogsta goda. Han ar var kapten pa véagen. Vi
kan hos Teresa finna dessa vackra ord for att sdga hur viktig Jesus &r for oss. Han &r den som
vacker mig ur min slummer, den som ger mig allt det jag behdver. Han &r den som tar sig an

mig 6gonblick for dgonblick.

Herre, Jesus Kristus, hjalp oss att bli kvar i din vanskap. Hjalp oss att brinna mer av din
kérlek, sa att hela varlden kan bli upplyst av ditt ljus, din sanning och din karlek. I Faderns
och Sonens och den Helige Andes namn. Amen.

Féredrag lll
Vi borjar med att lyssna till Teresas ord:

Nar vi ar 6verhopade med bestyr och utsatta fér vedermodor och forféljelser, nér vi inte kan
uppna denna lugna ro i tider av torka, det ar da Kristus ar en mycket god vén. Vi skadar
honom ju da som manniska. Vi ser honom i hans svaghets och prévnings stunder. Han ar var
foljeslagare. Nar vi har vant oss vid detta ar det mycket lattare att halla sig i hans narhet,
aven om det kan ges tillfallen da varken det ena eller det andra ar mojligt. Darfor ar det bast
att gora som jag har sagt: avsta fran att visa sig angelagen om andlig trést. Handa det som
handa vill. Famna korset. Det ar huvudsaken. Var Herre blir berévad all trost. Han blir
lamnad ensam och Gvergiven i sina prévningar. Ma vi inte 6verge honom. Hans hand lyfter
oss upp langt béattre &n vad vi sjalva férmar med all var omsorg.

| Faderns och Sonens och den Helige Andes namn. Amen.

Vi har forsokt se hur tva ord kan hjalpa oss att bli kvar i Jesu narhet och leva som hans
vanner. Det &r tva ord som visar pa en hel begreppsvarld: sakramental och ecklesial. En liten
repetition kan aldrig skada. Vi lever i en vérld som &r skapad av Gud och som kan bli ett slags
sakrament for motet med honom. Vi har en sakramental verklighetssyn. Eftersom Gud har
skapat allt kan det alltid aterspegla Gud och visa vagen till honom. Bade i dess underbara
skonhet och i dess spruckenhet pekar det skapade tillbaka pa honom som haller det i sin hand
och vill fullanda det, ocksa genom var medverkan. Vi kan bara méta Gud har och nu, inte i en
idealisk drémvarld, inte i morgon, inte igar utan just idag. En av det andliga livets viktigaste
punkter &r att riktigt bli medveten om att det &ar just nu som Gud kommer in i mitt liv och vill
visa sin karlek och sin omsorg, aven om det inte ar precis sa som jag skulle vilja att det vore.
Det later ganska sjalvklart. Om vi tror att Gud ar Skaparen, som uppehaller allt och som har
all méjlighet att sta i kontakt med oss, da maste det vara dar vi lever.

Né&r Gud sedan blir manniska i Jesus Kristus genom inkarnationen kommer han oss &nnu
narmare. Han har sjalv delat var méanskliga verklighet. Att ta till sig detta &r inte helt latt,
eftersom vi har en storre férmaga att se storningsmoment &n det som hjélper oss. Jag skall ta
ett exempel fran min resa hit. Jag reser mycket tag. En eller tva ganger i veckan har jag "min
klostercell” i en tagkupé. Da valjer jag en tyst kupé, for dar raknar man med att det skall vara
tyst. Men ofta &r det ndgon som ringer i en mobiltelefon. Skall man da bli irriterad, saga till
dem som stor eller bara lata det ga forbi? Taget fran Stockholm till Rattvik hade ingen tyst
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kupé. Jag fick sitta nara nagon stackars person som under hela resan ville telefonera till alla
sina vanner och berétta om att hon hade fatt domningar i handerna och armarna. Gang pa gang
fick man hora ungefar samma berattelse. Forst tyckte jag att det var lite irriterande, men sedan
forstod jag, att da maste jag borja be for dessa sjuka med domningar i handerna. Jag hade
aldrig tankt forut, att det fanns sd manga manniskor som rakar ut for sadant. Hon talade med
sina vanner om hon skulle ga till akuten eller ga och fa massage. Vi kan tycka att det later
alldagligt, men vi far tro att Gud kan anvanda ocksa sadant som vi férst ser som
storningsmoment for att vacka oss. Det ar viktigt. Det r sd i livet. Det dyker upp nagonting
som vi inte har vantat oss, nadgot som forst kan tyckas stéra och hindra kontakten med Gud.
Men om jag ser djupare, forstar jag att om Gud &r med mig alltid, kan han anvanda allt det
som livet rymmer for att komma mig annu narmare. Det &r viktigt for oss att komma ihag, att
vi aldrig sjalva kan inrétta en idealisk, stilla varld, dar vi standigt k&nner och upplever det
andliga.

Teresa beréattar ett lite avskrackande exempel pa hur det kan vara. Hon beréattar om en mycket
from, formogen dam som ville leva ett stilla liv. Till kyrkan kunde hon inte g4, for dar var sa
mycket vasen. Hon fick da prasten att komma hem och lasa méassan varje dag. Det var
idealiskt. Hon fick det precis som hon ville. Men en dag kom inte prasten, och da blev hon sa
arg sa att hon dog. Vi kan inte sjalva producera en idealisk omvarld, dar vi pa ett
kanslomassigt satt kan erfara Guds narhet och omsorg och var vanskap med Jesus, utan vi
maste bdrja dar vi star. Vi har kanske ett jobbigt jobb, men ett jobb skall ju vara jobbigt
annars ar det inget jobb! Vi kan ha en familj dar det &r lite stokigt.

Thérése av Lisieux berattar ett avskrackande exempel fran sitt kloster. Dar fanns en syster
som hade hand om linneskapet. Dar var perfekt ordning, men det var alla systrars skréack att
samarbeta med henne och behdva stryka érngottsbanden pa ett speciellt sétt. Vi kan aldrig
inratta en yttre omvarld som ar precis idealisk for vad vi tycker skulle vara bra for vart
boneliv. Naturligtvis kan vi gra vad vi kan och behover inte ha pa skvalmusik hela tiden.
Men ibland kanske den vécker oss, om det ar en granne som spelar. Vi far vaga tro, att i denna
varld med allt dess eldnde, tvetydigheter, gladjedmnen och frestelser, &r det just dar Gud
kommer oss till motes. Jag behover och kan inte dndra pa varlden. Men jag kan faktiskt andra
pa mig sjalv.

Teresa kan hjélpa oss att forsta att om vi har langtan efter att leva i Jesu narhet och vanskap,
kan vi ta emot honom &ven i en sprucken vérld och d&ven om vi sjdlva ar lite kantstotta. Ju
narmare Teresa kommer Jesus, ju mer hon forvandlas, desto mer ser hon ocksa
skonhetsflackarna. Hon har uttryck som vi tycker &r lite 6verdrivna. ”Jag ar varldens storsta
synderska”. "Jag ar en godselhdg™. Vi ar inte vana att se pa oss sjalva pa det séttet. Men det &r
en verklighet for den manniska som verkligen soker Gud och som bldndas mer och mer av
hans ljus, att de sma flackarna blir tydligare. Tidigare var vi mer intresserade att se flackarna i
de andra. Men ju narmare man kommer Gud, desto mer dverseende har man ocksa med
andras svagheter och synder, medan man blir med medveten om sin egen spruckenhet. Nar
man skall granska kandidater for helgonforklaring undersoker man om de hade dverseende
och barmhartighet med sin néasta eller om de var som hokar som slog ner pa minsta lilla flack.
Det ar en klassisk, mansklig pedagogik, att nar vi véaxer i Guds nad blir vi ocksa mer och mer
medvetna om vart behov av fralsning.
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Karl Rahner (1904-1984), den tyske teologen séger, att en av de mest hoppfulla
trossanningarna ar ursynden. Vi tycker nog att den &r det jobbigaste av allt. Blir vi av med
den, da vore allt fint och bra. Men han séger att det &r just den som paminner oss om att vi ar i
standigt behov av Jesu fralsande karlek. Annars kan vi latt tro att det bara &r att lagga pa lite
andlig makeup for att bli fullkomlig. Men det ar en djupare omvéndelseprocess, dar vi maste
bli smartsamt medvetna om var svaghet och synd. Det ser vi sa tydligt i Teresa. Ju mer Jesus
kommer in i hennes liv, blandar henne med sin godhet och sin skdnhet, desto mer ser hon de
sma sjdlviska saren, men inte pa ett negativt satt. Det finns en frestelse att tanka, att jag ar
varldens uslaste manniska, jag klarar ingenting. Den hoppfulla attityden dr, att det &r just for
att hela mig fran sjalviskheten som Jesus har détt pa korset och tagit pa sig min synd och
skuld. Han vill gora det i mitt liv. Jag kan inte bli en god, fullkomlig ménniska pa egen hand.
Det &r en stor frestelse, ocksa for manga goda och andliga manniskor. Tank pa den stackars
kvinnan som hade gjort det sa fint, och sa dog hon, nér det gick henne emot. Vanskapen med
Jesus Kristus ar menad att véaxa och dka, men det gor inte vart behov av hans fralsning mindre
utan tvartom. Samtidigt handlar det om att pa ett stallforetradande satt sta dar for alla andra
manniskor.

Da kommer vi in pa det andra adjektivet, ecklesial, som har med Kyrkan att géra. Gud fralser
mig som en del av Kyrkans, det heliga folkets verklighet, for att jag skall bara frukt for de
andra och for att jag skall hjalpa dem pa véagen liksom jag far deras hjalp. Det &r ett
omsesidigt beroende i Kristi mystiska kropp. Det har blivit lite svarare for oss att ta till oss,
eftersom vi ar préglade av en mer individualistisk livssyn dnda sedan rendssanstiden.
Gemenskapen har blivit mer och mer eftersatt och individens rattigheter star helt i centrum.
Det ser vi pa alla nivaer: i lagstiftning och i filosofi. Manniskans personliga frihet ses inte i
direkt relation till andras frihet, utan jaget tenderar att bli absolut. Nar man vid ett tillfalle
skulle analysera de sanger som anvandes i Melodifestivalen sag man, att sangerna, som
handlade om kérlek, mer handlade om jag, jag 4n om du, du. Det séger lite om hur man ser pa
livet. Du ér till for att tillfredsstalla mina behov. Jag ar inte till for att gora dig lycklig. | var
tid ser vi att sd manga relationer, i aktenskap, i vanskap och mellan foraldrar och syskon, gar i
kras. Det behdver inte vara illvilja, utan det kan bero pa att man ar praglad av synen att jag har
mina behov som jag har rétt att fa tillfredsstallda och du ar till for att tillfora mig nagot, dven
om man naturligtvis inte sager sa. Det ar mycket subtilt. Nu gor jag en liten karikatyr, men for
manga manniskor ar det mycket svart att forsta att den djupaste lyckan ligger i den andre och
inte 1 dem sjélva.

Vanskapsforhallandet till Jesus Kristus hjalper oss, ocksa i var relation till andra. Satter vi
verkligen Jesus i centrum? Ar det honom vi vill gladja och behaga. Thérése av Lisieux siger
att hennes liv gar ut pa att hon vill behaga den gode Guden. Hon vill ge honom gladje. Om vi
vaxer vi in i detta monster, vill vi ocksa behaga var nasta, som alltid &r en bild av Jesus. Har
kommer det ecklesiala draget, gemenskapskaraktaren i det andliga livet in. Manga manniskor
langtar sig fordarvade efter gemenskap. Det manniskor uppskattar i livet ar ofta gemenskap,
men de har inte alltid fatt instrumenten att véaxa in i gemenskapen. Vi ser manga tragiska
exempel pd, att &ven manniskor som garna vill leva i gemenskap inte har fatt nagon fostran att
vaxa in i gemenskapen, och de klarar inte av det.

En av de viktigaste uppgifterna i Kyrkans liv i dag &r att hjalpa till att aterupptécka det
perspektivet. Det ar inte bara jag och Gud, utan det &r vi och Gud. Hur finner jag en nadig
Gud, sager Luther (1483-1546). Men jag och Gud maste alltid motas i ett vi. Man talar om det
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katolska vi-et, Kyrkans vi, att jag blir ett jag i gemenskap med ett du i ett vi. Det & som en
bild av Treenigheten. | Gud sjalv finns det relation mellan Fadern och Sonen i ett vi. Anden ar
den som binder ihop. Allt skapat aterspeglar Treenigheten. Gud har lamnat spar efter sig i allt
som ar skapat. Kyrkan skall pa ett helt speciellt satt, som det Andra Vatikankonciliet sager,
vara en aterspegling av den allraheligaste Treenighetens liv. Det later lite abstrakt och
frammande, men det &r egentligen det mest konkreta som finns. Vi lever i en sakramental
verklighet, dar allt pekar vidare pa Gud. Aven eremiten ar forbunden med folket. Petrus
Damiani (1007-1072) , en av de stora eremiterna under senmedeltiden har skrivit ett verk som
heter Dominus vobiscum (Herren vare med er), de ord man anvander i massan. Som eremit
firade han méassan ensam, men hade alla anglar och helgon och vanliga dodliga pa ett andligt
sétt forbundna med sig. Vi-et kan hjélpa oss att komma Gud narmare. Det &r viktigt for oss att
ta till oss att vi behdver de andra, och de behdver oss. Detta &r aldrig bara en harmonisk,
valfriserad verklighet, utan det finns manskliga konflikter, problem och stérningsmoment.
Hur vi an bar oss at kommer vi att trampa varandra pa tarna, men vi far tro att det ar da vi
moter Gud. Att jag moter Gud och tar emot honom, det betyder nagot for helheten. Liksom
jag far gladje och nytta av Franciskus, Teresa och Hjalmar Ekstrom (1885-1962), sa far jag bli
till nytta for dem jag moter. Da fragar jag, men lilla jag”, jag kan vél inte géra nagonting?
Bara det att acceptera sin oformaga, sin fattigdom ar nagot stort i Guds dgon.

De tva adjektiven, sakramental och ecklesial, hjalper oss att bli kvar i den standiga vanskapen
med Jesus Kristus, nagot som Teresa har gett oss i arv och som Bibelns och kyrkohistoriens
manniskor vill ge oss i arv. Det &r ingenting nytt eller speciellt. Det &r det normala kristna.
Men vissa personer har en storre formaga att peka pa det och gora det levande for oss. Alla
kanske inte kan ta till sig allt vad Teresa sager. Nagra finner ledning i andra gestalter, men vi
har alltid en skara ”bé&stisar” omkring oss, som har hjélpt oss. Det kan vara Paulus eller den
helige Dionysios Areopagiten. Det finns s3 manga som kan bli vara "béastisar”. Det kan vara
levande méanniskor vi har sett eller nagon vi har traffat tillfalligt som gett oss en djup andlig
insikt eller det kan vara var varsta ovan. | Guds ljus kanske vi behover ocksa det. Vi vet inte
vem det ar som egentligen hjalper oss mest. Men vi far tro att bakom hela folket av helgon
och syndare ar Gud med oss och talar till oss, ibland genom ovantade munnar. Forra veckan
traffade jag ndgon pa perrongen i Stockholm. Har man préastkrage, kommer det ofta fram
nagon Overforfriskad person. Han sade att han var ateist men hade Gud inom sig. Det ar inte
sa logiskt, men sa ar det med oss manniskor. Det &r likadant nar man gor undersokningar om
manniskor tror pa Gud. Det &r alltid fler som ber &n som tror pa Gud. Gud kan anvanda allt
manskligt for att 6ppna oss for sin verklighet.

Vi skall anvanda tva andra adjektiv. Det forsta ar marial. Det har med ecklesial att géra. Nar
vi talar om Jungfru Maria, ar det for att vi ser pa henne som Kyrkans urbild, den som pa ett
oforlikneligt satt aterger Kyrkans vasen, Kyrkans innersta. Ibland fragar jag folk vilket
pronomen de spontant anvander om Kyrkan, den eller hon. Sedan tilldgger jag att de inte kan
svara helt fel. Jag menar att ordet hon aterspeglar en djupare dimension av Kyrkan an ordet
den. Den talar om en institution, den synliga organisationen, som ocksa &r viktig. Men den
innersta verkligheten ar det moderliga, Kyrkan som var Moder, som Jungfru, som Maria
representerar och askadliggor.

Den aspekten &r mycket tydlig i Teresa, inte minst for att hon tillhér karmelitorden, som ar en
Maria-orden. Den officiella bendmningen &r Jungfru Maria av berget Karmels brdoder och
systrar. Det méanniskor ofta forknippar med Karmel i den katolska varlden ar inte direkt
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Teresa eller Johannes av Korset utan ett tygstycke, skapularet. Enligt traditionen fick
karmeliternas general, Simon Stock (1165-1265), en uppenbarelse av Jungfru Maria pa 1200-
talet i England, just nar orden holl pa att do ut. Karmelitbroderna som levde pa berget Karmel
blev antingen massakrerade av saracenerna eller tog sin tillflykt till Europa. N&r de kom till
Europa var de inte speciellt valkomna. De behandlades ungefar som de flyktingar som
kommer hit nu. Man gor allt for att hindra dem att komma 6ver Medelhavet. Karmeliterna
hade mycket svart att finna faste i Europa. Nar det var som jobbigast fick Simon Stock en
uppenbarelse av Jungfru Maria, som gav honom skapularet som ett tecken pa hennes beskydd.
Det har blivit en devotion som ar mycket spridd i den katolska varlden. P4 badstrander i
Sydeuropa kan man ibland se nagra som har ett litet tygstycke om halsen. Oftast kanske det &r
en medalj. Aven manga lekman bir ett miniskapular som ett tecken pa att de stéller sig under
Jungfru Marias beskydd. Den tanken kan uttryckas pa olika satt.

Vi behover bara tanka pa skyddsmantelmadonnan. Maria har en jattestor mantel och det finns
en massa folk d&runder som hon beskyddar. Det &r en klassisk tanke att Maria har en
beskyddande uppgift. Vi ser ocksa hennes beskydd i vissa lander som har varit speciellt
utsatta. Nar svenskarna invaderade hela Polen tog man sin tillflykt till Jungfru Maria som
raddade klostret Jasna Gora i Czestochowa. Var Fru av Czestochowa réaknas som
beskyddarinna i de manga krigen mot ryssar och tyskar. Nagot liknande ser vi i Guadalupe i
Mexiko. Néar conquistadorerna kom och skévlade, visade sig Jungfru Maria for en indian och
erbjod honom och hans folk beskydd. Guadalupe har blivit den storsta vallfartsorten i hela den
katolska varlden. Man har undersokt nadebilden som ségs vara autentisk. Det markliga &r att i
Marias 6ga ser man en spegelbild av indianen Juan Diego (1474-1548). Uttrycken for att
Maria har en beskyddande, hjélpande uppgift & mycket starkt rotade i den katolska vérlden.

Da maste vi tillagga att Luther egentligen inte heller gav avkall pa Marias beskydd. Man
finner manga spar av hennes beskydd i Luthers tankande. Det finns en Mariarenassans i
manga protestantiska kyrkor. T.ex. i USA satter manga pingstkyrkor upp en bild av Maria
fran Guadalupe. Har kan vi citera pingstvannen Sven Lidman (1882-1960), som kallar
Jungfru Maria for "Hugsvalarens hogt saliga brud”. Utifran ett pingstperspektiv kan man
ocksa se att Jungfru Maria som modell for den ja-sdgande méanniskan gor den Helige Andes
verk tydligt. Det ar ocksa en klassisk tanke i marialogin, att den Helige Ande aldrig blir
manniska, men pa ett mycket tydligt satt blir hans verk uppenbart i Jungfru Maria, speciellt
vid bebadelsen. Maria var sa 6ppen att hon kunde séga ja till ndgot som var helt otankbart for
en ung judisk flicka: att Gud skulle bli mé&nniska. Hon stéllde sig till forfogande for Guds
uppdrag. | Karmels tradition brukar vi séga, att Jungfru Maria beskyddar det djupaste och
viktigaste i vart liv: var unika Jesusrelation. Hon beskyddar oss, sa att Jesus kan ta gestalt i
0ss, den livsprocess, nar vi sakta men sékert blir mer och mer Kristuslika. Den djupaste
meningen med vart liv ar att vi mer och mer skall likgestaltas med Jesus. Det yttre tecknet
som skapularet ar, skall beskydda den inre Jesusverkligheten i oss. Det ar ett tecken som kan
vara till hjalp och beskydd. Paulus talar ocksa om det pansar vi skall ha for att skydda oss mot
fiendens alla pilar.

Vi far beskydd och det forkroppsligas av Jungfru Maria, som vi i var tradition ser som den
Obeflackade, den helt och fullt fralsta. Den enda som helt och fullt har ratt att sdga att hon ar
fralst ar Jungfru Maria. Vi andra ar inte helt och hallet fréalsta. Vi kanske har gatt igenom en
omvalvande fralsningsupplevelse, men verket fortsatter anda fram till vart sista andetag. Vi
tror att Maria ar den Obeflackade, som redan fran borjan askadliggor vad det &r att vara fralst.
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Utan Maria far vi ingen bild av vad den fulla fralsningen kan vara. Vi ser oss omkring och ser
goda och fina manniskor, men plotsligt upptacker vi att de inte var sa fina som vi trodde.

Vi kan inte forvéanta oss att se den fulla fralsningen inkarnerad i andra manniskor. Det ser vi
sa tydligt i Teresa. Ju narmare hon kommer Jesus, desto mer ser hon ocksa sprickorna,
bristerna, i forstorad skala. Johannes av Korset liknar bristerna vid en fonsterruta. Nar solen
skiner pa en fonsterruta, ser man minsta lilla flack. Darfor skall man inte tvatta fonstren nar
solen skiner. Nér Guds ljus tranger in i oss och lyser upp allt, blir de sma flackarna tydliga.
Nar vi narmar oss Gud kanner vi ocksa var ovardighet, aterigen inte for att vi skall tryckas ner
i skorna, men for att vi verkligen skall bava infér Guds helighet. Gud allena &r helig.
Mansklig helighet kan aldrig till fullo aterspegla Guds helighet. Jungfru Maria &r den
Obeflackade, hon visar bara véagen till Guds helighet. Det dr darfér man i katolsk och ortodox
tradition maste vara lite forsiktig i sin Mariavordnad. En viss yttre Mariavérdnad retar
gallfeber pa manga goda protestanter, eftersom de tycker att det liknar tillbedjan. Det ar alltid
en fasa i ekumeniska samtal, att en katolik skall reser sig upp och sdga sig tycka mer om
Maria &n om Jesus. Det &r naturligtvis inte riktigt att satta Maria 6ver Jesus. Hon &r den sista
att gilla det.

Vad jag vill sdga ar att vi behdver Jungfru Maria som moderlig beskyddarinna av var
Jesusgemenskap. Vi behdver henne som modell for hur vi skall ta emot Jesus i vara liv.
Ikonen av bebadelsen ar en ikon av manniskans mote med Gud. Gud trader in, ger oss ett
budskap, ger oss var kallelse, ger oss sin karlek, och vi ar da kallade att saga ja. Naturligtvis
sker det inte pa riktigt samma satt som i motet med Maria, men det ar &nda en underbar bild
av hur viktiga vi ar for Gud. Han talar till oss for att visa oss sin karlek, men ocksa for att ge
oss var plats i livet, var kallelse, var uppgift. Vi behéver hennes hjalp for att séga ja.

Det ar darfor man har traditionen med Angelus, som man ber tre ganger om dagen. "Herrens
angel kom med bud till Maria”, och hon séager ja. | manga kyrkor ringer man tre ganger om
dagen for att paminna de troende om det. Det bruket finns kvar i en del svenska kyrkor. Vi
paminns om att tillsammans med Maria sdga ja till Gud. Vi sager ja till att ta emot Jesus i 0ss,
sa att han mer och mer kan ta gestalt i oss. Han blir manniska en gang for alla i Marias
jungfruliga skéte, men han vill standigt pa nytt mer och mer ta gestalt i oss, sa att vi mer och
mer vaxer in i den djupa Jesusrelationen. Da behover vi Maria som forebild pa den
gudsmottagande ménniskan. Man har sagt att den hogsta formen av ménsklig aktivitet &r det
passiva gudsmottagandet. Det storsta och det hdgsta en manniska kan gora ar att ta emot Gud
till fullo i sitt liv. Ingen gjorde det mer intensivt 4n Maria, som tog emot honom sa mycket att
han kunde bli kott i henne. Vi &r alla kallade att ta emot Gud till fullo, dverlata oss till honom,
sa att han kan ta gestalt i oss och vi bli honom alltmer lika.

Darfor kallar Teresa sina kloster ”Jungfru Marias duvslag”, nagot som kopplas till duvan som
bild av Anden. Maria aterspeglar nagot av Anden. | dessa duvslag skall man leva tillsammans
med Maria i 6ppenhet mot Anden och hans ledning. De later lite idylliskt och romantiskt, men
livet i klostret dr ocksa en hard provning for manniskor. Standigt galler det att ta avstand fran
jagets 6nskemal och éppna sig for Guds tilltal, vilket Teresa sag som sin kallelse anda sedan
hon stiftade det forsta klostret, i Avila, S:t Josefs kloster.

Da kommer vi in pa S:t Josef som ocksa hanger med pa ett hérn. | fornkyrkan och mycket
langt fram star Josef helt i bakgrunden. Det finns knappast nagra klassiska ikoner av den
helige Josef. Teresa av Avila ar en av de forsta som for fram Josef i ljuset. Det beror pa att
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hon i Karmels efterfoljd ser pa klostren som en aterspegling av hemmet i Nasaret. | det
medeltida Karmel finns det manga skrifter som betonar, att bréderna eller systrarna i klostret
skall se pa klostret som en avbild av hemmet i Nasaret, dar man vordar Jesusharnet
tillsammans med Maria och Josef. Har har Théréese av Lisieux en fortjusande bild. Hon séger,
att nar hon lagar mat i koket, tanker hon ut vad Josef skall fa. Det &r den starka kosten som
han behover for att jobba hart. De sma godbitarna ar for Jesusbarnet och Maria far det som
blir 6ver. Hon knot de dagliga sysslorna till forhallandet till Jesus, Maria och Josef. Tidigare
skrev man, nar man skrev brev fran karmelitklostret, alltid JIMJT, Jesus, Maria, Josef, Teresa
for att man skulle bevara den atmosfar fran “Jungfru Marias duvslag” som Teresa lamnade i
arv.

Samtidigt finns det har ocksa en apostolisk innebord. Hela varlden skulle kunna bli som ett
Jungfru Marias duvslag. Man vordar i Karmel Maria som Regina Pacis, fredens drottning
eller fridens drottning. Pa svenska har vi tva ord for det som heter shalom, eirene, pax pa de
klassiska spraken. Det &r inte s3 manga sprak som har skillnaden mellan det inre och det yttre.
Man uttrycker olika dimensioner, men det kan ocksa mycket latt bli en diskrepans, att det bara
ar frid, bara nagot inre, eller bara fred, nagot yttre. Det &r likadant med rattvisa och
rattfardighet. | Bibeln &r det bara ett ord, medan vi har blivit lite dualistiska pa svenska. |
Karmels tradition vordas Jungfru Maria som Regina Pacis. T.ex. den flaml&ndska provinsen
av orden, som &r etablerad i Sverige, har Regina Pacis som skyddshelgon, skyddstitel. Maria
askadliggor i sig bade frid och fred, bade det inre och det yttre. Om vi manniskor kan leva
tillsammans i detta "duvslag” under Andens inflytande tillsammans med Maria i vordnad for
Jesus och med den helige Josefs konkreta hjalp, blir varlden en hard av fred och av godhet.

Nagot liknande ser vi i Edith Stein (1891-1942), karmelitnunnan som dog i Auschwitz. Hon
betonar mycket starkt, att Jungfru Maria & muren mot allt vad oratt, fortryck och ondska
heter. Maria som den Obeflackade star som en mur. Edith Stein ser att det speciellt ar
kvinnans uppgift, antingen hon lever i ett kloster eller har en uppgift i samhallet, att
askadliggora och vara som en ointaglig borg dér inte oratt, fortryck, vald eller ondska tréanger
in.

Teresa betonar mycket starkt att klostret skall vara en idealbild av hur vi lever tillsammans. Vi
lever dar under Anden, duvan. | vart inre forkroppsligar vi Marias totala 6ppenhet infér Jesus.
Sedan behdver vi den helige Josef, och det ar har han kommer in. | Karmel hade man inga
pengar, nar Teresa borjade bygga sina kloster. Hon bad da Josef att skaffa fram dem. Det
gjorde han ofta. Det markliga &r att det fortfarande tycks halla. Det enda kloster som har
stiftats fran den Katolska Kyrkan i det efterreformatoriska Sverige ar karmelitklostret i
Danmark. Négra nunnor skickades dit, men de hade inga pengar. Da bad de om hjalp fran S:t
Josef, till vars ara detta kloster grundades. Da borjade det komma in pengar. En kvinna nere i
Tyskland, som inte var katolik utan av judiskt ursprung, hittade av en tillfallighet en tidskrift
dar man berattade om det har klostret. Hon ville hjalpa systrarna och bdrjade skicka en massa
pengar. Att man tagit den helige Josef som den yttre beskyddaren och hjalparen i Karmels
tradition har sedan lett till att man sa smaningom i Kyrkan har utnamnt honom ocksa till
Kyrkans, arbetarnas och de doendes beskyddare. De som har det riktigt jobbigt ber om hans
hjalp. | Karmel uttrycker man en 6ppenhet for den heliga familjen pa ett mycket konkret satt,
eftersom man ser klostret som en miljo, dar man forsoker leva i daglig gemenskap med den
heliga familjen. Tillsammans med Maria och Josef vOrdar man Jesusbarnet och pysslar om
honom.
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Da kommer vi in pa en annan karmelitisk devotion: Jesusharnet av Prag. Teresa av Avila
tyckte om att ha bilder av Jesusbarnet lite 6verallt. I Spanien kan man se manga vackra bilder
av Jesusbarnet. Ibland ligger barnet i en vagga. Ibland &r det ett Jesusbarn med en liten hatt
och pilgrimsstav. Man har alla mojliga askadliga bilder av Jesusbarnet. Det beror bland annat
pd att Teresa en gang i klostret traffade pa ett litet gossebarn. Hon fragade vem det var och
fick till svar: ”Jag &r Jesus av Teresa”. Enligt traditionen uppenbarade sig Jesus for Teresa
som Jesus av Teresa. Hon hette ju Teresa av Jesus och hade vigt sitt liv till Jesus. Jesus ville
da visa att hon ocksa var viktig for honom. "Jag dr Jesus av Teresa”, sade han som ett litet
barn. Darfor spreds dessa Jesusbarn, nér systrarna borjade stifta kloster i Europa. Just till Prag
kom det ett sadant Jesusbarn, som blev mycket dlskat under striderna i davarande Bohmen.
Faktiskt har Jesusbarnet funnits kvar dar. Det finns i en av de kyrkor som aldrig stdngdes
under kommunisttiden. Karmeliterna hade fordrivits redan under slutet av 1700-talet fran Prag
av Josef 11, men kyrkan finns kvar, Jesusbarnet finns kvar och karmeliterna har kommit
tillbaka.

Jesusharnet av Prag ar mycket populart. Av nagon anledning har det i manga lander blivit det
barn som andra barn ber till nar de skall ha examen. | vissa kyrkor gar barnen och ber
Jesusbarnet om hjalp for att gora en god examen. Det &r en av de mer folkliga devotionerna
som ar knutna till Teresa och till Karmel. Speciellt i Spanien &r det mycket utbrett. N&r
hennes dag firas har man t.0.m. en stor motorcykeltavling till hennes dara.

Vi kan tycka vad vi vill om det har, men det pekar dock pa den vardagliga foljd som motet
med Jesus har. Maria star for vardagsmystiken. Marias liv var utat sett inte sa handelserikt.
Hon dyker upp i evangeliet vid nagra tillfallen: nar det var ont om vin, nar Jesus hangde pa
korset. Hon representerar den vardagliga, mer fordolda lunken i vart liv. Det ar dar vi
mestadels lever. Det ar dar vi maste mota Jesus for att livet med honom skall bli verklighet.
Nar man granskar dem som haller pa att helgon- eller saligforklaras, brukar man studera den
mest vardagliga delen av deras liv och se om dar finns nagra spar av deras gudshéngivelse och
Oppenhet for Gud. Det ar latt att skriva hogstamda dikter, men att i en vardaglig milj6é préglad
av problem och konflikter &nda bevara 6ppenheten for Gud &r inte sa latt. Maria representerar
i Karmel det vardagliga, handelselosa, intetsagande livet som en standig lovsang till Guds
harlighet. Det ar just dar vi far mojlighet att leva i Jesu fulla narhet och vanskap. Det var
Maria som fick amma Jesus, skdta om honom som spadbarn och ta emot honom i sin famn
nar han togs ner fran korset.

I Stockholm fanns ett av medeltidens stora vallfardsmal. For manga ar det ganska okant att
Stockholm var en helig stad. Man vallfardade till Helga L6sens bild. (Det fanns forr en
tidskrift som hette Var losen, en kulturtidskrift som tyvarr gick i graven.) Under medeltiden
fanns en nadebild av hur Jesus togs ner fran korset och lades i Marias famn, som vérdades i
Gamla sta’n. Stora manniskomassor vallfardade till den bilden. Tyvérr gick den forlorad
under reformationstiden och vad jag vet finns det inga avbildningar av den. Men det
aterspeglar ett klassiskt motiv. Vi ser den klassiska bilden Pieta i Peterskyrkan. | Stockholm
finns det nagra avbilder i modern tappning, dels i var domkyrka och dels i Ansgarkapellet i
Hogalidskyrkan utford av Forseth. Det motivet &r starkt knutet till var svenska kristna historia.
Det var sa viktigt att den dode Kristus, som har détt och gett sitt liv for oss, tas emot i Marias
kn&, hon som fick foda honom till varlden. Detta uttrycker egentligen hela ménskligheten som
tar emot sin fralsare med karlek och dverlatelse.
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Maria personaliserar var Jesusgemenskap pa ett mycket tydligt satt. Vi kan leva oss in i
hennes mdte med Jesus och ta emot budskapet, nér hon féljer honom under hela hans liv &nda
fram till korset. Sedan véantar hon tillsammans med apostlarna pa Andens ankomst, att den
forharligade Jesus, den uppstandne Jesus skall sénda ut sin Ande 6ver Kyrkan. Pa ikoner éver
pingsten ser vi hur Maria och apostlarna sitter och vantar pa Anden. De har en liten eldslaga
ovanfor huvudet. Den Helige Ande vill ocksa komma in i oss och tanda sin karleks eld i oss.

Da ar fragan, om vi tar emot honom. Gor vi som Maria och sager att han skall komma in nar
det knackar. Eller sager vi att han skall véanta for vi maste forst laga middag. Vi har alltid sma
forevandningar. Nej, jag har inte tid nu, men nar jag blir pensionerad, da skall jag 6ppna mig.
Det 4r ett uppskjutande. Vi sager inte direkt nej, nar Jesus knackar pa, men vi sager: kanske
inte just nu, kanske i morgon eller efter semestern eller nér det har rett ut sig med mitt arv. Jag
maste forst ordna med begravningen, vilket i Sverige har blivit en stor sysselsattning. | stéllet
for att forbereda sitt inre forbereder man sin begravning med allt mojligt som arvtagarna anda
inte bryr sig om. Vi kan alltid forbereda vart inre for motet med Jesus. Det ar har och nu vi
behdver Maria. Ibland skulle vi lata Jesus saga till oss: Jag ar Jesus av Anders, jag ar Jesus av
Liselotte eller vad vi nu heter for att riktigt forsta hur nara Jesus vi ar. Maria och Teresa kan
hjalpa oss att komma honom sa néra.

Helige Ande, du &r utsand 6ver hela Kyrkan. Du vill ocksa komma in i vara hjartan och tanda
din kérleks eld. Hjalp oss att 6ppna oss for den Helige Ande, sa att vi tillsammans med Maria
kan ta emot Jesus pa ett annu djupare satt i vart inre och sa bara frukt for Kyrkan och
varldens fralsning. | Faderns och Sonens och den Helige Andes namn. Amen.

Féredrag IV

Vi ber med Teresas ord: Lat oss ga tillsammans, Herre. Dar du gar maste jag ga. Det du gar
igenom maste jag ga igenom. | Faderns och Sonens och den Helige Andes namn. Amen.

Liksom Bibeln talar Teresa mycket om vagen. En av hennes bdcker heter "Fullkomlighetens
vag”, och beskriver hur en karmelitnunna skall leva sitt liv. | sitt mésterverk, ”Sjalens inre
borg”, skildrar hon hela det kristna livets utveckling mot mystik, som en vég inat genom de
olika boningar som hon skildrar som olika bdonestadier. Vi utvecklas genom gemenskapen
med Kristus och leds allt djupare in i den fulla féreningen med honom, vilket hon kallar den
andliga formalningen. Den fulla karleksforeningen mellan brud och Brudgum anvénds som
bild pa den djupa omdaningen i Kristus. Det borjar med den yttersta boningen, déar hon sager
att det ar fullt med kréldjur och paddor och annat otyg. Vi sitter fast och maste vidare pa
vagen. Vi har forsokt se hur var vanskap med Kristus kan beskrivas. Vi har den sakramentala
verklighetsuppfattningen, som innebar att vi méter honom i var verklighet, i den skapelse dar
vi lever. Vi har forsokt att se att motet alltid sker i den miljo, den atmosfar, som Kyrkan &r. Vi
har talat om den inre mariala attityden, det passiva Oppna sattet att ta emot Jesus i vart liv,
nagot som vi ser i Marias liv fran bebadelsen till pingsten. I S:t Dominicus kapell finns tva
ikoner, en med bebadelsen och en med Maria som med apostlarna vantar pa Anden. Ikonerna
illustrerar tydligt Marias 6ppenhet for Guds tilltal, alltifran bebadelsen &nda till pingst. Métet
med Jesus &r alltid en vag. Da galler det att se att hela vart liv alltid &r en vag med Jesus
Kristus. Som den person vi &r, &r vi infogade i ett folk och vi far hjélp att méta Jesus och han
finns standigt dar for var skull.
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Da ar vi framme vid det fjarde kannetecknet, som ocksa ar ett adjektiv som slutar pa -al. Det
ar adjektivet teologal. I den universella katekesen anvander man detta adjektiv om de sa
kallade teologala dygderna: tro, hopp och kérlek. Tidigare talade man ibland om teologiska
dygder eller gudomliga dygder. Ordet dygd kan vara lite svart att smalta. Vi brukar saga att
det grekiska dynamis och det latinska virtus ar bade dygd och kraft. Det ar en dynamisk kraft
som vi har fatt. De teologala dygderna, tro, hopp och karlek, forbinder oss direkt med Gud.
Sedan talar man ocksa om de moraliska dygderna, de som paverkar vart satt att tanka, handla
och leva. Vi skall nu som sista station pa denna resa med Teresa av Jesus forsoka se vad det
teologala livet egentligen ar.

Nar vi studerar systematisk, mystisk teologi, som man &nnu inte kan gora vid nagon teologisk
fakultet i Sverige, eftersom man inte riktigt ser det som ett akademiskt &mne, &r det mycket
viktigt att studera det som man i denna teologi kallar den 6vernaturliga organismen. Vi har
naturliga organ, sinnesférmogenheter, som far oss att bli hemma i verkligheten. Vi ser med
ogonen. Vi tar med h&nderna. Vi luktar med ndsan. Har i denna skapade varld behdver vi
dessa organ for att klara oss, for att leva. Genom Guds nad har vi ocksa fatt dvernaturliga
organ, som gor det mojligt for oss att sta i kontakt med Gud. Paulus talar om dessa tre: "tron,
hoppet och kérleken, men storst bland dem ar kérleken” (1 Kor 13:13). Det &r inte bara vacker
poesi utan det ar blodig verklighet. Mycket av var andliga utveckling beror pa att vi lar oss att
anvanda tron, hoppet och karleken i motet med Gud. Vi har en tendens att anvanda vara
naturliga organ. Vi anvander vart forstand, vara tankar, idéer och kénslor for att narma oss
Gud. Detta kan leda oss en bit pa vagen, men det egentliga motet ligger djupare. Det ar det
som mystiken vill hjalpa oss att forsta.

For att komma Gud néra har vi genom dopet, ja, redan genom var skapade existens fatt en
potentialitet till tro, hopp och kérlek i oss. De behdver vaxa till for att vi verkligen skall soka
Gud med de organ vi har for det. Sinnesformogenheterna, de naturliga organen, racker inte
till, eftersom Gud lever i en annan dimension av verkligheten. De naturliga organen situerar
oss har i den skapade verkligheten. Men for att fa kontakt med Gud, som lever i en annan
dimension, behdver vi de teologala organen: tro, hopp och karlek, som egentligen bildar en
organism. Det gar in i vartannat.

Den som behandlar det teologala livet mer systematiskt ar Johannes av Korset, men vi moter
det ocksa hos Teresa. Det kanske ar en av de mest tragiska foljderna av arvsynden att man sa
séllan talar om det teologala livet. Det &r en stor hjalp for manniskor som forséker be och som
haller pa att kampa forgaves med sina kéanslor och tankar och som séger att de ingen vart
kommer, att de sitter fast. De anvander helt enkelt fel organ. Man skall helt enkelt inte
anvéanda nésan for att dta med. Forsoker vi stdndigt gora oss bilder av Gud, sitter vi fast i
gudsbilderna som aldrig kan leda oss &nda fram. Det teologala livet ar oerhdrt vasentligt att
upptacka.

Charles Péguy (1873-1914), den franske poeten, anvander en vacker bild som kan vara till
hjalp for att forsta. Han séger, att det finns tre systrar som ar ute pa vandring. De heter Tro,
Hopp och Karlek. Pa vissa sprak kan man heta Charity och Espérance. Pa svenska &r det inte
sa vanligt. Systrarna ar ute pa den jordiska pilgrimsvandringen. Tron och karleken ar de aldre
systrarna, som ar inbegripna i ett allvarligt samtal, men hoppet, lillasystern, hoppar och
skuttar och anger riktningen framat, riktningen mot evigheten. Hoppet &r viktigt som den kraft
som driver oss mot Gud och som inriktningar oss pa evigheten. Nar vi talar om hopp tanker vi
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ofta bara pa framtiden, att det skall ga bra pa examen eller att vi skall vinna hégsta vinsten
eller fa en bra pension.

Egentligen &r hoppet alltid eskatologiskt. Har nere kan ingenting uppfylla hoppets langtan.
Det tragiska ar att manniskor ofta anvander hoppet pa fel satt. Man glémmer att om
manniskan inte bejakar den eskatologiska langtan mot Guds evighet kommer hon alltid att bli
besviken. Hon hoppas da pa sma saker som gér livet uthardligt. Det ar i och for sig inget fel
att hoppas att det blir vackert vader eller att vi skall fa hogre 16n, men om vi begréansar oss till
det, da gar nagot snett. Det ar darfor hoppet, lillasystern som hoppar och skuttar, &r en bild av
hur vi maste inrikta hoppet mot Guds eviga existens har och nu. Hoppet ar en teologal dygd
som hjalper oss att fa kontakt med Gud i hans existensform, evigheten, mitt i tiden. Vi lever
inneslutna i tidens dimension, men genom de teologala dygderna har vi mojlighet att na fram
till en dkta kontakt med Gud i den dimension dar han lever: evigheten.

Vi overskrider den naturliga rymd déar vi lever, men det erfar vi som tomhet, torka, oforstaelse
och oférmaga, innan vi riktigt landar. Johannes av Korset ar expert pa att skildra den fas innan
vi riktigt har kunnat tillgodogora oss de teologala dygdernas och krafternas dynamik. Han
beskriver det som sjalens dunkla natt, som ett tillstand av torka, oférmaga, fattigdom, som kan
uppfattas pa mycket olika satt. Teresa skildrar istéllet det bonetillstand dar vi har landat. De
sju boningarna uttrycker olika stationer pa bonens utveckling, medan Johannes av Korset
skildrar mellanrummet. Faktiskt kan det ibland vara det viktigaste for oss att soka forsta
tillstandet av torka, oformaga och fortvivlan. Det tillhor den andliga vagen, att vi ibland
hamnar i en atervandsgrand, en 6ken. Man anknyter till de bibliska beréattelserna om Israels
vandring under fyrtio ar i 6knen och Jesus i 6knen, nar man talar om den del av var
pilgrimsfard som gar genom oknen i utblottelse och rening.

Bade Teresa och Johannes betonar att vi behdver dknen, for vi sitter fast i det naturliga genom
det som Johannes kallas var apetito, var aptit, vart begar. Aptiten skall forvandlas till en
djupare langtan efter Jesus Kristus istallet for att vara en aptit pa livets sma gladjeamnen.
Aterigen betyder det inte att vi inte far ha det roligt eller tycka om det som &r vackert, men nar
vart hjartas djupaste rétter fastnar och binds vid de sma gladjedamnena, kommer vi ingen vart.
Det ar svarare i var tid, eftersom vi ar sa praglade av konsumismen. Vi har hela tiden olika
bilder och olika stimuli som far oss att fasta oss vid mycket, som latt kan binda oss.

Darfor sager broder Wilfrid Stinissen (1927-2013) att vi alltid maste ha med oss en liten sax
for att klippa av de har banden, eftersom vi standigt upptacker att vi ar bundna, ocksa pa det
andliga omradet. Jag ar bunden vid vacker psalmsang och goda predikningar. Det &r inget fel
pa goda predikningar, men nar vi koncentrerar oss pa nagot som talar till vara kanslor och
begér, dven om det ar pa det andliga omradet, fastnar vi pa vagen. Da blir det ofta ett tillstand
av overmattnad. Nar vi har hort manga goda predikningar och vacker psalmsang, blir vi
Gvermatta pa det och kommer inte vidare utan sitter fast. Den manniska som inte ar sa inriktad
pa det andliga, moter natten pa ett annat plan. Det kan vara att det hakar upp sig i manskliga
relationer, i ett aktenskap eller pa arbetet. Det beror mycket pa vad vi langtar efter, vad vi
hoppas pa, vad vi tycker ar viktigt. Det &r just dar Gud provar oss genom sjélens dunkla natt.
Vi kan undra varfor det ar sa, men sa smaningom kan vi upptacka att det ar just da vi vaxer
andligt sett, nar vi langtar efter Gud for hans egen skull och inte bara efter hans gavor, efter
att erfara kénslan av Gud.
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Darfor ar det sa viktigt att bli hemma pa denna djupniva, den teologala nivan. Ibland kan det
vara lite svarare, eftersom vi i var tid ofta & mer beroende av vara kanslor och upplevelser.
Hur kanns det, fragar vi, vad som an har hant. Vi vill kdnna och uppleva, ocksa om vi gar i
kyrkan eller aker pa retrétt. Vi bedomer sa mycket efter hur det kanns, vad det ger oss, vad vi
far ut av det, ocksa det andliga, gudstjansterna osv. Det &r darfor vi behéver hjélp att komma
ner pa den teologala nivan, dar renandet, helandet sker. Bade Johannes av Korset och Teresa
beskriver hur tron renar forstandet, hur kérleken renar viljan och hur hoppet renar minnet. Det
ar med de teologala krafterna och dygderna som vi férenas med Gud och far de naturliga
formogenheterna att bli avpassade efter detta stadium. Det kan lata lite krangligt. Vi erfar det
ofta som en oférmaga.

Pl6tsligt kan jag inte langre tanka pa Kristus. Tankarna bara fladdrar forbi. Jag kan inte fasta
min uppmarksamhet, och jag tycker att ké&rleken har torkat ut. Jag har ingen kansloupplevelse
av mitt moéte med Jesus. Det &r har hoppet kommer in Det &r ofta det som driver oss fram.
Hoppet &r det sista som dor i manniskan. Ibland har vi forsummat forkunnelsen av hoppet. Vi
talar mycket om tron. Vi talar om kérleken. Men ofta ar det hoppet som driver en manniska
genom sjdlens dunkla natt, genom oférmagan att be. Nar manniskor sager att de inte kan be,
sager jag grattis, nu borjar det pa allvar. Nar manniskor sager att de kan be, skall man inte
trycka ner dem i skorna, men da undrar man om de verkligen kan be. Det &r ju den storsta
nadegava som finns och som vi bara kan ta emot. Vi forsoker att be och Jesus lar oss att be
hela vart liv, men det underbara med bénen ar, att vi alltid kan vaxa djupare in i
Kristusgemenskapen, om vi later oss drivas av tron, hoppet och kéarleken.

Kommer vi till en punkt dér vi séger, att vi inte kan be, &r det ofta en kallelse till en djupare
form av bon. Da kommer vi in pa en slags icke-kunnandets vag. Det kan vara en mycket djup
provning. Johannes av Korset och Teresa skriver speciellt for broder och systrar som lever i
kontemplativa kloster, dar det enda man gor egentligen &r att be. Det &r sjélva livsinnehallet.
Att da plotsligt upptacka att jag inte kan be, det sdger mig ingenting, det hander ingenting, det
ar bara tomt, &r &nnu varre &n om man &r en upptagen yrkesménniska som hela tiden har annat
att gora an att be. Ar det ndgon som “bara” har vigt sitt liv at bonen, 4r det en mycket
djupgaende och renande erfarenhet.

Om bonen inte &r sa viktig for oss, da méter oss den andliga reningen pa ett annat plan: i vart
yrke, i var psykiska gestalt, i vara relationer till andra. Det ar egentligen i grund och botten
samma process: for att 16sgora oss mer fran det naturliga och 6ppna oss for det andliga djupet,
dar vi bara kan navigera genom tron, hoppet och karleken. Natten kan anta mycket olika
gestalter. Vi kan inte jamfora oss med varandra. Vi kan inte omedelbart séga att nu skall vi sla
upp det och det kapitlet och lasa vad Teresa eller Johannes av Korset sager att vi skall gora
just har. Varje manniskas Jesusrelation ar unik. Det ar naturligtvis nagot storartat och
underbart att jag ar sa viktig for Jesus Kristus, att ingen annan méanniskas Kristusrelation &r
helt lik min. Men i den har situationen blir det lite jobbigare, eftersom jag inte direkt kan hitta
paralleller eller mirakelrecept pa hur jag skall ga vidare, utan har ar det mitt djupaste jag som
sa att sdga laggs pa halstret for att renas, for att det allra djupaste inom mig skall Gppna sig for
Jesus och for att jag skall kunna overlata allt till honom och inte undanhalla nagot fran
honom.

Natten kan upptrada i olika gestalter. Vissa helgon tycks ndstan standigt ha del i natten.
Thérése av Jesusbarnet, som verkade sa romantisk, hade en stor del av sitt liv den dunkla
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natten som en standig féljeslagare. Hon tolkade sin natt som en stéllforetradande natt,
eftersom hon hade rorts av medlidande med gudsférnekarna. Hon levde i en tid da ateismen
blev ndgot mer vanligt. Istallet for att oja sig 6ver de otacka ateisterna, som vi kanske gor,
kande hon ett djupt medlidande och sag sin natt som ett satt att dela deras erfarenhet av
gudsfranvaro. Hon anknot da ocksa till Jesu Getsemanenatt och till Jesus pa korset nar han
utropade: "Min Gud, min Gud varfér har du 6vergivit mig?” Jesus tycktes ha forlorat den
kanslomassiga erfarenheten av Gud. Guds-franvaron, den skenbara Guds-franvaron, kan
ocksa vara ett sakrament pa Guds-narvaro. Ofta ar det har som djupare langtan och hopp
vaxer fram. Men det &r en prévotid.

Teresa forsokte hjalpa sina systrar att forsta natten, ofta med hjalp av Johannes av Korset. Det
ar mycket latt, nar man kommer till den hér atervandsgranden, att atervanda till ett mer
ké&nslomassigt, naturligt satt att be. FOr att anvénda Bibelns uttryck langtar man tillbaka till
kottgrytorna i Egypten och till alla sorters 16k. Man langtar tillbaka till det kdnslomaéssiga, det
naturliga. Tyvarr ar det ofta sa, att manga manniskor som &r kallade till en djupare boneform
inte riktigt forstar det och atervander till det mer naturliga och kanslomassiga, till bilderna och
tankarna istallet for att verkligen lata sig ledas av Gud. Det &r har den andliga vagledningen ar
sa viktig, men ocksa sa svar att fa.

Det ar en av kristenhetens storsta tragedier att sa manga manniskor har fastnat pa vagen,
eftersom de inte har forstatt vad det ar som sker. Manga har funnit hjalp hos Johannes av
Korset och andra. Det ar darfor just ”Sjalens dunkla natt” har blivit en bestseller i vart land.
Manga i var kulturkrets kanner igen det har tillstandet. Det beror ocksa pa att vi har det lite
morkt och dystert pa vara breddgrader. Vi ar dysterkvistar och har lite mer dystert
temperament an i andra lander. Men &ven dar kan ljuset tranga in och det ar det vi maste
komma ihag, att just eftersom vi har lattare att erfara sjalens dunkla natt, eftersom
temperament och natur bidrar till det, kan vi ocksa fa hjalp att ga vidare. For manga, dven
icke-kristna, har bilden av sjalens dunkla natt blivit en vag till att forsta Jesu fralsande karlek.
Vi kan erfara Jesu fralsning sa att saga bakifran, som franvaro, tomhet och torka.

Det &r Teresas stora fortjanst tillsammans med Johannes av Korset, att forséka hjalpa de
bréder och systrar som hon i forsta hand skriver till att ga vidare pa bonens vag och da lata sig
ledas av tron, hoppet och karleken. Stadierna av rening, tomhet och torka ar darfor sa viktiga i
vart liv, for det ar dar den djupare karleken véaxer fram och vi far del av Guds nadegavor. Det
ké&nns bara tomt, men dar lar jag mig att langta efter Gud som Gud. Jag langtar efter Jesus
som Jesus, inte for vad han ger mig och vad jag kanner och vad jag upplever och far ut av det.
Det ar da karleken kan fordjupas. Det handlar inte om att fa ut utan att ge ut. Det kan vaxa
fram i sjalens dunkla natt. Vi tycker att Gud har Gvergivit oss. Han ger oss inte langre nagon
kannbar upplevelse av sin narvaro. Det ar da Gud som Gud och Jesus som person kan bli
viktiga. Jag dlskar honom inte bara for hans gavor utan for att han ar den han ar.

Nagot liknande &r det ofta i manskliga relationer. Sjalens dunkla natt kan ocksa vara till stor
hjalp nar det blir knutar i méanskliga relationer, i dktenskap, 1 familjen eller i
forsamlingssammanhang, nar det hakar upp sig och man inte langre tycker att man far ut
nagot av relationerna. Vi kan ta ett exempel. En drémprins och en dromprinsessa har gift sig,
men efter en tid upptéacker de att det ar en vanlig kille som &r mer intresserad av att titta pa
fotboll och en flicka som tycker om att shoppa. Man upptacker det alldagliga, vanliga, men
det & da man kan ga vidare och véxa tillsammans.
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Nar vi talar om bonens och vanskapens utveckling kan vi fraga oss varfor vi dlskar Jesus. Ar
det for att det kanns bra och for att det ger oss nagot? Ofta &r det faktiskt sa. Jesus ger oss
valdigt mycket. Men en vacker dag vaknar vi upp och kénner ingen gladje utan tycker bara att
det ar tomt, trakigt. Vi gar i kyrkan och tycker att det ar underbart, ocksa fantastiska
manniskor, underbar stdmning och vackra sanger. Men vi maste halla fast, ocksa nar det inte
langre talar till vara kanslor och det &r urtrakiga predikningar. Vi hade en gang en prast, pater
Glogowski, som nar nagra ville bli katoliker radde dem att aka till Smalandsstenar och dar ga
i massan i sex ar. Nu finns dar inte langre nagon katolsk massa, men han ville peka pa en plats
med en liten skara i massan, dar man sjong falskt och prasten inte kunde sa mycket svenska.
Dar fanns ingen stamning. Men om man anda kunde bevara karleken till Kyrkan var det ndgot
akta. Det galler att komma bort fran kravet att vara kanslor hela tiden skall méttas, att vi skall
fa ut ndgonting av allt, att varje mansklig relation skall tillfora oss nagot. Nar vi inte kanner
nagot, nar det bara ar tomt, trakigt och dystert, kan den djupare langtan och hoppet att méta
Jesus véxa fram. Vi ar da mer angelagna att 6verlata oss till honom &n att fa ut nagot av
honom. Det &r en slags hardhant omgestaltning av var inre varld.

For manga kan det vara mycket smartsamt, men det varsta ar att man da inte forstar nagot
utan tror att det ar fel pa en sjalv. Det ar det naturligtvis i den meningen att vi behéver renas.
Men det ar framfor allt ett tecken pa att Gud tar oss pa allvar, att han vill leda oss vidare.
Johannes av Korset anvander bilden av det lilla barnet som far den goda brostmjolken. Men sa
kommer det en dag, ndr barnet maste avvanjas. Johannes av Korset sager, att da stryker Gud
besk aloesaft pa sitt brost for att vi skall avvanjas fran den milda och goda mjélken och istéllet
ata det harda ragbrodet. Vi skall da inte langre fa det s6ta brodet doppat i mjolk utan det
narande ragbrodet. Gud vill ge oss djupare naring. Det &r inte bara vara kanslor, tankar och
allt det naturliga, utan det ar nagot mycket djupare han vill ge oss: motet med honom pa en
djupare niva.

Teresa skildrar de olika stadierna, men daremellan aterkommer reningen i olika etapper. Vi
kan tycka att det later lite frustrerande. En gang kan jag sta ut med det, men sedan far det vara
nog. Men reagerar vi sa, behover vi en dust till. Samtidigt ar det mycket viktigt att ha den
ecklesiala motivation, som vi sag hos Thérese av Jesusbarnet. Det som jag gar igenom, det
lider jag for de andra som dnnu inte har natt fram till métet med Jesus. Edith Stein som dog i
Auschwitz sag sin natt som en stéallforetradande natt for judarna. | det har laget prévas ocksa
var solidaritet med andra manniskor, med Kyrkan, med varlden, med dem som forfoljs.

Har delar vi nagot av Kristi kors. Darfor ar det mycket viktigt att ta till sig Jesu erfarenhet av
oken och tomhet. Vi kan ateruppliva minnet av nar Jesus var fyrtio dagar i 6knen och nar han
var i Getsemane. Det &r har hoppet kommer in. Det mérkliga &r att Teresa knyter hoppet till
minnet. Vi kan tycka att det later lite konstigt. Minnet ror ju det forflutna, det ror historien,
hela fralsningshistorien, som riktar oss framat mot evigheten. Det ér till hjalp att ateruppliva
minnet av Jesu provningar, Jesu frestelser i 6knen, av Jesus som séger: "Lat denna bagare ga
ifrdn mig” och "Min Gud, min Gud, varfér har du 6vergivit mig?” Nar det gar upp for oss att
ocksa Jesus sjalv har gatt igenom detta stadium, blir det ndgonting annat. Vi kan ocksa
ateruppliva martyrernas dod och deras provningar, som leder till uppstandelse och evigt liv.

Vart hjarta vidgas vid motet med Jesus och alla hans efterfoljare som har gatt igenom nagot
liknande. Samtidigt kan vi se det som vart offer for de manniskor som nu kanske inte har natt
fram till motet med Jesus, med dem som forfoljs, dem som lider, sa att vi inte koncentrerar
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0ss pa hur jobbigt vi har det. Jag tanker pa den stackars damen med de domnade fingrarna.
Om hon hade fatt en undervisning i det har, hade det kunnat bli nagot fruktbart och inte bara
nagot man beklagar sig 6ver.

Den forre lutherske biskopen Caroline Krook berattade en gang en historia som ar mycket
belysande. Hon brukade besoka en slakting pa ett alderdomshem. | samma rum fanns det en
annan kvinna som utstralade frid. Hon fortsatte att besoka henne aven da slaktingen hade dott.
Caroline fragade kvinnan hur det kom sig att hon, som sakert inte hade det sa latt, anda kunde
utstrala frid. Da 6ppnade kvinnan sin nattygslada och tog fram en liten bild av en av Moder
Teresa av Calcuttas (1910-1997) systrar. Kvinnan tillhdrde en andlig rérelse som kallas
medarbetare till Moder Teresas systrar. De lidande medarbetarna tar alltid pa sig en
forbonskallelse for en viss syster som arbetar ute pa faltet bland de fattigaste och mest utstotta
och behdver bonestod.

Det &r en typiskt katolsk tanke att lidandet ar nagot vi kan offra i gemenskap med Jesu
lidande. Det &r inte nagot som gér mig instangd i min puppa, utan jag 6ppnar mig for all
varldens lidande, oavsett vilket lidande det &r. Det kan vara tandvérk eller ensamhet och
overgivenhet pa ett svenskt pensionarshem. Man kan vidga sitt hjarta och fa del av Jesu
fralsande lidande for varldens raddning och fa béra en flik av Kristi kors.

Vi kan ocksa tanka pa Selma Lagerlof (1858-1940) och hennes liknelse om den lilla fageln.
Det var en brun, oansenlig fagel som sag hur Jesus led pa korset. Fageln kéande medlidande
med Jesus och drog ut en tagg ur hans tornekrona. Sedan dess kallas fageln rodbrost. Under
medeltiden var inte bara Stockholm utan dven Skara en helig plats. Dar fanns en tagg av
tornekronan. Den helige Brynolf (biskop 1278-1317) har skrivit ett helt officium till Kristi
tornekrona. | var liturgiska kalender kan vi fira Herrens térnekrona den 2 september. Man
sager att ndgonstans i Skara domkyrka finns denna tagg kvar. Fageln paminner oss om att vi
kan trosta Jesu sarade hjarta genom att vi i vart lidande stéller oss vid hans sida. Det gor vi nar
vi ber vissa boner, t.ex. Korsvagsandakten och den smértorika rosenkransen.

| detta sammanhang brukar jag ocksa beratta om nar jag var med pa pavens
varldsungdomsdag i Sydney ar 2008. Da ordnade man en korsvag mycket askadligt genom
hela Sydney, dnda ut pa vattnet. Under Jesu korsvandring fick Symeon av Kyrene béra Jesu
kors. Vi kan alltid identifiera oss med Symeon, nar korset laggs pa vara axlar. Man hade valt
ut en man som tillhérde aboriginerna, ett folk som har forfoljts och jagats om kaniner och lidit
kanske mer &n nagot annat folk och som fortfarande har en medellivslangd som &r mycket
lagre dn dvriga australiensares. Han kom fram med ett kanguruskinn pa ryggen och skulle
béra Jesu kors. Det blev ett mycket askadligt deltagande i Kristi lidande.

Lidandet kan ocksa vara hogt vardagligt, att man kanner sig mobbad pa jobbet eller i skolan.
Ingen forstar mig eller min slakt har vant mig ryggen. Istéllet for att fastna i sjalvomkan kan
vi offra det svara for varldens fralsning. Vi kan forena var lilla flisa av Kristi kors med hans
fralsande lidande. Da behover vi minnet som vacker nagot till liv, minnet som far oss att tanka
pa Jesu lidande. Teresa sager att det &r som sma gnistor som flammar upp fran minnet och far
oss att Oppna oss i tro, hopp och karlek till Jesus istallet for att fastna i sorg, sjalvomkan, i var
lilla puppa. Det tragiska &r att det ar sa latt att fastna i bitterhet, nar det &r jobbigt. Att det ar
jobbigt &r ofta forsta reaktionen, men att medvetet arbeta bort det &r en del av sjalens dunkla
natt. Natten kan drabba oss pa olika plan. Teresa och Johannes talar i férsta hand om néar det
drabbar oss i oformagan i bonen. Men det kan dyka upp pa mycket olika hall i vart liv. Det
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kan ocksa vara en kollektiv natt. Befrielseteologen Gustavo Gutiérrez sager att de fortrycktas
situation i Latinamerika var som en dunkel natt for ett helt folk. Samma sak géller de kristnas
situation i Mellandstern, dar det hela tiden ar en dunkel natt. De vet med storsta sakerhet att
tiden &r ute for kristenheten. Anda hoppas de.

Vi har ett forrad att 6sa ur. Minnet ar ju ett forrad. Alla troshemligheterna, trossanningarna
ligger dar och véntar pa att anvandas. Jesus delar sina mysterier med oss. | vissa spiritualiteter
ar man mycket noga med att vi hela tiden skall spegla oss i de olika faserna i Jesu liv, t.ex.
Jesus som lider pa korset och den uppstandne Jesus. Under hela kyrkoaret far vi hora vad
Jesus har att saga under sitt liv pa jorden. Evangelierna berattar om Jesu liv och meningen ar
att det skall vacka nagot till liv i oss, sa att vi drivs honom narmare. Meningen ar ocksa att vi
far nycklar for att forsta vart liv och varldens liv. Det ar de gnistor som Teresa talar om och
som vi maste ta vara pa, sa att tron far liv. Vi ar med Jesus pa korset nar vi lider och sitter inte
och surar. Vi glads 6ver uppstandelsen och ser spar av Kristi forharligade verklighet omkring
oss. Allt sjuder av Jesu nérvaro.

Men vi kan hamna i atervandsgranderna. Det har hakat upp sig i vart liv. Allt gar pa tomgang

i forsamlingen. Det sker fOr att vi skall véxa i helighet som gemenskap och béra varandras
bordor. Vi far hela tiden knyta den aktuella situationen till trons verklighet. Vi &r med Israels
barn i 6knen pa vag till det forlovade landet. Vi ber gang pa gang psaltarpsalmerna, och déar
ser vi ofta vaxlingen fran hopploshet och fortvivlan till lovsang. Det bérjar med att man
klagar. Allt mé&nskligt kommer upp. Det handlar om hat, uppror och besvikelse. Det befriande
med psaltarpsalmerna &r att dar & man som man ar. Man ber och underlater inte att be, fastan
man inte alls &r i form, fastan man ar fylld av hatiska k&nslor och uppror. Medan man ber
forvandlas man och det ar en mycket viktig insikt. Jag anser att jag kanske inte kan ga i
kyrkan, for jag ar ju inte from utan &r bara arg pa Gud. Men ju argare jag blir, desto mer maste
jag ga i kyrkan! Det ar da vi kan forandras genom bonen, genom att vara dar. Vi fastnar latt i
hur vi kdnner det. Vi sitter och tittar oss i spegeln for att se hur arga och besvikna vi &r, istdllet
for att spegla oss i Jesu heliga anlete.

Teresa kan hjélpa oss att verkligen ta emot gnistorna fran det forrad vi har i vart minne och
tolka om verkligheten utifran Kristusmysteriet. Vi ar inte bundna vid vara egna kanslor,
upplevelser och tankar, utan hela tiden kan vi lotsas vidare in i gemenskapen med Jesu. Vi
kan genom, tron, hoppet och karleken byta spar. Men det tar tid, och darfor maste vi ha
talamod med varandra och med oss sjalva, om vi hamnar i sjalens dunkla natt. Vi kan inte
omedelbart séga hurra, nu &r jag héar. Nu vet jag precis vad Johannes av Korset och Teresa har
sagt. Nu gor jag sa, och sedan ar det borta i morgon. Det kan halla pa langre an vi tror.

Det tillhor var manskliga verklighet, att vi maste renas och att vi ocksa renar varandra. Vi
bidrar till varandras rening. Darfor har Teresa mycket att séga om livet i klostret. Manga tror
att i klostret ar det antingen &nglar eller mahan. Men dar finns hdgst vanliga ménniskor som
satter varandra pa prov. Ibland har man en kéansla av att Gud rafsar samman manniskor som
egentligen bara har till uppgift att ga varandra pa nerverna. Det kan vara sa ocksa i ett
aktenskap. Gud kan anvanda ocksa vara samsta sidor for de andras bésta. Ibland maste vi
konstatera att det ar sa att vi manniskor istallet for att stodja och hjalpa varandra som vi &r
kallade att gora, gor livet svart for varandra. Det galler ocksa i ett kloster. Det géller i en
forsamling och i ett &ktenskap.
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Om vi laser bade Teresa och Johannes av Korsets liv ser vi, att de fick utstd mycket av sina
fromma medbrdder och medsystrar. Teresa var vid slutet av sitt liv knappt valkommen i sina
kloster langre. Johannes av Korset fick mot slutet av sitt liv véalja mellan att aka till ett kloster
dar han var omtyckt och ett dar han var illa sedd. Han valde det senare. Han sade sjalv: vélj
alltid det svaraste. Ta alltid den lagsta platsen. Vi kan tycka att det ar lite verdrivet och
heroiskt. Men, som nagon sade, om vi foljer Johannes av Korsets rad att dlska att bli foraktade
for Jesus, kan vi aldrig bli besvikna pa ndgon manniska. Det later cyniskt att sdga att man
skall dlska att bli foraktad for Jesu skull, att efterlikna honom som blev foraktad for var skull,
men det finns ett korn av sanning i det. Vi kan aldrig bli riktigt besvikna pa manniskor om vi
ser det pa det sattet. Daremot om vi standigt forvantar oss uppskattning, blir vi ofta besvikna.
Fragan ar om vi vill efterlikna Jesus, om vi vill ta hans kors pa oss. Forr eller senare far vi
som kristna dela Kristi kors, ofta pa ett sétt vi inte hade tankt oss. Caryll Houselander (1901-
1954) berattar om en syster som hela tiden langtade efter att bli martyr. Hon blev det inte pa
ett blodigt satt, men hon fick ta emot manga nalstygn fran smasinta medsystrar. Sa ar det ofta.
Jesus valjer ut det kors som vi bast behover. Det kan vi aldrig forsta. Vi vill gora allt for
Jesus, men inte just det har. Vi maste ocksa ha tid och talamod med oss sjélva. Det galler i
hdg grad i den dunkla natten.

Talamodet vinner allt, séger Teresa. Hon betonar ocksa, och det &r det sista radet hon ger oss,
den beslutsamma beslutsamheten, determinada determinacion. Hon anvander en semitism,
som innebdr att man upprepar samma ord for att betona vikten. Vi manniskor har en
potentialitet att vélja sida, att bestdamma oss. | var tid har den forsvagats mycket. Manniskor
har svart att ta ett livslangt beslut, att vara trofasta nagot eller nadgon. Det ligger inte riktigt i
var tid, dar man skall avverka det ena efter det andra i rasande fart. Teresa betonar mycket
starkt att vi for att vara trofasta Jesus maste ha en beslutsam beslutsamhet. ”Kosta vad det
kosta vill. Mumla den som mumla vill. H4nda vad som hdnda vill”. Famna korset och f6lj den
korsfaste Kristus fram till uppstandelsen.

Om vi vill packa med oss ndgot hem i var vaska dr det den beslutsamma beslutsamheten,
eftersom den sa ofta ar avgorande, inte minst i var tid, dar vi mycket latt vajar fram och
tillbaka som ré for vinden. Vill vi folja Kristus, vill vi vdxa in i hans vanskap, da maste vi ha
den beslutsamma beslutsamheten. Vad som &n méter mig pa min livsvag vill jag vara honom
trogen och tro att han leder mig, att han & med mig, att han foljer mig. Darfor kan vi till sist
upprepa det vi borjade med. Retrétten slutar inte, den fortsétter i vardagen. Det ar dar allt sétts
pa prov. Det ar dar vi behover beslutsam beslutsamhet. Darfor ber vi &nnu en gang med
Teresa.

Dar du gar maste jag ga. Det du gar igenom maste jag ga igenom. Lat oss ga tillsammans,
Herre. Dar du gar, maste jag ga. Det du gar igenom, maste jag ga igenom. | Faderns och
Sonens och den Helige Andes namn. Amen.
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