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Foredrag |

Vi ber om den Helige Andes hjalp och ljus for var retrétt.

Herre Jesus Kristus, du kallar oss till din vanskap. Vi vill leva med dig i vart hjarta, i vart liv.
Hjalp oss att ge plats for dig under dessa dagar, sa att du kan forvandla oss mer och mer till
din likhet. I Faderns och Sonens och den Helige Andes namn. Amen.

Vi skall forsoka stifta bekantskap med en av Kyrkans stora mystiker, Teresa av Jesus (1515-
1582). Man kallar henne ofta Teresa av Avila, men det korrekta namnet i liturgin &r Teresa av
Jesus. | karmelitisk tradition far man alltid ett tillnamn nar man blir broder eller syster.
Tillnamnet anger ett mysterium som man skall forsoka tranga in i. Vi har t.ex. Teresa av Jesus
och Johannes av Korset (1542-1591). Kanske alla kristna bor tanka efter, om det ar nagot av
trons liv som ar speciellt viktigt for dem, ndgot som de kan leva sig in i och ta till sig. Som
fortroliga vanskapen med Jesus. Hela hennes liv &r ett sékande att komma Jesus nédrmare. |
motet med honom finns det ingen grans uppat och inat, utan vi kan alltid upptéacka mer och
mer skatter och rikedomar i hans mysterium. Vi gor det parallellt med var egen livsresa, Vi
skall forsoka se hur Teresa under sitt liv mer och mer upptéacker nya djup i Kristusmysteriet.

Teresa foddes 1515 i Avila. Det dr nu bara nagra ar fram till 500-arsminnet av hennes fodelse.
| karmelitorden forbereder man sig for detta jubileum genom att férsoka tranga in i hennes
skrifter och budskap. Vi kan har bara nudda lite vid hennes budskap, men jag hoppas att hon
skall bli en trogen foljeslagare i ert liv som kristna. Vi behéver helgonens séllskap och nérhet.
De ér inte doda. De lever i Gud. De ar vara sanna vanner. De kan paminna oss om vilka
oandliga rikedomar Gud vill ge oss och hjalpa oss med vara sma problem och svarigheter. Det
ar viktigt att ha det globala perspektivet pa var tillvaro som kristna. Himlen ar vart sanna
hemland, och de som redan & hemma dar hjélper oss mer &n vi anar.

Lyckligtvis har vi bevarat mycket av det som Teresa har lamnat efter sig. Pa svenska har vi
hennes storre skrifter utgivna. ”Fullkomlighetens vag” skrev hon for att hjalpa sina systrar i
klostret pa helighetens véag. ”Boken om mitt liv” ar hennes sjalvbiografi och skildrar en del av
hennes liv. Den foljs av ”Klosterstiftelserna”, dar hon beskriver hur det gick till att grunda
kloster. Hennes masterverk &r ”Den inre borgen”, dér hon skildrar hur sjalen mer och mer
upptéacker djupen i sitt inre och att Gud bor allra djupast inne i den innersta helgedomen. Livet
ar en resa inat till motet med Gud, samtidigt som man kan vara fullt sysselsatt med allt
mojligt. "Gud gar omkring bland grytor och kastruller”, sager hon. Ocksa i vart vardagsliv
med alla dess uppgifter kan vi leva i djup inre vanskap med Jesus Kristus och upptacka att
inom oss bor Gud, den allraheligaste Treenigheten. Men for att na fram dit far vi ofta géra en
lang resa och det finns manga hinder pa vagen.

Teresa var anda sedan barnsben inriktad pa att leva helt for Gud. Som barn hade hon langtan
att bli martyr. I var tid skulle man kanske hellre vilja bli fotomodell eller racerforare. Teresa
Overtalade sin bror att ge sig ut med henne for att de skulle bli halshuggna av morerna. Men
de kom inte sa langt forran de fangades upp. Om de inte kunde bli martyrer, kunde de kanske



bli eremiter, tankte hon. De borjade bygga sma eremithyddor och staplade stenar pa varandra.
Men de rasade ner. Det blev varken martyrium eller eremitliv.

Men — och det &r det underbara — hon kom att realisera dessa barndomsdrommar pa ett andligt
satt. Martyr betyder ju vittne, att helt stalla sitt liv till Jesu forfogande, att d6 bort fran sig
sjalv for att Jesus skall leva i 0ss. Man kan verkligen séaga, att Teresa blev en kérlekens
martyr. Samtidigt starkte hon, nar hon sedan reformerade karmelitorden, det eremitiska
draget. Fran borjan var karmeliterna eremiter pa berget Karmel. Det finns ingen kand
grundare till karmelitorden, utan det var anonyma eremiter som slot sig samman pa berget
Karmel pa 1200-talet. Man tror att det vara korsriddare som hade tréttnat pa krigarlivet och
ville leva helt i avskildhet till Guds &ra. Efter hand gldmde man bort denna foresats och orden
blev forslappad. Nar Teresa reformerar karmelitorden vill hon att broderna och systrarna skall
vara bade vittnen, alltsa martyrer, om Jesu karlek och eremiter, som lever i tystnad och
avskildhet. Ocksa vi skall forsoka leva sa under retratten. Vi skall préva pa eremitlivets
tystnad. En del av retrattens miljo innebdr att vi inte talar med varandra, for att vi &nnu
starkare skall kunna lyssna till Guds rdst inom oss. Det hjalper oss att koncentrera oss pa det
Gud vill visa oss och séga oss.

Teresa kom fran en from familj. Hennes foraldrar var goda exempel. Hon berattar ganska
drastiskt om sin mor. ”Min mor hade manga dygder och var under hela sin levnad hemsdkt av
svara sjukdomar. Hon agde den mest fullandade arbarhet. Fastan hon var mycket vacker fanns
det ingen antydan om att hon féste minsta vikt vid den saken, ty nér hon dog vid bara trettiotre
ars alder hade hon redan bérjat kla sig som en aldre kvinna. Hon var mycket fridsam och hade
ett synnerligen gott forstand. Under den tid hon levde utsattes hon for harda prévningar. Hon
fick den mest kristliga dod”. Vi riktigt ser modern framfor oss. Teresa hade en mycket
levande stil. Ocksa hennes syskon var helt inriktade pa att leva for Gud. Teresa berdttar att de
brukade upprepa de spanska orden para siempre, para siempre (for evigt, for evigt).
Evighetsperspektivet var mycket levande i deras barndom. Den klosterreform hon skulle
genomfdra innebar att man redan har pa jorden skulle leva som i himlen och ta ut evighetens
harlighet i forskott. Man brukar séga, att en av klosterlivets uppgifter ar att peka framat mot
det liv vi skall leva i evigheten, dar lovsang och tillbedjan utgor centrum och karnpunkt.
Redan som barn var Teresa forberedd pa detta liv.

Sedan kom tonarstiden, som for Teresas del blev en brytningstid. Hon skildrar helt realistiskt
sina frestelser. ”Jag borjade kl&a mig fint och soka vacka behag genom att ta mig bra ut. Stor
omsorg agnade jag at hander och har och parfymer och alla slags fafangligheter som jag
kunde komma at for detta &ndamal, och de var manga, ty jag var mycket nyfiken av mig. Jag
hade ingen dalig avsikt, for jag ville ju inte att nagon skulle fortorna Gud for min skull.
Manga ar varade denna min 6verdrivna omsorg om att halla mig fin och snygg och agna mig
at sadant som jag da inte ansag vara syndigt ... Jag hade nagra manliga kusiner ... Vi var
alltid tillsammans. De tyckte mycket om mig, och jag talade med dem om sadant som de
tyckte om. Jag lyssnade till deras framgangar pa det romantiska omradet och andra
barnsligheter, som var allt annat an goda. Och vad varre var: sjalen fick smak for sadant som
skulle leda till allt dess onda.”

Teresa ar alltsa en vanlig tonaring. Samtidigt anar hon och langtar efter en djupare mening
med sitt liv. D&rfor beslot hon, trots att hon kénde en vamjelse vid klosterlivet, att bli nunna.
Hon séger rakt pa sak, att klosterlivet var det sakraste sattet att slippa komma till helvetet. Det
ar nagot vi kan tycka vara ett lite markligt motiv. Hon ville vara séker pa att komma till
himlen, och da var det basta sattet att ga i kloster. Resten av hennes liv gick ut pa att hon



foradlade sin motivation. Mer och mer skulle hon forsta att det djupaste i hennes kallelse &r
den personliga vanskapen med Jesus Kristus. Samtidigt hamnade hon i Inkarnationens kloster
i Avila, dér systrarna levde ett ganska vérldsligt liv. Det var stor skillnad mellan systrarna. De
systrar som kom fran rika hem hade med sig tjanstefolk som tog hand om dem i klostret,
medan de som var fattiga inte hade mycket att dta. Samhallets skillnader aterspeglades i
Klostret. Det var ett forslappat klosterliv, dar somliga hade éverfléd och andra led brist. Teresa
insag mer och mer att detta inte kunde vara Guds vilja och att nagonting behévde goras.

Sa smaningom kanner hon kallelsen att reformera detta kloster. Hon gar igenom en djup
omvandelseprocess. Hon beskriver hur detta gar till. ”Det hande mig en dag da jag tradde in i
kapellet att jag fick syn pa en bild, som forvarades i klostret och var avsedd for en fest som
firades i klostret. Den forestallde Kristus svart sargad och slagen. Den véckte en sadan andakt
att jag kdande mig skakad i djupet av min sjal. Sa val atergav den vad han hade givit for oss.
Nar jag markte hur illa jag hade I6nat honom for dessa sar, tycktes det mig att hjartat
sprangdes i mitt brost och jag kastade mig for hans fétter under en strom av tarar bonfallande
honom om att nu med en gang ge mig styrka att inte mer fororatta honom.” Det var en bild av
Jesus som brukar kallas en Ecco homo-bild, dar Jesus &r bunden vid gisselpelaren och dar
man ser hur sarad han &r av gisselslagen. Jesu lidande blev den tandande gnistan for Teresas
personliga omvéndelse och for hennes uppdrag att skapa ett djupare och mer andligt
Klosterliv.

Det som hdnde med Teresa ar betecknande for en omvéandelse, som alltid handlar om ett méte
med Gud, med Kristus, som far oss att ga ut ur oss sjalva. Det kan vara ett méte med den
lidande Kristus som vécker vart medlidande. Det kan dven vara ett mote med den forharligade
Kristus som far oss att se nagot av uppstandelsens nya liv. Det &r alltid ett méte med Gud,
som kommer in pa ett realistiskt satt i vart liv och vacker nagot inom oss som har blivit
forstelnat, somnat eller dott. | alla tider och miljder ser vi att manniskor kan drabbas av en
sadan plotslig omvandelse. Samtidigt maste vi komma ihag att Teresa aldrig hade dvergett sin
tro. Men den hade forstelnat och hon maste vackas till liv. Sa ar det kanske ocksa i vart liv.
Nagot i oss kan ha hakat upp sig och forstelnat. Da behover vi mota den levande Herren.
Under en retrtt, nar vi &r i stillhet och lamnar det vanliga livet bakom oss, kan vi fordjupa var
blick pa den levande Guden, pa Kristus, och lata honom bli mer och mer verklig i vart liv och
tranga in allt djupare. | Svenska Dagbladet fanns for en tid sedan en krénika av Cordelia
Edvardson, dér hon talar om bilderna i Birgittasystrarnas kapell har i Djursholm. Hon talar om
hur djupt bilden av den leende Korsfaste grep henne. Det galler &ven Mariastatyn, dar Maria
haller Jesusbarnet i sin utstrackta hand pa ett sadant satt att man undrar om hon inte skall
tappa honom. Vi kan i stillhet se pa bilderna i kapellet. De kanske kan vacka nagot till liv hos
0SS.

Omvandelsen yttrar sig inte bara i att Jesus blir levande for Teresa pa ett nytt satt, utan hon
vill ocksa gdra nagot for honom. Typiskt for en omvandelseprocess ar att man grips av en
helig langtan att gora nagot, saga nagot, skriva nagot for att uttrycka nagot av den nad man
har fatt ta emot, sa att andra kan bli delaktiga av den. Det tillhor Kyrkans mysterium att vi inte
behaller den nad vi har fatt for oss sjalva. Naden ar till for att man skall dela med sig av den.
Men risken finns i var individualistiska tid att fastna i en mer privat form av religiositet,
eftersom vi lever i ett sa individualistiskt klimat, dar vi har svart att dela med oss av det som
finns pa djupet. Men anda langtar manniskor efter att fa méta varandra pa djupet, att fa del av
nagot storre och verkligare. | var tid behovs det verkligen sadana som Teresa, som har
formagan att dela med sig, smitta ner andra med sin kérlek till Gud och Kristus.



Teresa kanner, som hon sdger, langtan att skapa "sma duvslag” till Jungfru Maria. Sa kallar
hon sina kloster. De skall vara sma duvslag, dar man lever tillsammans med Jungfru Maria till
Kristi ara. Karmelitorden &r sedan sin begynnelse en Mariaorden. Eremiterna pa berget
Karmel vigde sig helt till Jungfru Marias tjanst. Enligt traditionen fick de ett synligt bevis pa
detta, nar de forjagades fran det heliga landet och kom till Europa. Dér var de inte sérskilt
valkomna. | detta sasmmanhang tanker jag ibland pa hur jobbigt det kan vara for alla dem som
kommer till Europa fran andra varldsdelar.

Nar eremiterna fran berget Karmel kom till Europa fick deras generalforestandare Simon
Stock (c:a 1165-1265) en uppenbarelse, dar Maria rackte honom ett tygstycke, ett skapular,
som ett tecken pa hennes beskydd och hjalp. Pa badstrander i sydligare lander kan man ibland
se manniskor som har sma tygstycken om halsen som tecken pa att de vill tillhéra Jungfru
Maria. Skapularet finns i forminskad form som ett tygstycke men &ven som en medalj. Det &r
en mycket spridd folklig fromhet att stélla sig under beskydd av Var Fru av berget Karmel. |
manga lander vordas Jungfru Maria under detta namn. Till exempel &r Var Fru av berget
Karmel Chiles skyddspatron. P4 manga hall i varlden bar man denna medalj eller detta lilla
tygstycke. Man vill ocksa tillhora den karmelitiska familjen, &ven om man lever ute i varlden.
Teresa ville fordjupa Mariavordnaden. Hon ville att systrarna skulle leva i Marias efterfoljd i
sina kloster for att sa komma Jesus narmare. Maria var den manniska som stod Jesus narmast
har pa jorden. Om man lever i hennes efterfoljd kommer man “av bara farten” Jesus narmare.
| Karmel ser man klostret som en bild av livet i Nasaret, dar man lever tillsammans med
Maria, Jesus och Josef i all enkelhet och fattigdom, men i stor gladje och frid. Man vill skapa
en idealisk miljo for bonelivet.

Samtidigt sag Teresa pa reformen av klosterlivet inte i forsta hand for systrarnas skull utan for
Kyrkans skull. Teresa levde under reformationstidens stridigheter. Hon kénde hur hennes
hjarta slets sénder av de kristnas splittring och stridigheter. Darfor sag hon sin klosterstiftelse
som en bonens hjalp for Kyrkans enhet. Hon sade till systrarna, att de maste vara tappra
soldater som med bonens vapen kampar for Kyrkans enhet och frid. Hon sag att klosterlivet
hjélpte Kyrkan pa det mystiska, inre planet. En tanke som fortfarande ar mycket levande i
Kyrkan &r att de kloster, dar man lever i strangaste avskildhet, botgdring och fattigdom,
hjalper Kyrkan i hennes kallelse. Darfor vill man ofta i missionslanderna ha ett sadant kloster.
Man skulle kunna tycka att dar skulle de mer behéva dem som gar ut och predikar och tar
hand om de fattiga. Men man ser det som oerhért viktigt att ha en bonecell, dar man oavbrutet
ber for att dra ner Guds nad 6ver vérlden och Kyrkan. Teresa vill genom sin reform i forsta
hand hjalpa Kyrkan i nodens tid. Markligt nog ar detta nagot som manniskor kan forsta ocksa
i det sekulariserade Sverige av i dag. Till karmelitklostret i Glumslov kommer manga
manniskor och ber om bon. De anar att detta fordolda liv kan hjélpa bade Kyrkan och véarlden
att komma Gud nérmare.

Livet i klostret skulle for Teresa vara en energikalla for Kyrkans och vérldens liv. Det ar
viktigt att inte ga i kloster for sin egen skull utan for att forharliga Gud, men ocksa for att
hjalpa varlden. Det galler alla kristna. Vi gar inte i kyrkan for var egen underhallnings skull
utan for att férharliga Gud och dra ner hans nad 6ver varlden och Kyrkan. Att ga i kloster for
att det skall hjalpa Kyrkan och varlden ar ett perspektiv som kan vara svart for manga
manniskor i var tid att forsta, eftersom de har en inriktning pa att allting skall vara nyttigt, att
allt skall kannas bra. Men man gar i massan inte bara for sin egen skull utan for att Gud skall
bli forharligad och prisad och for att varlden skall ta emot Guds nad.



Det spranger samtidigt sjalviskhetens bojor. Det ar inte sa viktigt hur jag kdnner mig, vad
massan ger mig, vad jag far ut. Det ar detsamma med en retréatt. Vi aker inte pa retratt for var
egen skull utan for att Gud skall bli mer dlskad och for att den karleken skall kunna spridas
genom oss. Darfor tar retratten inte slut. Den skall fortsétta i vardagen, nar vi forsoker dela
med oss av den Guds nad och karlek som vi har fatt ta emot. Det &r inte sa ovanligt att héra
folk saga, att det ar sa jobbigt med tystnaden och att det ar trakigt att bara sitta pa ett rum och
att lyssna pa nagon som talar. Men jag ar inte har for min egen skull. Det kanske ar Guds
mening att jag skall std ut med att ha det lite trakigt for hans skull, att tystnaden skall vara
jobbig, att nagra stér mig och gar mig pa nerverna. Vi kommer alltid att vara
storningsmoment for varandra. Nar vi gar in i tystnaden ar det viktigt att ha perspektivet att vi
ar hér for Guds skull, for vi vill att han skall bli mer alskad, tillbedd och forhéarligad.
Samtidigt ar vi har for Kyrkans och vérldens skull, for att Kyrkan mer och mer skall kunna
formedla Gud till varlden och for att varlden mer och mer skall ta emot det Kyrkan ger. Da
forflyttas tyngdpunkten fran var egen tillfredsstallelse, fran det vi tycker om eller inte tycker
om till ndgot stérre. En av de viktigaste anledningarna att dka pa retratt eller ga till kyrkan &r
att vi skall sta till forfogande for Guds rike.

Den vagen gar alltid genom utblottelse och kors. Med det menar jag inte att alla skall fa ont i
huvudet eller sova daligt. Det vi tycker dr jobbigt, vad det &n ma vara, ar var offergava till
Kristus. Det ar vart satt att offra oss tillsammans med honom for varldens fralsning. Jag
hoppas Teresa kan hjalpa oss att forsta, att allt det vi & med om hjalper oss att ta emot Jesus i
vart liv. Det géller det goda, men ocksa det jobbiga och tunga. Allt har med honom att gora.
Darfor sammanfattar Teresa bonens verklighet med nagra fa ord pa spanska: estar con Jesus
(att vara med Jesus). Att vara med Jesus ar egentligen den enda definition hon ger av bon. Det
finns pa spanska tva ord for vara: ser och estar. Estar ar det mer konkreta, att vara har och nu
med Jesus.

Det &r min dnskan for er att ni tillsammans med Teresa mycket konkret skall vara med och
hos Jesus dessa dagar och att ni ser att det som hander, det ni & med om, ocksa det som ar
jobbigt, kan hjalpa er att 6ppna er fér honom. Teresa anvander ofta det spanska ordet trabajo,
som betyder arbete, jobb eller provning. Att forsoka integrera det jobbiga i vart méte med
Jesus ar viktigt. Vi har en viss bild av att allt skall vara skdnt och vackert och att vi skall
svava pa molnen. Men ofta ar det en vég i utblottelse och utgivande karlek. Da kan ocksa det
bli ndgot som hjélper oss att komma Jesus narmare. Jag hoppas att Teresa av Jesus skall
hjélpa er att vara med Jesus och med varandra dessa dagar. Vi som &r har representerar hela
varldskyrkan. Det &r en nyttig 6vning att vara tillsammans med andra i tystnad. Ofta kommer
man da varandra narmare. Orden kan ibland bygga barriarer. Men vi far se vanligt pa
varandra. Det kan ibland skapa en djupare gemenskap &n om vi hela tiden maste halla
konversationen igang. Det ar min énskan till er att ni skall erfara ndgot av den atmosfar som
finns i Jungfru Marias sma duvslag, Teresas benamning pa sina kloster. Vi ber for varandra att
kunna ga in i tystnaden.

Herre Jesus Kristus. Hjalp oss att leva till din &ra och i din nérhet. Hjélp oss att verkligen
finna dig i vart liv och bli kvar hos dig. | Faderns och Sonens och den Helige Andes namn.
Amen.



Foredrag Il

Vi borjar med Teresas egna ord.

Din ar jag, skapad till dig. Herre, vad vill du? Ge mig rikedom eller fattigdom. Ge mig trost
eller bedrévelse. Ge mig gladje eller sorg. Eviga liv, klaraste sol, helt vill jag tillhdra dig. |
Faderns och Sonens och den Helige Andes namn. Amen.

Ibland far vi klaraste sol. Fragan ar alltid om vi i skapelsens under tar emot Skaparen sjalv,
om vi later den skapade verkligheten 6ppna oss for Guds verklighet eller om vi fastnar,
Klistrar oss fast, vid skapelsens skdnhet, godhet och njutning for egen rakning. Den heliga
Teresa vill hjalpa oss att mota Gud i den tillvaro dar vi lever och se att den har en analog
karaktar, att Gud later sig anas i sin skapelse, att det vi & med om pekar tillbaka pa honom.

Nu skall vi se pa en aspekt av ett tema som i hela den kristna traditionen, ja redan i Bibelns
forsta del, ar tydligt, det man brukar kalla brudmystik. Teresa av Avila har kommenterat Hoga
Visan. Det har helgon och mystiker gjort i hela Kyrkans historia dnda fran kyrkofaderna och
fram till var tid. | Sverige behdver vi bara tanka pa Hjalmar Ekstrém (1885-1962). Vi kan har
inom parentes infoga att en dominikan, fader Patrick-Dominique Linck, i Strasbourg har
doktorerat pa Hjalmar Ekstroms mystik. Ocksa Teresa av Avila har skrivit en kommentar till
Hoga Visan, "Betraktelser dver Guds karlek”. Den kommer antagligen att ges ut pa svenska
under det har aret. For mer an 30 ar sedan, nar jag arbetade med dversattningarna av Teresas
verk, ansags det inte mojligt att ge ut hennes kommentar till Hoga Visan. Men vi hoppas att
detta verk nu skall bli mojligt att lasa pa svenska.

Det ar ett djupt bibliskt tema att Jesus Kristus ar Kyrkans Brudgum. Redan i det gamla
forbundet tolkade man Hoéga Visan som en allegori for kérleken mellan Herren och Israel,
Gud och hans folk. Kérleken mellan Gud och hans folk &r sa stor att man maste anvéanda
bilden av brud och brudgum. Det &r sa vi maste lasa Hoga Visan i Teresas kommentar, att var
och en av oss ar sa dlskad av Kristus, Brudgummen, att vi ocksa forvandlas till hans brud, att
vi far del av Kyrkans mysterium pa ett mystiskt, inre satt, som gor att Kristus i oss ser det
bésta, det hdgsta, det finaste. Ett mycket viktigt perspektiv, nar vi ndrmar oss denna del av
den kristna mystiken hos Teresa, ar att se att vi inte bara ar enskilda, atskilda individer som
svavar fritt, utan att vi &r lemmar i Kristi mystiska kropp. Genom dopet infogas vi i denna
gemenskap som gor att Kristus i oss kan locka fram det vackraste och det finaste. | Teresas
skrifter pendlar det standigt mellan & ena sidan realistisk sjalvkannedom, som gor att hon
ibland kallar sig varldens storsta synderska, eller annu varre, en smutsig och stinkande
godselhdg, och a andra sidan kallelsen att vara Kristi brud. Denna svaga manniska ar kallad
att bli, som Johannes av Korset vagar saga: Kristi jamlike som hans brud.

Det ar denna forvandlingsprocess, denna tillvaxt och mognad i nad som Teresa skildrar i alla
sina verk. | "Fullkomlighetens vag” skildras det kristna livet som en vég till fullkomlighet, till
helighet. ”Den inre borgen” ar en resa inat, dar vi steg for steg forvandlas till en allt storre
Kristuslikhet. Allt detta blir koncentrerat i Hoga Visan, dar Brudgummen soker sin brud som
6msom gommer sig och dmsom sdker honom. Vi &r mycket flyktiga varelser. Vi behover bara
tanka pa det vi sade om solen. Anar vi Guds storhet och harlighet i skapelsen eller anvander vi
skapelsen bara for egen rakning? Vart kristna liv ar en process. Vi kan alltid véxa till och
forvandlas av motet med Guds nad. Men vi kan ocksa stanna till pa vagen och plocka
blommorna utmed végen, som Johannes av Korset séger, nar vi fastnar och klistras fast vid
skapelsens skonhet och godhet istéllet for att ana Skaparens narvaro i det skapade.



Utgangspunkten &r att vi maste inse att vi behéver fralsning. Vi behover forvandlas och
foradlas. Begreppet fralsning ar nagot som manniskor inte langre kan ta till sig i samma grad
som tidigare. Vi behover stdndig rening, befrielse. Vi kan inte sjdlva genom anstrangning och
studium bli de goda och fina varelser vi skulle vilja vara, utan Jesus maste lida och do for att
radda oss fran den eviga doden. Teresas budskap vill hjalpa oss att forsta, att vi steg for steg
maste ta till oss Jesu fralsande karlek. Det finns alltid nagot i oss som behdver renas och som
vi behover befrias ifran.

Har kan vi anvanda en annan bild som blir aktuell nar solen lyser pa fonstren. Da ser man, hur
mycket man an har putsat, lite dammkorn och flackar. Johannes av Korset sager, att nar Gud
med hela sin kraft kommer in i vart liv och lyser upp oss, ser vi ocksa de sma flackarna i
tydligt ljus. Da ser vi att vi behdver putsas annu mer. Ju narmare Gud kommer oss, desto mer
medvetna blir vi om vart behov av fralsning. Sa lange Gud ar pa tryggt avstand tycker vi oss
vara ganska hyggliga. Vi skattefuskar ju inte. Vi kanske till och med betalar kyrkoavgift och
ger kollekt eller hjélper var nasta. Det &r latt att ndja sig med allméan anstandighet.

Men nar Gud verkligen kommer in i vart liv, nar solen lyser med full styrka, kan vi liksom
Teresa av Avila ana att vi tillhér syndarnas skara. Vi kan tycka att det ar lite dverdrivet, nar
hon kallar sig vérldens storsta synderska. Det fanns sékert andra som var mer syndiga &n hon.
Men nér Gud pa allvar kommer in, far vi ocksa en mystisk solidaritet med syndarna, for vi
kanner vart oandliga behov av Guds fralsande nad. Nar vi ber for syndarnas omvandelse
tanker vi inte langre bara pa de andra. Vi tillnor ocksa deras skara. Vi ser att vi behover
fralsning och att vi ar lyckligt lottade, eftersom vi har en Gud som har blivit var Fralsare i
Jesus Kristus.

Allt detta moter oss i Teresas verk. Egentligen &r det en helhetskomposition hon har forfattat
men utifran olika synvinklar. I sina betraktelser 6ver Guds karlek ser hon pa frélsnings- och
helgelseprocess utifran Hoga Visans modell. Kristus ar Kyrkans Brudgum, och vi ar Kyrka.
Vi ar Kristi brud genom vart dop. Vi ar inte enskilda, atskilda individer. | Kyrkan ar vi
forbundna med alla, goda och onda, fromma och icke-fromma. Var fralsningsprocess beror
ocksa pa de andra och ér till for de andra. Detta typiskt katolska perspektiv maste vi ha med i
rakningen, speciellt i var tid, nar vi latt identifierar oss sjalva som en individ. Naturligtvis ar
vi en egen person. Vi har egen vilja, fri vilja, men vi &r alltid forbundna med det mystiska
natverk, som Kyrkan ar. Vi ar beroende av varandra och paverkar varandra. Vi hjalper
varandra pa fralsningens vag. Ett mycket viktigt perspektiv hos Teresa och andra mystiker ar
att de hela tiden, vare sig de sager det eller ej, & medvetna om att fralsningen alltid formedlas
i ett ménskligt sammanhang.

Vi skymmer inte blicken pa Kristus for varandra, utan vi fortydligar Kristus for varandra, for
vi kdnner igen nagot av honom i varandra, eftersom vi ar en mystisk kropp. Det perspektivet

kan ocksa vara lite fraimmande for oss nordbor. Vi har lite svarare att se Jesus i var nasta an i
naturen. Solen som skiner, faglarna som kvittrar, snon som skimrar och floderna som brusar

brukar hjélpa oss pa det naturliga planet att ana Skaparen. Vi har lite svarare att se Jesus eller
nagot av honom aterspeglat i var nasta.

Vi tycker ofta att vi ar mer till besvar for varandra, men ocksa det kan bli en hjalp for
fralsningen. Teresa av Avila kan hjalpa oss &ven i detta hanseende. | sina skrifter talar hon
stdndigt om att hon ar omgiven av heliga nunnor och fromma adelsmén, som inte gér annat an
hjélper henne. Men nér vi laser sjalva historien ser vi, att de var lika besvérliga som de
manniskor vi har omkring oss och som vi sjélva ar for varandra. Vi har svart att ta till oss att



vi kan stélla till fortret och vara besvarliga for andra. Men allt detta ingar i Guds plan. Vi
tycker att det later cyniskt. Men vi behdver utsétta varandra for provningar som en del av
fralsningsprocessen, for att kunna ta emot Jesus som var Frélsare och Herre. Vi lever inte i ett
vakuum, dar Jesus kommer till oss i hela sin fullhet, rikedom och nad, utan fralsningen
formedlas till oss genom goda eller daliga praster, genom heliga eller mindre heliga nunnor,
genom vanliga lekman som &r mer eller mindre forvandlade av Guds nad. Att lita pa att Gud
arbetar pa detta satt kan vara svart, for vi vill ju att det skulle vara annorlunda. Vi vill ocksa
att vi sjalva skulle vara annorlunda.

Det kan vara en stor hjalp att forsoka gora som Teresa och se sig sjalv i ljuset av sin brist och
sitt behov av frélsning, som syndare eller som en godselhdg. Vi kan tycka att sa illa &r det inte
med oss. Men gddseln ger ocksa naring. Ibland kan det vara bra att tdnka i de banorna och
samtidigt se att vi ar kallade till den stdrsta och hogsta mojliga kérlek och fullkomning. Jag ar
kallad till helighet och hela mitt liv gar ut pd att jag skall renas och helgas, sa att solen
verkligen kan lysa genom mig, sa att jag kan bli det vackra fonstret. Men ju mer solen lyser,
desto tydligare ser vi de sma flackar vi har. Det markliga &r att nar det ar sa, ser vi de andras
svagheter i forminskad skala. Tidigare var det tvartom. Vi retade oss pa andras svarigheter,
men vi tankte att oss maste andra std ut med. Vi vill ju s& val. Det ar latt att vanda
forstoringsglaset utat mot de andra. Men nar solen verkligen kommer in i vart liv, nar Kristus
borjar arbeta pa djupet, vander vi pa perspektivet.

Jesus Kristus vill bli allt for oss. Han vill ta oss helt i besittning. Han vill anvanda oss i sin
tjdnst. Det stora ar nar det gar upp for oss hur viktiga vi ar i Guds 6gon och hur oandligt
mycket han vill ge oss. Men det ar ocksa mycket han vill ta ifran oss. Ju narmare han
kommer, desto mer ser vi vad det & som hindrar oss, det onddiga bagaget. Né&r vi beger oss ut
pa fullkomlighetens vag, pa pilgrimsresa, har vi ibland med oss valdigt mycket bagage. Forsta
gangen jag var med pa varldsungdomsdagen, i Rom ar 2000, var det nagra flickor som hade
med sig en stor mangd bagage. Det tankte att andra skulle hjalp dem att bara. Redan pa farjan
till Tyskland upptéckte de, att deras beautyboxar bara var i vagen, sa de reste hem igen. Det
fanns ingen som var villig att hjalpa dem. Sa kan det ocksa vara med oss. Nagot som tynger
och binder oss har vi med oss. Vi kan bara sjalva upptdcka det. Det hjélper inte att alla andra
sager till oss att lamna beautyboxen ifran oss. Vart eget hjarta maste forsta att det ar nagot vi
maste offra pa Guds altare. Darfor ar den sanna 6dmjukheten sa viktig.

Teresa identifierar 6dmjukhet som att leva i sanningen, sanningen om Guds verklighet, men
ocksa sanningen om oss sjalva. Den mystiska omdaningen &r alltid en tillvaxt i 6dmjukhet,
fattigdom och utblottelse. Vi vet inte alltid riktigt vad det a&r som ar vart onddiga bagage, var
beautybox. Det &r alltid latt att se vad de andra har for mycket, vad de har fastnat vid, om de
har klistrats fast vid nagot. Jag behdver se att jag har fastnat, plockat fér mycket blommor
eller skaffat mig for manga apparater. Det kan vara olika for olika méanniskor. Vissa
méanniskor, t.ex. en fotomodell behdver beautyboxar. Andra behdver det inte. Det ar viktigt att
inte doma andra, nagot vi dlskar att gora. Skvaller och fortal dlskar vi i alla kyrkor och
samfund. Dar &r vi ekumeniska. Det dar underbart att tala om andras brister! Men Teresa talar i
stéllet om andras goda sidor, vilket ar uppfriskande nar man vet hur jobbigt hon hade det. Till
och med i hennes egna kloster ville man ibland inte ta emot henne. Men hon talar standigt om
underbara nunnor som gor allt for henne. Det ar har forvandlingen sker. Brudgummen doljer
sig ofta i var nasta. Det kan vara svart for oss att upptacka honom dér. I naturens skonhet kan
det vara latt. Men i lite halvbesvéarliga medmanniskor ar det inte helt Iatt att se att
Brudgummen verkar och handlar.



Ett av de viktigaste redskapen pa var resa ar mycket enkelt. Det &r att byta ut ordet ”jag” mot
ordet ”du”. Nar vi talar, tdnker och skriver blir det mycket ”jag”. Martin Buber (1878-1965)
har i sin bok ,,Ich und Du’” hjélpt oss att anvanda det lilla ordet ”"Du”. Du méter mig. Du talar
till mig. Du ar med mig. Da blir det inte langre sa viktigt hur jag kanner det, vad jag far ut,
vad det ger mig. Nagot av nutidens kors eller heresi ar att vi ar sa inriktade pa hur vi sjalva
kanner det och vad vi far ut. Det &r faktiskt ett kors for manga manniskor att de sitter fast som
i en korsett, jagets korsett. Ibland beror det inte pa dalig vilja, men man &r sa formad av en
kultur, dar allt gar ut pa alla varor och tjanster man skall konsumera. Da blir det latt sa att man
ocksa konsumerar personer och gudstjanster, ja d&ven Gud. Det kanske &r det mest sorgliga av
allt. Redan Meister Eckhart (c:a 1260-c:a 1327) varnar oss for att se pa Gud som en mjolkko,
dar vi mjélkar ut det vi vill ha och inte tar emot det han vill ge oss. Bruden maste vanja sig av
vid att sdga “jag” och i stéllet sdga ”Du”. Om vi mediterar éver Hoga Visan ser vi att det
ligger lite i brudgummens pedagogik att gomma sig nér bruden &r alltfor ivrig for sin egen
skull. Men da han knackar pa dorren och hon vill ha det lugnt och sova en stund till,
forsvinner han. Ova in ménstret ”Du, Du, Du”! Det later enkelt och okomplicerat, men vi kan
marka sa smaningom hur svart det kan vara att avsta fran jaget.

| detta sammanhang &r det trosterikt att peka pa att det forsta ord ett litet barn sager inte ar
”jag”. Barnet talar inte om sig sjalvt som ”jag”. Foraldrarna brukar vanta spant pa om det
forsta ordet skall bli ?’mamma” eller ”pappa”. Men det kanske blir “mormor” i stéllet. Sa
smaningom blir det mycket ”jag” och ”jag”. Hela processen gar sedan ut pa att vaxa tillbaka
till du-sfaren. Det &r var stora befrielse och lycka att fa ga upp i nagon annan. Det géller redan
pa den manskliga vanskapens och karlekens plan, och det géller &nnu mycket mer i
forhallandet till Gud.

Teresa kallade sig Teresa av Jesus. Jesus var det viktigaste i henne. Det beréttas om henne, att
hon en gang i klostret upptéackte en liten gosse. Hon fragade honom vad han hette och fick till
svar: "Jag ar Jesus av Teresa”. Det visar pa dmsesidigheten i karleken. Hon vill vara Teresa
av Jesus, och han vill vara Jesus av Teresa. Det finns nagot av karlekens 6msesidighet och
t.o.m. jamlikhet, som Johannes av Korset séger, i brudféreningen mellan brud och Brudgum.
Brudgummen vill ge bruden del av allt sitt. Sa stor dr hans generositet. Brudens vég &r att vilja
ge Jesus del av allt som &r hennes. For honom &r det mycket léttare att dela med sig. For oss
tar det ofta lang tid.

Alla Teresas verk beskriver denna vég fram till mystikens hdgsta punkt, som hon kallar den
andliga formalningen. | mystiken talar man om det andliga &ktenskapet som den hogsta
punkten i manniskans gudsforening. Hela foérvandlingsprocessen ar en vag darhan. Teresa vill
hjélpa manniskor att upptéacka vilken oéndlig vardighet de ar kallade till. Men for att kunna ta
emot denna vardighet maste man befrias fran jagets tyranni och diktatur. Det ar for alla en
lang och smartsam vag, dven om det for olika manniskor kan ta olika lang tid. Darfor kan vi
aldrig jamfora manniskor. Vissa behover genom Guds nad lang tid for att befrias och komma
Gud narmare. For vissa gar det fort. En av vara stora frestelser ar att vi jamfor oss med andra
och da ibland blir avundsjuka eller hogmodiga. Vi maste forsta att vi inte riktigt heller kan
beddma oss sjalva. Det &r mycket latt att forsoka placera in sig, ndr man laser Teresas skrifter
dar hon placerar bonen pa olika trappsteg eller i olika boningar. Var man tror sig vara beror
lite pa ens personlighet. Vissa har en tendens att se sig lite hogre upp, medan andra lite langre
ner. Ofta hamnar man mitt emellan. Vi kan inte ofelbart placera in oss sjéalva pa den andliga
vagen. Det ligger i Guds forbarmande karlek att ofta délja for oss bade var nod och vara
framsteg. Det ar latt, beroende pa karaktar, att antingen tro sig ha fatt for mycket eller for lite.



Samtidigt ar det viktigt att forstd vad for slags manniska man ar, om man har en tendens att
overskatta sig eller underskatta sig. Det kan vara viktigt att fa denna grundlaggande
sjdlvkannedom. For vissa méanniskor kan det vara en blandning. Ena dagen kan man tro att
man har natt fram till sjunde boningen. Nasta dag &r man en godselhdg. Det kan pendla
beroende pa ens temperament. Men att da lita pa att Gud aldrig 6verger oss utan standigt
arbetar pa oss ar A och O. Det dr Gud som é&r viktig. Jag behover inte veta exakt pa vilket steg
jag &r. Om jag ser mer pa honom an pa mig sjalv, vet jag att jag ar pa ratt vag. Sa kom ihag
det lilla ordet ”Du”! Du &r framfér mig, bakom mig och i mig. Det & Du som mdter mig i de
andra du-na.

Jesus Kristus, var Brudgum, vill alltsa mota oss i och genom allt. Vad vi an ar med om har det
med honom att géra. Hur vi an kanner oss, vad vi an laser i tidningen, vad vi an ar med om pa
bussen, lamnar han oss aldrig. Han lamnar oss aldrig i fred. Job séger, att han later mig ej ens
svalja mitt eget spott utan att han ar med. Vi lever standigt i Guds narvaro. Det ar nagot
mycket viktigt, inte bara i Karmels mystik, utan i all kristen mystik. Allt det jag & med om
sker i Guds narvaro. Broder Lorens (1614-1691) sager, att Gud &r med oss, &ven i oredan i
vart kok. Vi behdver inte vanta tills vi har stadat. Gud ar redan dar. Om vi &r pa daligt humor
eller gott humaor, om vi ar sjuka eller friska, om vi har mycket pengar eller ingenting alls ar
Gud med oss. Sa smaningom kan vissheten om Guds standiga narvaro impregnera oss.

Da ser vi nagot av Guds narvaro och karlek ocksa i de andra. Vi hjalper varandra pa véagen.
Det ar darfor Kyrkans gemenskap ar sa viktig for oss. Det géller Kyrkan som den ar. Det ar
mycket latt for oss att 6nska att alla préaster, nunnor och lekmén skulle vara heliga. Vi kan
ibland fordra mer av andra an av oss sjalva. Vi ar alla kallade till helighet och vi borde vara
heliga. Men anda &r vi inte det. Vi ar alla i en process, dar vissa har hunnit langre och vissa
inte har hunnit sa langt. Vissa tycks ga framat och andra bakat. Det &r som med processionen i
Echternach i Luxemburg. | vanliga processioner gar man alltid framat. Men dar gar man tva
steg framat och ett bakat. Det &r en bild av den skropliga manskliga verklighet dér vi lever.
Men eftersom man gar tva steg framat och bara ett bakat, kommer man dnda en bit pa vag.
Det galler da att ha 6verseende, i forsta hand med de andra och i andra hand med sig sjalv.
Ofta ar det tvartom. Vi har ofta mer dverseende med oss sjalva an med andra. Men kom ihag
att ju mer solen lyser, desto mer ser vi ocksa var egen skroplighet, men alltid i forklarat ljus.

Det finns ingenting av sjalvforakt i Teresa utan en ddmjuk sjalvk&nnedom som gor henne
annu mer beroende av Jesu karlek. Det finns standigt diken pa émse sidor av vagen, dar det
kan vara mycket latt att hamna. Nar vi talar om 6dmjukhet maste vi undga bade hégmodets
och sjalvforaktets diken. Sa ar det alltid. Vi maste vara medvetna om att sa lange vi har
blicken riktad pa Kristus och later honom se pa oss med karlek &r vi trygga. Men om vi tittar
hit och dit ar det latt att hamna i diket. Det ar ungefar som nér vi lar oss att kora bil. Da maste
vi ha blicken riktad framat. Néar jag skulle borja kora bil kom det in en geting i bilen. Tittar
man bara en liten stund pa getingen ar man snart nere i diket. Sa ar det ocksa pa var vag. Nar
vi inte ser pa Jesus utan ser for mycket pa varandra eller pa nagot annat hamnar vi latt i diket.
Men ibland — och det ar det underbara — kan vi behdva en dikeskorning for att bli 6dmjuka.
Den nye bilféraren ar ofta mycket stolt och tycker sig behérska bilkrningen men aker latt ner
i diket. Den som borjar ga den andliga vagen kan kavat komma in i kyrkan och saga: Jag har
varit pa retratt. Jag skall bli helig”. Men det ar latt att hamna vid sidan av vagen. | sin
ofattbara barmhartighet anvander Gud ocksa dikeskdrningen for vart basta.

Det ar darfor vi behover bikten, forsoningens sakrament. Da forstar vi att det ocksa fanns
nagot av nad i var synd, nar den ar forlaten. Vi kan aldrig riktigt fatta med vart forstand att
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Gud ocksa kan anvanda synden for att fralsa oss. Men det ar det han gér pa korset.
Manniskors storsta synd, att korsfasta Gud, blir den storsta nad. Nagot av det ar vi med om
varje gang vi tar emot Guds forlatelse. Ibland kommer manniskor till biktstolen och séger, att
de inte har mycket att bekanna. Nagon sager: ”Jag lever ensam i mitt hem och laser fromma
bocker hela dagarna. Jag ser aldrig nagon méanniska”. Da kan man undra om det inte dar
ligger nagon liten synd. Teresa har manga drastiska berattelser om dem som tror sig vara
alltfor fromma. Men i var tid skryter man kanske inte sa mycket om sin fromhet. Vi har ocksa
berattelsen om Jesus som vande sig mot fariséerna som stod i gathérnen och visade upp sin
fromhet. I var tid ar det kanske snarare tvartom. Man déljer fromheten. Vi har alltid nagot att
lagga fram nar vi kommer infor Gud, for vi vet att vart fonster inte ar helt putsat.

Teresa vill hjdlpa oss att sta infor Brudgummen som Kristi brud. | var tid &r detta sprakbruk
ofta svart att smalta. Det galler bade man och kvinnor. Brudterminologin har lite férlorat sin
spanst eller missuppfattats. Det gjorde den redan pa Teresas tid. Teresa beréttar om en prast
som holl en vacker predikan om Hoga Visan, medan folk satt och skrattade i kyrkan. Man
missuppfattade och misstolkade. Det &r inte helt latt att tala om fér manniskor att innerst inne
i sitt vasen ar de sa alskade av sin Brudgum, Kristus, att de ar Kristi brud.

| forsta hand ar det Kyrkan som &r brud. I brudmystiken har man alltid tre aspekter dar

bruden motsvaras av tre verkligheter pa olika nivaer: pa det kollektiva planet av Kyrkan, pa
det personliga planet av manniskan, sjalen, och pa det typologiska planet av Jungfru Maria.
Det forsta, som vi ser mycket tydligt i Bibeln, & Guds folk, Kyrkan, bade i det gamla
forbundet med Hoga Visan och i det nya med Pauli brev. Vi blir Kyrka genom vart dop. Vi
blir Guds tempel. Vi blir Kristi brud, vare sig vi & man eller kvinnor. Men det &r alltid lattare
for en kvinna att identifiera sig med detta begrepp. Manga menar att det ar darfor det ar lattare
for kvinnor att ga i kyrkan och aka pa retratter. Det forhallandet anspelar Teresa pa. Men, som
den 6dmjuka kvinna hon &r, foredrar hon att lata nagon annan, den helige Petrus av Alcantara
(1499-1562), saga det. Det var en from och botfardig franciskan som hon beskrev mycket
talande. Det var som om han var gjord av tradgrenar, sade hon. | filmen ”Gudar och
manniskor”, som handlar om trappisterna i Algeriet som blev dédade, sag den aldste munken
ut pa sa satt. Han var mycket mager och benen stack ut har och var. Det sag ut som om han
var gjord av tradgrenar. Teresa sager om mystiken och dess gavor: "Herren skanker dessa
nadegavor mycket oftare at kvinnor &n at man. Detta har jag hort av den helige pater Petrus av
Alcantara och jag har sjalv lagt marke till det. Han sade att kvinnor hade natt mycket langre
pa den vagen an man. Han gav mig dven utomordentliga skal till detta. Det behover jag inte
aterge har. Men de var alla till kvinnornas favor”.

Det verkar vara sa i de flesta miljoer, att det ar flest kvinnor som bade gar i kyrkan, forsoker
leva ett fromt liv och laser mystiska skrifter. Det betyder inte att det &r hoppldst for mannen.
Men det verkar vara lattare for kvinnor att identifiera sig med rollen att vara helt beroende av
Kristus, helt 6ppen for honom och ta emot hans karlek pa ett djupare plan. Teresa vill
naturligtvis ocksa att mannen skall 6ppna sig for detta budskap. Men av nagon anledning ar
det lattare for kvinnor och de skalen vill hon inte aterge har. Vi far sjalva tanka ut vad det kan
vara for skal som gor att det kan vara lattare for en kvinna att ta emot Kristus som Brudgum
an for en man.

Det viktiga och det storsta ar att vi far lata Jesus Kristus ta oss i besittning och frélsa oss. Jag
vill understryka det lilla ordet lata. Grundattityden &r inte att vi skall géra nagot, att vi skall
kampa, att vi skall anstranga oss, utan vi skall lata oss fralsas. Nar angeln kom till Maria vid
bebadelsen sager hon: ”Lat det ske med mig som du vill”. Det kristna livet & mer att lata Gud
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4lska oss och lata Gud fralsa oss &n att gora det sjalva. Aterigen, det & Du som handlar. Det
ar Du som alskar mig. Det ar Du som frélser mig. Det kan vara en mycket svar omstallning i
vart samhalle dar vi dr sa vana att sjalva hantera och manipulera allting. Vi tror att det ar vi

som maste gora allting.

Ar detta da ren passivitet? Nej. Man brukar séga att den hogsta manskliga aktiviteten &r det
passiva Gudsmottagandet, att ta emot Gud, att lata Gud arbeta i oss. Det tar hela var varelse i
besittning. Men det ar inte en aktivitet, dar vi styr och staller. Det kan vara mycket svart att
hitta detta lage, eftersom vi ser pa verkligheten antingen som nagot vi gor, presterar, dar vi
haller tyglarna i handen eller som nagot enbart passivt och fatalistiskt. Vi ar kallade att lata
Gud alska oss och samverka med naden. Man talar ofta om synergism i mystiken, att Gud ar
den handlande, den &lskande, och vi later honom handla. Darfor kan det vara bra att tanka pa
bilden av Maria vid bebadelsen. Gud vill bli manniska. Gud vill fodas i henne. Han skulle inte
gora det om inte hon sade ja, om inte hon lat det ske. ”Fiat mihi secundum verbum tuum” (Lat
det ske med mig efter ditt ord).

Det finns ett mellanlage mellan aktivitet och passivitet. Det &r dar naden verkar. Det kan vi
inte forklara rent logiskt. En av de svaraste dogmatiska striderna i Kyrkans historia ar den sa
kallade nadestriden mellan jesuiter och dominikaner. Paven blev sa arg att han forbjod dem att
fortsatta. Jesuiterna betonade den manskliga aktiviteten, medan dominikanerna betonade
naden. Som karmelit skulle jag kanske betona mellanlaget. Man kom fram till att i motet
mellan Gud och méanniska kan vi inte pocka pa var aktivitet och saga att den skulle vara
utslagsgivande. Det innebdr inte heller att vara ett passivt paket utan det galler att hitta
mellanstationen. Vi kan tanka pa vad vi gor nar vi sitter och ber. De flesta ar nog medvetna
om att de har varit med om 6gonblick nar de inte riktigt sjalva styrde. Det var inte heller sa att
de bara satt som passiva paket, utan det var ett flode som kom in. Det var kanske en blick som
sag pa dem eller ett ord som talade till dem och som de tog emot. De lat det ske. Jag tror att vi
ofta rent spontant har upptackt eller haller pa att upptacka denna del av vart liv, nar det & Gud
som handlar i oss, nar det & Gud som é&lskar oss, nar det ar Gud som ser pa oss och vi later
det ske. Det kan ocksa vara nagot liknande i manskliga relationer. Idealet &r att det s& gar in i
vartannat att man inte riktigt vet om det ar Du eller jag som &lskar eller handlar. Det ar
synergism, att samverka, att samélska, att tillsammans leva en djup verklighet. Eftersom Gud
ar Gud har han alltid prioriteten, den forsta platsen. Men han lyfter oss upp till en
omsesidighet eller som Johannes av Korset vagar saga: Karleken gor oss jamlika med Gud.
Aven om vi forblir en skapad verklighet, lyfter han oss upp till sin gudom. Det mest otroliga
av allt ar att karleken gor oss delaktiga av Guds mysterium, gér oss gudomliggjorda, som
Ostkyrkan sager.

Om vi skulle sammanfatta brudmystiken ar det just har vi far bli staende. Det géller pa alla
nivaer, vare sig vi har kommit en bit pa vag eller kommit fram eller vi borjar ga, maste vi
vanja oss vid detta nya satt att leva, handla, tdnka. Det & mer Du som &lskar mig, Du som
handlar i mig, Du som tar mig i besittning. Jag later det ske. Jag samtycker till det Du vill. Jag
later mig tas i besittning for det verk Du vill géra med mig, liksom Maria.

Darfor sdger man i brudmystiken att Maria alltid &r idealbilden av bruden. Sven Lidman
(1882-1960) kallade Maria for Hugsvalarens ljuva brud, alltsa Andens brud. | Maria ser vi hur
Anden helt har kommit till herravélde, eftersom hon inte hade nagot av synd i sig. Hon var
den enda rena fonsterrutan. Den behévde inte putsas. Den var redan fran borjan befriad fran
all synd. Darfor behdver vi henne som en bild av vad Gud vill gora oss till. Da kanske vi
sager: "Men hon &r den Obeflackade. Hur skall vi kunna na fram dit”? Jo, en gang i evigheten
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skall vi ocksa bli de obeflackade. Har pa jorden behdver Gud putsa och putsa. Om det inte blir
fardigt har pa jorden har vi reningsorten vid dvergangen. Men i evigheten skall vi ocksa vara
de rena fonster som slapper igenom hela ljuset. Processen ar i full gang har och nu.

Da maste vi ocksa tolka livets handelser och allt vi ar med om i detta ljus. Det &r inte profana
saker bara, utan det ar var fralsningshistoria. Det begreppet kan ocksa hjalpa oss. Nar vi
anvander begreppet fralsningshistoria, tanker vi i forsta hand pa Bibeln, hur Guds folk ar
foremal for Guds fralsningshandling. Men vi sade ju att det som Gud gor i Kyrkan och for sitt
folk, det gor han ocksa i sjalen, i den enskilda manniskan. Darfor finns det ocksa en
fralsningshistoria i vart liv. Om ni tar fram gamla fotoalbum och tittar pa hur det var nar ni var
sma, snélla barn, sedan blev besvérliga tonaringar och sedan kanske nygifta, kan ni tanka pa
att har ar er fralsningshistoria. Har har Gud handlat med mig. Jag kanske inte tankte pa det i
det ljuset. Men i efterskott kan jag ana att har har Gud verkat bade i det gladjerika och i det
smartsamma. Det som jag da inte forstod nar det hande, kan jag se i forklarat ljus i efterskott.
Jag kan se att Gud har varit med i allt detta, att han har f6ljt mig, burit mig. Han bar mig
genom det tunga och svara. Sa kan vi se att det som vi laser om i Hoga Visan aterspeglas i
vart liv. Brudgummen har sokt oss. Ibland har vi varit medvetna om det. Ibland har vi sett pa
TV eller spelat bingo, bridge eller golf. Det kan ha tagit sa stor uppmarksambhet att vi inte
tankte pa att Gud sokte oss. Men i efterskott anar vi att vi a&r Guds 6gonsten, hur mycket vi
betyder for honom. Den vetskapen kan éppna 0ss &nnu mer.

Vi ber aterigen med den bon vi borjade med.

Din &r jag, skapad till dig. Herre, vad vill du? Ge mig rikedom eller fattigdom. Ge mig trost
eller bedrdvelse. Ge mig gladje eller sorg. Eviga liv, klaraste sol, helt vill jag tillhdra dig. |
Faderns och Sonens och den Helige Andes namn. Amen.

Foredrag 111

Vi ber med Teresas ord.

Hur ar det mojligt, Herre, att glomma allt detta och att de dodliga glommer dig sa mycket och
kranker dig? O, min Fréalsare, hur mycket glommer de inte bort sig sjalva och hur stor ar inte
din godhet, nar du da kommer ihag oss som forfarligt har sarat dig genom ett dodande slag
och anda glommer detta. Och ater ger du oss din hand och vacker oss ur denna obotliga
darskap for att vi skall strava efter var fralsning och be dig darom. Valsignad vare en sadan
Herre. Valsignad en sa stor barmhartighet och prisad vare han for alltid for en sa nadefull
barmhartighet. | Faderns och Sonens och den Helige Andes namn. Amen.

Vi skall fortsétta att se hur Teresa kan hjalpa oss att bli fast rotade i vanskapen med Jesus
Kristus. Hennes stora gava och nad till oss alla ar att hon verkligen vill gora oss till Jesu
vanner. Vi sag i forra foredraget pa brudmystiken, brudforhallandet, att Kristus ar Kyrkans
Brudgum och var Brudgum. Nu skall vi se lite mer praktiskt och konkret pa vad det innebéar
att bevara Jesus i sitt minne.

Glomskan ar en av vara stora svagheter. Vi glommer bort sa mycket, inte minst Gud. Vi har
sd mycket annat att tdnka pa. Var stora sorg ar ofta att upptacka att vi har 4gnat Gud sa lite av
vara tankar. Den heliga Thérese av Jesusbarnet (1873-1897), en sentida efterfoljare till Teresa
av Jesus, sade att hon inte kunde lata mer &n tre minuter ga forbi utan att tanka pa Gud. For de
flesta av oss kan det vara tre timmar eller tre dagar. Men hon tyckte att det var mycket med tre
minuter, for det var tva minuter nar hon inte kom ihag Jesus. Vi sitter alla i samma bat. Vi har
tendensen att glomma Jesus och uppfyllas av allt méjligt i var inre vérld. Om vi glommer
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Jesus, glommer vi ocksa var egen vardighet, vart sanna jag, var skénhet och kallelse. Det ar
genom Jesus Kristus vi far var djupa identitet. Det &r han som gor oss till det vi egentligen ér.
Vi blir ett jag eftersom han ser pa oss med karlek och ger oss var vardighet. Glomskan ar
alltid nagot som staller till fortret for oss. Vi marker det speciellt i bonen. Aldrig &r vi sa
gldmska som i bonen. Vi sétter oss ner for att be. Vi menar allvar. Vi har Jesus infor 6gonen
och infor hjartat. Men efter tre minuter tanker vi pa vad vi skall ha till middag eller att det gor
ont i ryggen. Vi ar obestandiga i vart minne. Glémskan ar en standig féljeslagare. Arvsynden
iklader sig ofta glomskans klader.

Men Teresa vill hjalpa oss att upptéacka att det finns bot, att det finns hjalpmedel. Det forsta
hon lar oss dr att tankarna inte ar det viktiga. Vi har en tendens att identifiera bonen med
tankeverksamhet. Det ar latt for oss att knyta bonens verklighet mer till tanken &n till den
djupdimension som vi nu skall forsoka titta lite narmare pa. Redan Meister Eckehart sade, att
en tankt Gud foérsvinner mycket fort. Men den dkta och sanne Guden forsvinner aldrig. Det
finns nagot djupare an det vi kan fanga in med vara tankar. Teresa aterkommer gang pa gang
till var oférmaga att halla tankarna i styr. Hon menar att det har nagot med Guds pedagogik
eller med Guds humor att gora, for det gor oss lite 6dmjuka, nar det gar upp for oss att vi inte
kan fanga in Gud med vara tankar. Hon sager: ”Herren skall lara er att forsta att torkans tider
leder till 6dmjukhet och inte till oro. Tro mig, dar sann ddmjukhet finns, &ven om Gud aldrig
ger nagon trost, dar finns en frid och samstammighet med hans vilja, som ar stérre an andras
tillfredsstéllelse. Vi & mer vanner med njutningar an med korset.”

Vi skulle ju sa garna vilja kontrollera vara tankar, vilja samla oss och ha goda och fina tankar.
Men ratt snart marker vi att tankarna, som Teresa sager, antingen &r som nattfjarilar, som
kretsar kring ljuset och flyger hit och dit, eller som vilda hastar, som drar oss nagon
annanstans. Det ar viktigt, speciellt for oss i var tid, att acceptera att vi inte riktigt kan
kontrollera vara tankar, for vi utsétts standigt for olika stimuli, genom media, genom reklam,
genom det liv vi lever. Det ar sa mycket onddigt som fastnar pa var inre nathinna, som gor att
vara tankar flyger och far.

Bon &r inte i forsta hand att kunna koncentrera sin tankeverksamhet. Vi har ofta en
forestallning att om vi bara kan koncentrera vara tankar kommer vi Gud narmare. Men att be,
att folja Kristus, ar mer en fraga om karlek an om koncentration. Den kristna bonen ligger pa
ett annat plan. Den systematiska meditationen bygger mycket pa att man kan samla sina
tankar. Men bénen som en dvernaturlig nad och gava ar nagot annat. Att det ar sa kan bli en
stor trost for manniskor men far samtidigt inte utnyttjas sa att man séager, att da kan man tanka
pa vad som helst, da spelar det ingen roll. Jo, det gor det. Teresa vill visa oss att vi istallet for
att satsa pa tankarna som var forening med Gud, har en annan dimension som hon kallar
minne.

Nar hon talar om minne &r det lite annorlunda &n det vi menar med minne i var tid. Vi kan
séga, att vi har en méangd goda eller sorgliga minnen som berdr oss. Men nér Teresa talar om
minne menar hon det man i den klassiska kristna antropologin menar med minne, som nagot
djupare, ett metafysiskt minne, en erinran om att vi ar skapade till Guds avbild och hor ihop
med honom. Som skapade varelser ar vi skapade till Guds avbild. Nagonting av den djupa
insikten finns kvar i manniskor. Nastan alla manniskor har en aning om att det finns nagot
storre, nagot hogre. De ar inte bara en kemisk process. De ar ndgonting mer. Det finns hos
méanniskan nagot djupare, en langtan tillbaka till hennes ursprung. Aven manniskor som ar
uppvuxna i en helt ateistisk miljo har ofta en insikt eller ett metafysiskt minne som ar en
paminnelse om att de i grunden ar skapade av Gud och for Gud. De ndjer sig inte med att bara
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vara en samling celler eller processer av kemiska produkter. Det maste vara nagonting mer.
Det maste finnas en djupare mening med deras existens. De tillnér Nagon annan. Bara genom
att vara till staller sig manniskan fragan vad det innebér att vara och att icke vara, var vi
kommer ifran, vad som ar meningen med livet och vart vi ar pa véag. Det beror pa att hon ar
skapad till Guds avbild och aldrig riktigt kan falla till ro utom i honom. Det galler alla
maéanniskor genom skapelsen.

Men den kristna ménniskan, den dépta manniskan, ar infogad i Kristi mysterium. Kristi kors
och uppstandelse, paskens mysterium har blivit hennes innersta existens. Minnet har fyllts
med ett minne av Kristusmysteriet. Det ligger djupare an tankarna, begreppen, kanslorna,
bilderna. Det gor att den kristna manniskan, ibland utan att reflektera, anar att det hon lider
inte bara ar nagot likgiltigt och smartsamt, utan det &r ndgot som férenar henne med Kristus.
Det hon glader sig 6ver, det som fyller henne med lycka, ar inte bara ndgot som berér henne
utan en férsmak av den eviga lycksaligheten. Man kanske inte uttrycker det i de kategorierna,
men det finns djupast inom henne en insikt i att det finns en djupdimension i hennes tillvaro.
Minnet riktar henne inte bara bakat, som vi ofta tanker, till det vi har varit med om, utan det
riktar oss ocksa framat mot evigheten. Vi kommer fran Gud, vi ar pa vag med Gud och vi gar
till Gud. Han ar horisonten i allt det som sker. Var historia ar, som vi sade, fralsningshistoria.
Det kanske man inte har logiska begrepp for utan det ligger pa en djupare niva, pa en
metafysisk niva, dar minnet ar ett forrad av trons mysterium, trossanningarna, trosinnehallet.

Oavsett hur mycket vi har studerat, hur mycket vi vet, anar vi att det finns ett samband mellan
var existens och Gud. Den formagan vill Teresa hjélpa oss att ta till oss i bon, att finna var
grund i Kristi fralsningsmysterium, att se att det vi tydligast erfar i bonen, men egentligen
alltid lever av, ar en standig forening med Kristus. Denna formaga évar vi upp genom det som
i den mystiska teologin kallas de teologala dygderna: tron, hoppet och karleken. Pa det
naturliga planet har vi de tre sjalsformoégenheterna: forstand, minne och vilja. Tron, hoppet
och karleken &r de gavor, de dynamiska verkligheter vi far genom dopet for att kunna anvanda
minne, forstand och vilja pa basta satt. Vi knyter tron till forstandet, kérleken till viljan och
hoppet till minnet. Det &r hela den dynamik vi anvander eller skulle lara oss att anvanda i vart
forhallande till Gud.

Vi skall speciellt se pa minnet och hoppet, eftersom det ar dar vi kan fa konkret hjélp i vart
boneliv. Samtidigt hor dessa tre dygder samman. Det &r en enda dvernaturlig organism som
forenar oss med Gud. Likaval som vi har organ som hjélper oss att situera oss i den skapade
verkligheten, far vi genom naden organ som hjélper oss att forena oss med Gud. Det &r
egentligen ganska sjalvklart. Men de teologala dygderna kanske vi inte hor talas om i
predikningar, eftersom man i vara lander inte sa ofta som i andra lander studerar den
systematiska spiritualiteten, det man tidigare kallade den mystiska teologin, som beskriver hur
manniskan genom naden forenas med Gud. Darfor finns det hos oss mycket okunnighet om
det s& kallade teologala livet. Anda ar det ofta det vi behdver hora om for att vi skall kunna
situera oss i bonen, for annars anvander vi istéllet de naturliga formégenheterna. Vi tanker. Vi
gor oss bilder. Vi drivs av kénslor och fantasier istallet for att 6va upp tro, hopp och kérlek.

Att lata hoppet styra minnet kan bli avgorande, for att vi skall kdnna oss hemma i bonens
varld, speciellt i var tid dar vi standigt ar splittrade pa det naturliga planet, eftersom vi
overdses med olika stimuli, nar vi gar in pa ett varuhus och nar vi ser pa TV. Nar vi gar ut pa
vagen ser vi reklamskyltar. Vi kanske tanker att det inte spelar nagon roll vad vi ser, for vi
skall anda inte kopa de dar varorna. Men det vi ser fastnar. Sa ar det ocksa i det politiska livet.
Overallt anstranger man sig for att paverka oss. Reklamen &r en av de naringsgrenar man
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satsar mest pa. Man bedriver propaganda i politiken och i andra sammanhang. Vi blir
bombarderade med intryck och stimuli, for att vi skall ga i en viss riktning. Nagra menar sig
kanske inte bli paverkade, da de bara laser Bibeln och andliga bocker.

Vi marker nastan alltid denna paverkan i bonen. Vi kommer att tanka pa en reklamfilm vi har
sett eller vi tanker pa vad det star i tunnelbanan. | en medial vérld som var blir vi
bombarderade med stimuli. Aven om vi inte har TV eller radio, &r vi inte helt opdverkade av
stimuli. Olika stimuli dyker upp nar ingenting annat fyller oss. De dyker upp nér vi sitter i
bonens sfar och forsoker tanka pa Gud. Efter en tid tanker vi pa att kottfarsen var billigare pa
Maxi an pa Coop. Det var ju ett extra erbjudande och da maste vi ha kupongen med oss. Men
den har vi glomt nagonstans. Sa rullar det ivag. Vi tanker pa vilka vi skall bjuda pa kéttfars.
Sa tanker vi pa annat vi skulle gora. Eftersom vi lever i en sa tidspressad tid ar det alltid nagot
vi maste gora, som ligger dar och vantar. Vi har kanske inte stadat eller sa var det hemtjansten
som skulle komma. Men da kommer hon som vi inte tycker ar trevlig.

Vi maste forsoka upptacka den kraftkalla som finns i det metafysiska minnet, dar hoppet hela
tiden inriktar oss pa Kristus. Det betyder inte att vi hela tiden tanker pa Kristus, men vi far
den djupare dimension som vi bottnar i. Ofta innebéar det att det pa ytan kan rulla pa med
kottfars och reklam. Det kan manga méanniskor tycka vara mycket jobbigt. Men vi &r anda
medvetna om att pa djupet ar det nagot annat. Pa djupet &r vi medvetna om att Kristus lever i
oss, att han ar var Fralsare, att han ser pa oss med karlek. Samtidigt tanker vi pa kéttfars och
partipropaganda. Sa smaningom kan det som sker pa ytan tonas ner, nar vi mer och mer
kommer till ro pa det djupare planet. Men for manga tar det Iang tid och det ar mycket svarare
i var tid, eftersom vi utsatts for sa manga stimuli fran olika hall. Det &r sd mycket som
paverkar oss, eftersom vi lever i en tid nar nastan alla satsar pa paverkansarbete. Det géller
néringslivet, staten och partierna.

Da finns risken att Kyrkan ocksa satsar pa reklam och annan paverkan. Det ar latt att fa for sig
att det ar det som skall frélsa oss. Men vi tror ju att det bara & manniskans djupaste langtan
som Kristus vill slacka. Darfor maste Kyrkan i sitt arbete hjalpa manniskor att upptacka att de
ar mer an det som finns i paverkanssfaren. Manniskan &r kallad att vara Kristi brud. Hon har
en djupdimension och hon maste upptécka att hon ar hemma déar. Det som kan ge manniskor
hopp i livets svara 6gonblick ar att de alltid vilar tryggt i Guds hand, att de ar foremal for
Kristi fralsande karlek och befrielseverk.

Under en stor del av vart boneliv maste vi acceptera var splittring och torka. Det &r lite olika
for olika manniskor. Vi ser att Teresa starkt betonar att bonen alltid innebar en personlig
utveckling. Det kan vara lattare i ett kontemplativt kloster dar man inte &r utsatt for alla dessa
bombardemang. Da har man inte sa mycket tankar och bilder som fyller huvudet. Men déar kan
det & andra sidan bli svarare eftersom en liten sak kan bli stor. Om en syster en gang for tio ar
sedan har sagt ett ovanligt ord, kan det hanga kvar. Vi &r aldrig helt befriade fran den
dimension, dar vi paverkas i vara sinnen. Det metafysiska minnet kan sa smaningom tranga ut
de andra minneshilderna. Det 6var man i den ignatianska meditationen, dar man medvetet tar
en handelse ur Jesu liv infér 6gonen, dar man forsoker tranga in i de olika
fralsningsmysterierna. Delvis anvander Teresa ocksa detta satt att meditera, eftersom hon var
paverkad av jesuiterna.

Men Teresa menar att ju langre vi kommer pa vagen, desto mer blir minnet bara en enkel

karleksfull uppmarksamhet pa Kristus, cabe nos, som hon sager, bredvid oss eller, som vi
sade tidigare, estar con JesUs, att vara i Jesu narvaro. Utan att vi gor oss nagon bestamd bild
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eller tanker pa nagot bestamt mysterium under hans liv, blir vi medvetna om att vi befinner
oss i Jesu sallskap. Hon sdger: Vi maste skjuta allt annat at sidan for att inom oss narma o0ss
Gud. Till och med under vara dagliga sysslor maste vi dra oss tillbaka inom oss sjélva. Och
aven om minnet av att jag har sallskap inom mig inte varar mer an ett 6gonblick ar det till stor
nytta”.

Teresa sager alltsa att vi har ett minne av att vi har séllskap inom oss. Gud &r oss narmare &n
vi ar oss sjalva. Han ar inte utanfor oss, utan i det som vi ar, ar han ocksa med. Han lever i
oss. Vi dr sa djupt forenade i honom att vi inte kan tanka oss sjalva utan honom. Du &r
viktigare an jag, sager vi for att anknyta till brudtematiken. Jag blir vad jag ar, eftersom Jesus
ser pa mig med sin karlek och omtanksamhet. Jag &r otankbar utan honom.

Sa smaningom kan minnet gora att mitt béneliv far en djupare stadga, en djupare fullhet. Det
ar olika for olika méanniskor. En del & mer uppfyllda av mediabruset, av alla stimuli, och har
svart att 16sgora sig. Det kan bero pa yttre forhallanden och temperament. Men vi far tro att
aven om vi har dessa stimuli kan vi hitta djupdimensionen. Vi kan dva upp den. Teresa sager
att ocksa under vara dagliga sysslor maste vi dra oss tillbaka till djupdimensionen da och da.
Det gor manga rent spontant. Ibland hjalper det med ett djupt andetag, med att knyta bonens
verklighet till andningen. Det ar ndgot som inte minst Ostkyrkan anvénder sig mycket av.

Det galler alltsa att hitta sin personliga bonestil och bonevag, dven om sjélva landskapet, bade
fralsningshistorien och fralsningsgeografin, &r densamma. Men vi kan befinna oss pa lite olika
plan och pa olika platser. Darfor ar bénen i Teresas och Karmels varld mycket fri om man
jamfor med den klassiska ignatianska meditationen. Det finns inget fast regelverk, utan allt &r
koncentrerat pa den personliga foreningen med Kristus och genom honom med Fadern, dvs.
det treeniga livet. Darfor ar det atminstone i borjan lite svarare att hitta sin plats i det som
Teresa sager. Fér manga kan det vara en stor hjalp att upptacka att bonen inte i forsta hand ar
tankeverksamhet utan nagot djupare och att jag kan be akta och giltigt &ven néar jag ar
forstrodd. Det betyder inte att jag skall vara forstrodd och att jag skall uppmuntra
forstroddheten, men aven néar jag inte riktigt kan kontrollera tankarna kan jag be pa ett djupare
plan. Risken finns att man lagger mer energi pa att kontrollera sina tankar &n pa att alska Gud.
Man maste vara medveten om att vi har krav pa oss att vi skall kunna vara koncentrerade i
vara tankar. Men det &r inte det vasentliga, utan det vésentliga ar att vi later oss betraktas av
Kristus.

Teresa betonar mycket starkt Jesu blick. Detsamma ser vi i evangeliet. Jesus ser pa en
méanniska och bara det fordndrar henne. Nar vi ber syftar vi till kontemplation, bonens hogsta
stadium. Nar vi hor ordet kontemplation, som betyder betraktande, tanker vi forst att det ar vi
som betraktar Jesus. Men egentligen ar det &r han som betraktar oss. Det &r det perspektivet
som kan foréndra allt. Bonen ar i forsta hand hans handlande i mig, hans tilltal till mig. Det &r
en befriande tanke for ménniskor. Nar man hor ordet bon &r det mycket latt att se det som sin
egen aktivitet i forsta hand. Det ar jag som skall gora nagot. Jag skall prestera en bon. Jag
skall saga nagot vettigt till Gud eller tanka nagot fromt om honom.

Men det & Du som kommer in i mitt liv. Det & Du som ser pa mig. Det ar Du som talar till
mig. Det ar Du som visar mig Din karlek. Gud ar den handlande i bonen. Jag later det bara
ske. Det ar Brudgummen som fralser sin brud. Det &r just minnet av fralsningens verklighet
som kan komma upp till ytan mer och mer nér vi ber och kan evangelisera oss inifran. Jag
behover inte hitta pa en mangd fromma tankar och ord utan jag tar emot Kristus i hans fulla
verklighet och sanning och later honom handla i mig. Ibland erfar jag det mer i min
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tankeverksamhet eller mitt forstand, men ofta erfars det av manga méanniskor som tomhet och
torka, men samtidigt som en fridfull vila i vissheten om att jag ar med Jesus och att han ar
med mig. Det &r dar man sa smaningom far lara sig att kdnna sig hemma.

Bonen blir aldrig riktigt som man har tankt sig och det kan férvirra manga manniskor. De har
en bild av att bonen skall vara vacker, fridfull och ett standigt tdnkande pa hur underbart det
ar att tillhora Jesus. Men ofta blir det ndgot annat. Vissa manniskor sitter och véntar pa att den
tankta idealbilden skall bli verklighet. S& kommer Gud och ger sina gavor. Men vi ser inte vad
han ger oss. Vi vill ha ndgonting annat. Vi har gjort oss en viss bild som har fastnat pa var
nathinna. Det &r alltid viktigt att forsoka dyka ner i minnet. Teresa sager: Vi vet att ett &r att
tanka med forstandet. Ett annat ar att minnet for forstandet framstéller sanningar”. Hon menar
att minnet ar ett slags forrad av trons sanningar, som kan stiga upp och evangelisera
forstandet, tankeverksamheten.

Det kan lata lite abstrakt, men jag tror att vi ibland & medvetna om vad det innebar. Manga
manniskor sager att de har gatt igenom lidanden, men sa smaningom gar det upp for dem att
det var Kristus som led i dem. Det var inte bara nagot meningslost. Sa smaningom &r det som
om vissa sanningar kommer upp till ytan och befruktar vart personliga liv, vart forhallande till
Gud och varandra. Vi kan ta en annan situation. Man hamnar i brak med nagon. Det blir
konflikt. S& smaningom kan det ga upp att har ar det Kristus som maste forena oss. Har &r det
tron som maste 16sa en knut.

Séa smaningom kan alltsa det metafysiska minnet av fralsningens mysterium bli konkret
verklighet i vart liv. Vi paminns om att vi hela tiden ar féremal for Kristi karlek och omsorg
och att han arbetar genom livets vanliga verklighet. En annan frestelse &r att vi har en drom
om en idealisk verklighet. Om man lever i véarlden kan man ténka, att om man levde i ett
Kloster skulle allt vara bra. Och lever man i ett kloster kan man séga, att det skulle vara béattre
i ett annat kloster. Det &r mycket latt att tro, att det skulle bli battre i en dromd idealvarld.
Men det &r har och nu Gud moéter oss och kommer in i vart liv. Da behéver vi den néring vi
kan fa fran trons sanningar, som kan bli kott och blod i var nuvarande situation.

Det ar viktigt att forsoka forsta detta synsatt, nar vi ser pa Bibelns sétt att tala om trons
mysterium. | det gamla férbundet hade man en annan instéllning till historien &n vad vi har.
Historien var narvarande. Nar man firade pask blev hela paskskeendet, uttaget ur Egypten,
narvarande i bonen. Det var inte bara nagot man tankte pa, utan det blev narvarande som ett
fralsande skeende i liturgin, i bonen. Sa ér det ocksa i eukaristin. Vi talar om att eukaristin &r
en aminnelsehdgtid. Det &r inte bara ett tankt minne, utan pa ett sakramentalt satt blir Kristi
offer pa Golgota narvarande som en fralsande verklighet. Samtidigt tar vi ut den himmelska
bréllopsmaltiden i forskott. Tidens dimensioner blir sa att sdga 6vervunna och i nuet kan bade
det som har hant en gang i historien och det som véntar oss i evigheten bli narvarande.

For den nutida vasterlandska ménniskan ar detta semitiska tankande inte helt l&tt att ta till sig.
Manga har missuppfattat detta tdnkande, speciellt nar det galler synen pa eukaristin. Som
katoliker har vi ofta fatt hora: ”Men ni tror ju att Kristi offer maste upprepas gang pa gang i
varje massa”. Nej, det ar inget upprepande. Kristus har en gang for alla pa korset forsonat
himmel och jord, Gud och méanniska. Men pa ett sakramentalt sétt blir denna verklighet
verkligen narvarande i det liturgiska skeendet. Detta &r en aminnelse. Pa hebreiska talar man
om zikkaron och pa latin om memoriale. Det &r svart for nutidsmanniskan att ta till sig detta
bibliska tankesatt. Man séger, att det som har hant, det har hant. Men i Bibelns varld &r Gud
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sa narvarande att allt det han har gjort i historien kan bli narvarande pa ett sakramentalt satt.
Och ocksa evigheten kan lysa fram i nuet.

Det tar tid for oss att vanja oss vid ett sddant satt att se pa verkligheten, pa historien. Minnet
av Guds stora garningar i historien fortsatter att verka och pragla oss. Kristi offer pa korset
fortsatter att vara var fralsning. Det ar inte ett avslutat kapitel, utan fralsningen fortsatter att
verka. Hela eukaristins firande bygger pa detta synsatt. Brod och vin forvandlas till Kristi
kropp och blod. Det som Jesus en gang firade med sina larjungar fortsatter att vara en aktuell
verklighet i liturgin i sakramental form.

Det synsattet kan hjalpa oss att forsta vad det &r som hander i var bon. Minnet av vad Gud har
gjort och gor blir narvarande och inriktar oss pa hans mysterium, pa hans helighet. Det
forflutna och det framtida blir nérvarande i nuet. Vi kan bara méta Gud i nuet. Nu moter vi
allt det Gud har gjort. Pa gamla avbildningar av Teresa av Jesus ser man en pratbubbla, dar
hon séger: Misericordias Domini in aeternum cantabo (Ps 89 Jag skall lovsjunga Herrens
nadegarningar i all evighet). Herrens nadegarningar blir narvarande i bénen, i liturgin. Det har
hant en gang i historien, men eftersom det har en fralsningsbetydelse fortsétter det att verka
har och nu. Annars kunde vi inte bli fralsta. Det ar ett annat satt att se pa tid och pa oss
manniskor som gor att det kan vara svart att ta till sig det bibliska sattet.

De flesta manniskor har &nda nagot av detta synsatt. Det som verkligen har varit viktigt i vart
liv sitter kvar. Om vi hade goda eller mindre goda foraldrar &r ndgot som har préaglat oss. De
svara och de glada stunderna finns kvar i oss och det fortsatter att verka. Manniskan ar skapad
till Guds avbild och det betyder att hon i nuet kan koppla ihop det som har varit och det som
skall komma. Att i detta se Kristi mysterium ar oerhort viktigt. Annars kommer vi att fyllas av
allt mojligt annat. Nutidens stora tragik &r att manniskor blir uppfyllda av allt annat &n av
Gud, eftersom de standigt paverkas fran alla méjliga hall. Om de inte har funnit sin
djupdimension i honom kan det vara mycket svart att ta till sig Kristi mysterium. Darfor ar det
sa oerhort viktigt att hjalpa manniskor att bli hemma déar redan i tidig alder. De yngre blir
annu mer paverkade an vi av Facebook och Internet. De tar hela tiden in hur mycket som
helst. Tonaringar kan sitta atta eller tolv timmar per dag framfor datorn. Det kan vara mycket
bra de tar in. Men risken ar att man i tankarnas varld fylls med allt mgjligt och att man da
forlorar den inre substansen och Gud.

Samtidigt maste vi kristna pa ett stallforetradande satt ta pa oss varldens bortvandhet fran
Gud. Det &r en mycket viktig tanke i mystiken att vi maste bara varldens synd och
bortvandhet fran Gud. Det maste passera genom vart hjarta. Vi kan inte bara séga att det ar
nagot daligt och hemskt, som vi inte vill veta av. Vi ar alla barare av samtidens svaghet och
synd. Den lilla Teresa, Thérese av Jesusbarnet, fick verkligen erfara det, eftersom hon i sitt
trosliv plotsligt fick erfara att ljuset slacktes. Hon sager: ”Jag fick ata gudsférnekarnas torra
brod”. Hon fick inifran erfara vad det &r att vara atskild fran Gud och den kyla och hemléshet
som det ar for en manniska som inte har upptackt Gud i sitt liv. Inifran fick hon evangelisera
sin tids gudloshet. | kyrkohistorien ser vi att det & manga helgon och mystiker som pa ett
stallforetradande satt har fatt ta pa sig andra manniskors bordor.

Thérése av Lisieux adopterade pa ett andligt satt en av sin tids vérsta mordare, Pranzini, som
hade dodat nagra barn och nagra kvinnor. Alla upprérdes. Men hon fick av Gud kallelsen att
kampa for hans fralsning. Istallet for att bara klaga dver varldens ondska fick hon ga in och
bara den. Hon beréttar att hon standigt bad for hans omvéandelse och sag det som sin kallelse
att offra allt for honom. Sedan laste hon i tidningen om hans avréttning. Hon skriver da att
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hon sag att prasten kom fram innan bilan skulle falla for att héra hans bikt. Men han visade
tillbaka préasten och da snordes hennes hjarta at. Men sedan laste hon vidare i tidningen och
sag att alldeles innan giljotinen foll ryckte han till sig prastens krucifix och kysste det. Da
forstod hon att Gud hade hért hennes bon.

Nagot liknande maste varje kristen fa erfara, eftersom han eller hon ar en lem i en gemenskap.
Nagot ganska vanligt i var tid &r att modrar och fader sorjer Gver att deras barn har dvergett
Kristus och Kyrkan. Men manga av dem ser vikten av mystisk, stallforetradande bon. Da far
de sta i standig bon infor Gud for sina barn som har vant Kristus och Kyrkan ryggen. Det kan
vara en verklig korsfastelse for manga foraldrar. Jag har mott manga, inte minst i vart land,
som har kommit till Sverige med sin katolska tro. De har varit mycket upptagna med att
bygga upp sin existens, skaffa bra jobb och hem. De har koncentrerat sig mycket pa det.
Sedan upptécker de att barnen har blivit stora och lamnat tron och Kyrkan bakom sig. Da
upptécker de att de har forsummat att ge barnen det viktigaste. Det kan bli en stor sorg och
starka skuldkéanslor. Da &r det viktigt att hjélpa dem att se, att de far sta som forebedjare pa ett
stallforetradande satt for sina eller andras barn, eftersom vi som kristna inte &r atskilda
individer utan ocksa har ett ansvar for andras fralsning.

Det har helgonen alltid sett. Det a&r mycket tydligt i Teresa av Avilas klosterreform, att den &ar
till for sjalarna. Systrarna gar in i ett strangt liv i bdn och bot, inte for sin egen fullkomlighets
skull i forsta hand utan for att tillsammans med Kristus bara korset for vérldens fralsning.
Nagot av det kan manniskor i var tid forsta. For nagra ar sedan visade man pa TV en film som
hette ”Nunnan” och handlade om en karmelitnunna. Systrarna blev férvanade over att
gensvaret ibland blev storre utifran an inifran kyrkan. Manga i kyrkan tyckte att det var béattre
att systrarna undervisade barn istallet for att sitta och be. Men manga utifran forstod att detta
var en kamp mot morkret i varlden, mot meningsloshet och gudldshet. I bénens ensamhet och
oken fick systrarna préva pa nagot av den torka och tomhet som manga manniskor kéanner,
men pa ett stallforetradande satt, for att pa det osynliga planet hjalpa alla dem som lider.

Ocksa denna del av fralsningsmysteriet &r mycket viktig att ha med i sin bon. Det ar inte bara
jag som sitter och kampar for att bli kvar i Guds narvaro, utan hela varldens 6de vilar pa mina
axlar. Jag drar ju ner, eller jag later Guds nad stromma ner. Ibland kan det vara bra att tanka
lite barnsligt att om Gud inte har tid med mig just nu, kanske andra far det jag skulle ha haft.
Vi kan inte anse oss ha ratt att fa trost, vederkvickelse och ljuva kanslor i bénen. Gud later oss
ibland préva pa tomhet och torka, for att vi ocksa skall dela Jesu torka i 6knen. Da kan vi sa
smaningom knyta var erfarenhet av bonen till Jesu mysterier, kdnna igen dodsangesten i
Getsemane, men ocksa ibland, nar ljuset bryter igenom, Kristi forklaring.

Teresa vill hjalpa oss att knyta var andliga erfarenhet till minnet av Kristi mysterier i alla dess
aspekter, att koppla det vi upplever till det han vill gora for vérldens frélsning, sa att hans
mysterium blir konkret verklighet i vart liv. Allt detta kan vi till sist sasmmanfatta i det lilla
ord vi redan hort: estar con Jesus, att vara hos Jesus, att bli kvar hos Jesus och se att det vi i
bonen tar emot utgor var delaktighet i hans mysterium och i hans verklighet. Jesu mysterium
blir sakramentalt narvarande pa vara altaren. | sina ord och sina sakrament talar han direkt till
0SS.

Herre Jesus. Kom och férvandla jordens ansikte. Kom och férvandla vart hjérta, sa att det

blir ett hem for dig, dar du alltid &r valkommen, alskad och tillbedd. | Faderns och Sonens
och den Helige Andes namn. Amen.
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Foredrag IV

Vi ber med Teresas ord.

Hur ar det mojligt, Herre, att &nglarna lamnar dig ensam och att din Fader inte trostar dig?
Om du, Herre, ar villig att lida allt detta for mig, vad ar da detta som jag lider for dig? Vilken
skam for mig, Herre, att se dig i ett sadant tillstand. Pa férhand, Herre, tar jag emot alla
mador och jag vill betrakta dem som en stor vélsignelse for att efterlikna dig i nagot. Lat oss
ga tillsammans, Herre. Dar du gar, maste jag ga. Det du gar igenom, maste jag ga igenom.

| Faderns och Sonens och den Helige Andes namn. Amen.

| dessa ord ser vi nagot av det innersta i Teresas sjal: den djupa Kristusgemenskap som gor att
hon alltid vill ga tillsammans med honom, att hon alltid vill std vid hans sida, alltid bara hans
bordor. Kanske det ar just detta vi far ta med oss hem till vara sammanhang. Mycket av det
Teresa séger och skriver kan vara tidsbundet och miljobetonat. Men kéarnan ar den djupa och
standigt vaxande Kristusforeningen. Pa det omradet ar hon tidlos. Just genom sin kvinnliga
charm och entusiasm kan hon hjalpa méanniskor ocksa i var tid att se till vilken djup och
innerlig gemenskap med Kristus de ar kallade.

Det dr typiskt for Teresa att tala pa det satt vi just hort. Ratt som det ar dyker det upp liknande
boner insprangda i hennes text. Hon vander sig direkt till Herren, medan hon haller pa att
forklara nagonting annat. Darfor ar det inte helt latt att folja traden i det hon skriver. Men man
rycks anda med och ser att sddant ar vart liv. Vi haller pa med nagot och plétsligt blir vi
paminda om Guds narvaro och kastar oss i hans armar. Teresa har ocksa en formaga att fa oss
att kdnna oss indragna i mysteriet. Ratt som det ar vander hon sig till andra méanniskor och
uppmanar dem att tjana Kristus.

Vidras in i en utvidgad vénkrets, i ett mystiskt natverk. Det ar egentligen det som Kyrkan ér.
Kristus ar Herren, Brudgummen, for hela sitt folk. Vi ar lemmar. Vi hor ihop. Det ar nagot vi
kan ta med oss hem. Tank efter vad det &r ni vill ta med er hem! Vad &r det som kan vara
anvandbart i vart liv som kristna av det Teresa har talat om och hjalpt oss att se? Forsok fa
plats med lite av detta i bagaget! Meningen med en retratt ar att vi skall kunna berika var
vardag och férdjupa den Kristusrelation som redan finns i oss. Darfor ténkte jag nu
sammanfatta lite i detta sista foredrag.

Det kanske viktigaste ar att vi maste intala oss att vi genom vart dop &r oupplosligt forenade
med Kristus. Det var det jag menade med det metafysiska minnet. Det kanske inte ar helt 1att
att forsta i var tid utifran var antropologi, nar vi mer tanker pa oss sjalva som isolerade,
atskilda individer. Men anda tror jag att vi inser att var Kristusforening ligger djupare an det
vi tanker och kanner just nu. Det finns en djupdimension i var existens som gor att vi ar
skapade till Guds avbild, att varje manniska har en okrénkbar vérdighet som Guds avbild och
att nagonting i henne paminner henne om det, oavsett om hon har hort talas om det eller gj. Vi
behdver bara se pa de forsta kanda konstverken, grottmalningarna, dar man ocksa har en
religiés dimension som &r mycket viktig. Manniskan anar att hon ar mer &n lite kott och
kemiska substanser. Det géller atminstone de flesta. Sedan finns det alltid sadana som anser
att det &r spannande att bara vara kemiska substanser. Men i langden blir det nog lite trakigt.

Genom dopet och nadens liv blir vi indragna i en djupt personlig vanskap och gemenskap med
Kristus, som man alltid har liknat vid forhallandet mellan brud och brudgum. Vi blir indragna
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som en gemenskap, som Kyrka, som gudsfolk och inte i férsta hand som individer. Det &r ratt
hardsmélt budskap for oss nutida méanniskor, for vi ar fostrade att kunna sta pa egna ben, bli
oberoende och klara oss sjalva, atminstone i var vasterlandska kultur. I andra kulturer &r det
mycket tydligt att man mer ar gemenskap an individ. Vi maste halla balansen mellan betoning
av gemenskap och individ, inte minst i samhallet, dar man ibland spelar ut de tva aspekterna
mot varandra. Teresa kan hjélpa oss att se att vi bade ar en okrankbar person, ett heligt Guds
tempel, som den vi &r och samtidigt en lem i en gemenskap. Kristendomen forsoker alltid
hjélpa oss att forsta att vi bade ar en oerséttlig, ovarderlig person, och att vi samtidigt far vart
fulla varde, vart sammanhang i relation till gemenskapen. Det &r naturligtvis en bild av
Treenigheten, dar Gud i sig sjalv bade &r gemenskap och tre personer.

Teresa kan hjalpa oss att levandegdra trons sanningar. Det blir da inte bara tomma,
spekulativa ting utan dogmer som sjuder av liv. Kristusmysteriet, Treenigheten, blir vart
dagliga brod, det vi nérs av, far kraft av och inspireras av. Om vi kan packa ner nagot av
hennes syn pa oss sjalva som oandligt dlskade av Jesus Kristus, var Brudgum kan det ge 0ss
styrka i vardagens alla omstandigheter och samtidigt ocksa insikten i att vi & mer an en
enskild individ. Vi ar en del av gudsfolket, av Kyrkan, en lem i Kristus. Vart liv paverkas av
gemenskapen och vi paverkar gemenskapen.

Det blir kanske annu tydligare i ett sekulariserat sammanhang, dar vi kristna kan vara véldigt
fa, och vi katoliker dnnu farre. Ofta vet manniskor att vi tror pa Kristus. Aven om vi inte hela
tiden forkunnar det pa arbetsplatsen, listar de snart ut att vi ar religiosa, eller hur de nu
karakteriserar oss. Det ar en mojlighet, men det staller ocksa krav pa oss. Da ser man pa 0ss
med forstoringsglas och minsta lilla ofullkomlighet noteras med tillfredsstallelse, men ocksa
tvartom. Minsta lilla uttryck for ndgot storre och djupare intresserar och attraherar. Att vara
kristen i var tid ar som att vara placerad i ett skyltfonster. Aven de som brer ut sig Kritiskt och
aggressivt om Kyrka och kristendom gor det eftersom de ar berérda. Om de &r helt
ointresserade ror det dem inte i ryggen, men om de séger nagot, hackar pa oss eller kritiserar
oss, ar det for att de anar att det handlar om nagot viktigt.

Vi far aldrig glomma att bakom det som vi tycker &r jobbiga kommentarer finns det ndgonting
som arbetar i dem som kritiserar. Vi sade att vi ar ett Guds tempel genom dopet. Kyrkan blir
interioriserad i den troende. Det kan bli ndgot mycket patagligt i var vardag, i det
sammanhang vi star. Man identifierar Kyrkan med oss. Kritiken vi méter ar ocksa en
mojlighet att uttrycka att vi alla ar skropliga varelser som &r i behov av Kristi fralsning. Man
forstar inte langre begreppet fréalsning, att vi inte sjalva av egen kraft kan bli goda, osjélviska,
fromma bedjare, utan att det &r Guds verk i oss och att det pagar en standig kamp. Vart hjarta
ar, som Graham Greene (1904-1991) sade, it’s a battlefield. Det pagar en standig kamp inom
oss mellan Guds nad och sjalviskhetens, sjalvupptagenhetens, sjalvémkans diken. Darfor
maste vi ha talamod med oss sjalva. Vissa behdver ha mer talamod med sig sjélva och andra
mindre.

Det ar latt att falla i dessa diken. Dar har Teresa nagot viktigt att komma med som vi ocksa
kan packa ner i var vaska. Hon talar om behovet av determinada determinacion, en beslutsam
beslutsamhet. Det racker inte att vara beslutsam, utan det maste vara dubbelt upp. Det far vi
inte tolka som en mansklig anspanning, utan det innebér att vi later Gud bestamma och
besluta i vart liv. Vi blir féljsamma och horsamma. Vi har pa svenska en del vackra ord for
denna foljsamhet: hérsamhet, att vara idel ora, att vara lyhord. Vi évar upp den inre horseln,
sa att vi troget kan folja i Jesu fotspar.
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Det innebéar ocksa att var manskliga kapacitet att fatta ett beslut, att vara trogna, dras in. | var
tid kan vi se det som evangelium. Manga manniskor har svart att besluta sig, att ta ett
avgorande beslut. Man vacklar fram och tillbaka och har svart att besluta sig. Man vet ju inte
hur man kanner sig i morgon eller om tio ar. Det &r latt att bli som ett r6 for vinden och inte
lita pa att vi faktiskt kan fatta ett beslut att ga i kloster, att gifta oss. Vi kan ta pa oss ett
livslangt engagemang, men det &r svarare i var tid, eftersom hela tidsandan intalar oss att det
ar omojligt. Darfor ser vi att manga tragedier uppstar, eftersom man har svart att ta och halla
ett beslut.

Men Teresa kan hjalpa oss nar hon talar om en dubbel beslutsamhet, som mer &r att ta emot
Kristi kraft och anvanda den &n att spanna sig sjalv. Da blir det ju en 6verspandhet. Det
handlar alltsd om att 6va upp denna egenskap, att lata sig praglas, undervisas, formas av
Kristus och hans ord och att s&ga ja. Vi kan sammanfatta det i vad vi sade om Maria vid
bebadelsen. Hon visste inte allt om vad det skulle innebéara att saga ja, men hon litade pa Guds
nad och stallde sig till férfogande for sitt uppdrag. Marias lyhdrdhet for Guds Andes
vagledning forsoker vi éva in, nar vi ber rosenkransen, Angelus och de andra Mariabdnerna,
for att vi skall fa del av hennes totala lyhérdhet och horsamhet for Gud i vart liv, i vara
sammanhang.

Samtidigt som Teresa alltid anknyter till Jungfru Maria anvénder hon till sina systrar ett
ganska kraftfullt sprak. Hon séger, att de ocksa skall vara Kristi stridsman. De skall inte vara
nagra vap och mahan, utan de skall kimpa med bdnens vapen for Kristus och hans Kyrka. Vi
far forsta det utifran den tidsanda som da fanns. Hon sager: ”"Man har uppammat krigsfolk for
att bekampa splittringen i Kyrkan, men det skrattar jag bara at, for det &r ju bara bonen och
boten som &r vart vapen for att framja enheten i Kyrkan och bland de kristna”. Teresa ser
alltsa systrarnas oerhorda betydelse for Kyrkan och hennes enhet. Hon betonar att det bara ar
genom den inre stravan att efterfolja Kristus som Kyrkan kan finna sin enhet, inte genom yttre
medel.

Vi sag ocksa att hon genomforde sin reform av Karmel just for att hjalpa Kyrkan i en
krissituation. Vi kan sdga att Kyrkan alltid &r pa ett stormande hav, dar manga faror och kriser
lurar. Darfor behovs alltid det kontemplativa livet for att styrka Kyrkans inre halsa. Vare sig
man lever i kloster eller ej, &r man kallad att bista Kristi brud genom sin bon, sitt offer och sin
hangivelse. Det blir speciellt tydligt i ett kloster. Man gar ju inte i kloster for sin egen skull.
Folk tror ofta att de som gar i kloster soker sin tillflykt i en idealisk miljo for sig sjalva,
eftersom de har en olycklig karlek bakom sig eller inte passar in i samhéllet. Klostret &r inte
en viloanstalt eller ett terapiinstitut, utan det ar en miljo, dar man maste kampa med bonens
och botens vapen.

Det ar viktigt for oss att inse att Kyrkan inte i forsta hand ar en tréstens och terapins anstalt.
Om vi tror der, blir vi fort besvikna. Det ar kanske, som en av vara icke-kristna vanner, Lars
Gyllensten (1921-2006), har papekat en viss fara i var tid. Han sager att det terapeutiska
gudsbeviset innebér en stor risk i var tid. Om tron ar bra for min halsa eller mitt
valbefinnande, s anammar jag den. Men tron ar i forsta hand ett sanningskrav. Thomas av
Aquino (1225-1274) séager, att om tron pa Kristus ar sann, maste vi tro pa honom och félja
honom. Annars far vi inte gora det. Tron &r alltsa i forsta hand sanning och inte terapi. Sedan
ar det en annan sak att om vi lever ett kristet liv styrker det oss som ménniskor. Men om vi
bara ar ute for att bli trostade och omhuldade, vare sig det ar i forsamlingen eller klostret, gar
det inte.
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Har ar Teresa obonhorlig. ”Systrar”, sager hon, "besluta er da antligen for att ni har kommit
hit for att do for Kristus, inte for att omhulda er for Kristi skull”. Det ar ett budskap som i var
tid kan fa fornyad aktualitet, nar man garna vill bli omhuldad och tréstad i forsamlingen och i
kloster. Alla skall ta hand om mig och alla skall hjalpa mig. Naturligtvis finns den tanken ofta
mer omedvetet &n medvetet. Sedan &r det en annan sak att man, som Teresa séger, skall leva i
standig systerlig kérlek i klostret. Men all mansklig gemenskap rymmer ett moment dar man
sarar varandra, speciellt i nara relationer. Det ar vdrre om nagon som Star oss nara sarar oss,
an om nagon har varit ovanlig mot oss pa bussen. Vra djupaste sar har vi ofta fatt eller
tillfogat varandra nar vi har statt varandra nara. Det ar just dar karleken satts pa prov.

Har har bade Teresa och Johannes av Korset mycket att lara oss om de sar som vi alla bar med
oss och hur vi skall se pd dem. Saren skall pAminna oss om Kristi heliga sar. Det ar vart
deltagande i Kristi sarmarken. Da blir det nagot annat &n bara nagot psykiskt som vi kdmpar
med. Har kan vi ta in Paulus’ ord om térntaggen. Han séger, att det ar en térntagg som
stéandigt sticker honom. Exegeterna har inte lyckats lista ut vad térntaggen egentligen var. Det
kanske ar bra, for da kan vi identifiera torntaggen med var torntagg, med det som vi kampar
med och lider av och som stédndigt kommer tillbaka. Torntaggen &r egentligen en tagg ur
Kristi heliga térnekrona. Vi far dela nagot av Kristi sméarta pa vart satt. Men det ar bara en
liten tagg. Han fick bara hela térnekronan. I vart stift far vi sedan nagot ar liturgiskt fira
Tornekronans fest. | Skara domkyrka, som under medeltiden var ett av de stora pilgrimsmalen
i Sverige, fanns en tagg av Kristi tornekrona. Den helige Brynolf, som var biskop i Skara, har
skrivit ett officium om tornekronan. Under medeltiden var det for manga en viktig tanke, att
vi ocksa har i vart land hade en torntagg.

Selma Lagerlof (1858-1940) har skrivit en legend om Fagel Rodbrost, en liten gra fagel som
ville hjélpa Fralsaren. En liten fagel kan inte gora sa mycket. Men den kunde i alla fall dra ut
en torntagg ur Kristi tornekrona. Sedan dess ar den gra fageln rodbrostad. Det &r en legend,
men den innehaller en djup sanning. Nar vi vill trosta Fralsaren, hjalpa honom att bara hans
kors, blir livet annorlunda och vi blir annorlunda. Om vi kan se pa vart lidande som en del av
hans, blir hans lidande vart och vart lidande hans. Det ar en del av brudens och Brudgummens
enhet att de delar varandras bordor.

| detta sammanhang brukar jag beratta om vérldsungdomsdagen i Sydney 2008, da man
ordnade en korsvag genom hela staden, ocksa ute pa vattnet. Under korsvagen kommer Simon
av Kyrene for att hjalpa Jesus att béara korset. Den som da skulle vara Simon av Kyrene var en
av aboriginerna, ett av de folk som har utsatts for mest lidanden. De jagades som kaniner
under en del av Australiens historia. Han kom med ett kanguruskinn pa ryggen och bar korset.
Det ar mycket askadligt att se att ocksa historiens orattvisor och lidanden kan infogas i Kristi
heliga kors. Det betonade paven Johannes Paulus 11 (1920-2005) under det heliga aret, ar
2000, mycket starkt. Han kallade det minnets rening. Kyrkan har ocksa ett kollektivt minne av
alla de synder och oftrréatter som vi kristna har gjort oss skyldiga till genom tiderna. Darfor
bad paven dver hundra ganger om forlatelse for olika saker som vi har gjort oss skyldiga till
och sa fordunklat Kyrkans ansikte genom korstag, judeforfoljelser och slaveri och annat, som
vi bar med oss genom historien. DA vi infogar det i Kristi lidande har det &nda inte varit
forgéves.

Nagot liknande kan vi géra med vara lidanden, vara minnen, vare sig det ar vi som har
tillfogats nagot eller nagot vi har tillfogat nagon annan. Vi far se de sar vi bar som var
delaktighet i Kristi kors. Vi far bara saren med oss, men alltid som en paminnelse om Kristi
fralsning, om hans korsvég och lidande. Det & mycket viktigt att koppla saren till honom.
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Teresa uppmanar standigt sina systrar och oss att identifiera oss i var smarta, i vart lidande, i
vart sar med den korsfaste Herren. Att gora det kan vara svart for vissa lutheraner. Jag fick
nyligen ett brev fran en from, luthersk dam som hade mycket svart med tanken att vi kan
hjalpa Jesus att bara korset. Det var for henne for stort och for svart. Men ofta ar det
avgorande for vart liv om vi vagar tro och lita pa, att vi som lemmar i Kyrkan, Kristi brud,
ocksa kan hjalpa Jesus att bara korset, liksom Simon av Kyrene. Bruden far genom Guds nad
en sa viktig plats i fralsningshistorien att hon kan hjélpa Jesus. Kéarleken fordrar nagon form
av omsesidighet. Om vi alskar nagon, vill vi ofta lida i den personens stalle.

En mor ar lycklig om hon kan ta pa sig sina barns lidanden. Ibland gar det och ibland inte. Dar
kan vi identifiera oss med Jungfru Maria vid korsets fot. Otaliga tonséttare har satt musik till
Stabat mater, Modern stod med sargat brost vid Kristi kors. Det ar ett motiv som talar mycket
till manniskor i var tid. Det ar ett mycket alskat musikstycke vid de musikgudstjanster som
ofta finns i Svenska kyrkan. Ibland &r det lattare for manniskor att ta till sig korset genom
Jungfru Marias formedling. Det &r lattare att identifiera sig med en mor som star vid sin Sons
kors och ser honom slitas sonder an att se direkt pa korset.

Allt detta ingar i det paket vi har talat om, brudmystiken. Det &r en forklaringsmodell pa vart
liv som kristna. Inte minst kan det ge en djupdimension at lidandet, men ocksa at det vanliga
livet, att vi aldrig arbetar pa egen hand, att vi alltid ar hos Jesus. Estar con Jesus (att vara och
forbli hos Jesus), sager Teresa. Hon skriver ocksa andar con JesUs (att ga med Jesus). Vi ar
alltsa kallade till standig Kristusforening.

Samtidigt ar Teresa ocksa realistisk nog att varna for en viss form av éverdriven, fanatisk
fromhet. Hon skriver: ”Jag rader var och en som erfar denna brinnande torst efter Gud att vara
pa sin vakt, ty hon kan vara saker pa att bli utsatt for denna frestelse”. Har ar Teresa mycket
realistisk. N&r vi k&nner brinnande torst och langtan efter Gud, kan det finnas en dold
sjalviskhet i detta. Det kan vi se i vissa former av fanatism och terrorism, som religionen kan
ge upphov till. Det kan finnas en dold sjalviskhet uppblandad i en &kta l&ngtan efter Gud. Det
ar darfor den andliga ledningen ar sa viktig. Har anvander Teresa ett annat ord pa spanska
som &r nastan omojligt att 6versatta: desengafiar (vi maste berévas illusioner och
bedrégerier). Det kan finnas en tillsats av sjalvbedrageri och illusion i manniskans brinnande
langtan. Hon kan se sig sjalv i forstorad skala och tro att hon maste géra nagot stort. Vi moter
denna form av fanatisk gudstro i olika forpackningar. Det &r inget fraimmande for oss. Manga
icke-troende ser det som bevis pa att tron &r farlig. Manniskor kan missbruka ocksa tron. Har
ar Teresa verkligen en profet for var tid. Vi maste vara medvetna om att i var langtan efter
Gud kan det finns ndgot éverdrivet, nagot fanatiskt. Det kan upptrada i olika gestalter.

Nagot Teresa tar upp ar det man ibland kallar novissjukan. Det kommer nagon som ar mycket
ivrig till klostret, men mer ivrig att de andra skall omvénda sig an att sjalv gora det. Nagot
liknande kan vi kanna igen. Det kommer till férsamlingen nagon ny som vill sétta igang och
andra pa allt. Det &r inte helt ovanligt i kloster, att det kommer nagon som tycker att alla andra
ar forslappade och behdver omvéanda sig. Men de brukar inte bli sa langlivade. Det &r viktigt
att den andliga ivern leds pa ratta banor. Det ar darfor den andliga vagledningen ar sa
nddvandig.

Det lilla ordet desengafiar (att tas ur sin villfarelse) &r en av Teresas gavor till Kyrkan i var tid
och for vart personliga liv. Man kan latt glomma bort att det ar jag som maste omvanda mig.
Vi kan aldrig omvanda andra manniskor hur garna vi &n skulle vilja det. Det finns i alla tider
en novissjuka, de nyomvandas iver. Vi maste dven betona att det finns nagot viktigt och fint i
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detta, men det maste ledas in pa ratt bana. Annars kan det sluta mycket illa. Det har vi sett
exempel pa under var tid, t.ex. fanatisk terrorism.

Darfor maste vi komma ihag att vi i allting ar sarade av arvsynden. Teresa betonar, som den
realistiska kvinna hon &r, att det ocksa i var karlek till Gud finns nagot av dold sjélviskhet. Vi
vill anvanda Gud for véra egna syften. Aven i var karlek till varandra finns det ndgot av
sjalviskhet. Man vill utnyttja varandra. Man brukar séga att moderskérleken &r den djupaste
formen av karlek. Men ocksa den kan ibland bli lite fortryckande, sa att modern binder barnet
vid sig och inte vill sldppa det. Aven det basta kan missbrukas. Darfér maste man alltid vara
pa sin vakt i det andliga livet. Man ser det sallan sjalv, men alla andra brukar se att det finns
nagot dverdrivet, krampaktigt och tvingande. Darfor maste man sta under Kyrkans uppsikt
genom andlig vagledning. Samtidigt vet vi att det kan vara mycket svart i var tid att fa andlig
vagledning. Darfor ar det manga som forvirrar sig langt bort pa avvégar.

Katarina av Siena (1347-1380) fick en gang en vision av staden Siena. Da sag hon att pa vissa
stéllen var djavlarna samlade och det var vid klostren. Dar hade de mycket att vinna. Vi kan
tycka att det later Gverdrivet, men vi vet att skadan ofta blir storre — det har vi t.ex. sett i
pedofilskandalerna — om en prast eller en ordenssyster gor nagot ont. DA skakar folk pa
huvudet mot allt vad kristendom heter. | var situation i Sverige, dar vi kristna ar sa fa, maste
vi komma ihag att det ar mycket viktigt att vi forsoker vara trogna och med beslutsam
beslutsamhet ga var vag. Om vi gor nagot galet, skrivs det i Aftonbladet pa Kyrkans konto! Vi
ar inte bara ansvariga for vart eget liv, utan vi ar ansvariga for hela Kyrkans och hela
kristendomens liv. Hur glads man inte om en pastor eller en prast gor nagot galet. ”Se vilka
hycklare de ar och vilken dubbelmoral de har”, séger man.

Darfor ar det sa viktigt med det Teresa kallar desengaiiar, att vi verkligen & medvetna om att
vi behover frélsning, att ndgonting i oss annu inte ar helt fralst, helt renat. Darfor behdver vi
ha hela vart liv pa oss och darfor ar 6dmjukheten sa viktig. Gang pa gang betonar Teresa
6dmjukheten. Kom ihag att hon kallade sig varldens storsta synderska eller en stinkande
godselnog! Vi kan tycka att det later Gverdrivet. Men kom da ihdg fonsterrutan! Nar Guds ljus
lyser pa oss, ser vi flackarna. Da kan vi inte ta till hogmodigt tal, for vi inser att vi behover
fralsning och att det &r var stora lycka att Gud har kommit till oss som Fralsare.

Nagot annat vi kan packa ner i var vaska ar det lilla ordet lata. Det kristna livet & mer att lata
sig fralsas och alskas an att gora det pa egen hand. Just mellanlaget mellan aktivitet och
passivitet, det vi kan kalla receptivitet, formbarhet, ar oerhort viktigt och befriande. Och vi
kan lita pa att Kristus som var Herre och Brudgum oupphorligt forsoker forma oss och pragla
oss efter sin bild. Vi maste lata honom gora det. Vi maste lata oss formas, alskas och
anvandas.

Det kan lata lite spekulativt eller oforstaeligt. Men i det vanliga livet kan vi sa smaningom 6va
in denna grundhallning. Det gor vi nar vi forsoker bli stilla och lyssna, nér vi inte omedelbart
reagerar pa stimuli. Vi lar oss forsta att det ar viktigt att lyssna innan vi borjar tala. Det ar ofta
genom orden vi sarar varandra. Ett vasst ord kan fastna i en manniskas sjal. Ibland &r man
forundrad over att slaktingar som sagt nagra forflugna ord for trettio ar sedan aldrig vill hélsa
pa varandra langre. Hur manga sar tillfogar vi inte varandra genom vara ord? Men det sker
sallan genom att lyssna pa varandra.

Det dr avgorande att verkligen lata sig praglas av Guds ord, Guds undervisning, att lata sig ses
av Jesus for att kunna se pa honom, att alltid rdkna med hans narvaro. Det som sker i mitt liv
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ar inte bara likgiltigt och profant, utan jag lever i en fralsningshistoria. Teresa har beskrivit sin
fralsningshistoria i "Boken om mitt liv”, som sedan foljs av ”Klosterstiftelserna”. | "Boken
om mitt liv” skriver hon om det Gud har gjort i henne. Sedan beskriver hon vad hon fatt kraft
att gora genom Guds verk i sina klosterstiftelser. Forst maste Gud gdra nagot i oss. Vi kan inte
gora nagonting forran han har gjort sitt verk. Ibland har vi alltfér brattom att géra en mangd
saker. Men da blir det hastverk som faller samman.

Ibland stalls fragan vad man skall lasa av Teresa for att fa en 6verblick. Men man kan aldrig
fa en dverblick av Teresa, eftersom hon ar sa vittomfattande och for vart temperament kanske
lite spretig. Hon avhandlar alla slags saker. Vill man lara kanna henne och ta henne pa pulsen,
skall man borja med hennes ”Brev i urval”. D&r ser man det som vi ofta behdver ta till oss.
Hon talar om hur man kan kombinera ett aktivt engagerat liv med Guds narvaro och bon.
”Den inre borgen” &r hennes masterverk, dar hon skildrar hela den mystiska utvecklingen
fram till den andliga formalningen.

Det kanske ibland &r viktigare for oss att fa den grundlaggande undervisningen hur vi skall
forhalla oss i de livets omstandigheter dar vi hamnar. | sina brev avhandlar hon allt méjligt,
hur man koper hus, hur man umgas med adelsman eller hur man handlar i arvsprocesser.
Undertonen av lyssnande uppméarksamhet pa Brudgummen finns dar och samtidigt den
befriande humor hon har. Det ar ocksa nagot vi behdver packa ner i vaskan. Det ar svart att
sta ut om vi ar gravallvarliga. Man forebrar ofta oss kristna att vi har blivit kvar vid graven
och inte tagit emot uppstandelsen.

Teresa hade verkligen den kérleksfulla humor som besegrade alla, &ven hennes vérsta
motstandare. En av dem var arkebiskopen av Sevilla, som hade hort talas om nunnan som
reste omkring i hela Spanien. Han var upprord och tyckte det var ett ofog att resa omkring.
Hon skulle i stéllet halla sig i sitt kloster. Han ondgjorde sig éver henne, anda tills han fick
traffa henne. Teresa beskriver detta moéte. ”Ni kan inte ana hur det kanns for en stackars
nunna att ha denne arkebiskop liggande pa kna och be om min valsignelse”. Hon lyckades
vanda om denne arkebiskop fran att vara en ilsken prelat till att ligga pa kna och be henne om
valsignelse. Hon kunde dra med sig manniskor och entusiasmera dem. Aven om vi inte har
denna formaga kan vi ldara oss mycket av hennes humor och beslutsamhet som ingar en
forening i hennes person och budskap.

Vad &r da kéarnan hos Teresa? Det ar naturligtvis Jesus. Det far vi aldrig glomma. Ett helgon
star inte pa egna ben. Ett helgon pekar bara tillbaka pa Jesus. Ibland hor vi manniskor séga, att
helgonen skymmer blicken pa Jesus och att man bara skall se pa honom. Det ar sant att vi bara
skall se pa Jesus, men Jesus fortydligas for oss genom dem. Jesus fortsatter att verka i sina
heliga. Vissa saker i Jesus kan vi forsta och fa levandegjorda for oss genom hans heliga.
Helgonen vill inte skymma blicken pa Jesus. De vill forsvinna och peka vidare pa honom.

Det forhallningssattet tror jag ocksa vi som kristna maste anamma. Vi vill ju inte dra
blickarna till oss, utan vi vill bara féra manniskor in i gemenskapen med Jesus. Det &r var
spannande livsuppgift att kunna gora det. Det &r inte alltid sa latt. Hogstamda ord och
predikningar hjélper foga. Det handlar om att hitta ett satt att formedla Jesus och hans
budskap till manniskor vi moter. Det ar var stora uppgift. For vissa kan det vara att le och
nicka lite vanligt. | kloster finns det nastan alltid nagon &ldre munk eller nunna som inte sager
sd mycket men som alltid nickar véanligt. Man anar nagot av Kristi 6msinta karlek bara genom
detta vanliga nickande. Det finns manga olika nadegavor i Kyrkan.
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Jag far tro att det finns ett satt som Gud har gett mig for att jag skall kunna formedla honom.
Jag tror att nastan alla anar vad Gud vill anvanda dem till. Vi anar det och samtidigt maste vi
vara beredda att renas ocksa i detta. Det kan finnas en viss insmugen sjalviskhet. Jag kanske
inte alls ar kallad att sitta och nicka. Man kan se det som en bekvam uppgift. Vi maste vara
medvetna bade om var kallelse och om att vi maste lata oss omformas och férvandlas. En av
linjerna i hela Teresas verk ar att vart liv ar en gudomlig resa, en vag till fullkomlighet, en
resa inat genom boningarna. Det ar hela tiden en utveckling som aldrig tar slut. Vi kan
komma Jesus annu narmare. Vi kan anvandas mer och mer for hans rike. Det finns ingen
grans uppat. Vi kan alltid bérja om pé nytt. Det ar aldrig for sent. Aven mellan stigbygeln och
marken finns det nad, sdger Graham Greene. Aven i dodsstunden kan vi rétta till det som
hakade upp sig under livet. I sin oerhérda barmhéartighet ger Gud oss standigt en ny mojlighet.
Det ar aldrig for sent.

Nar vi da ger oss ut pa var hemresa, kan vi tdnka pa att Teresa star vid var sida och hjalper oss
att ha blicken riktad pa Jesus Kristus, sa att vi mer och mer anar hans fordolda narvaro i vart
liv och pa var livsresa. Da blir livet nagot annorlunda, djupare, finare, vackrare men ocksa
nagot svarare. Det maste vi komma ihag. Nar Jesus kommer in i vart liv ar det inte bara for att
omhulda oss och gora oss till ett vardpaket, utan vi blir ocksa nagot av stridsman med bdnen
och boten som vapen. Det kanske 4r lite jobbigare &n att vara ett omhuldat vardpaket. Men det
ar mer spannande och mycket roligare.

Vi ber om att Jesus skall folja oss pa var vag.

Herre Jesus Kristus. Du har kommit till var jord for att fralsa oss och leda oss till den eviga
harligheten. Hjalp oss att se pa vart liv som en pilgrimsfard, dar du &r med oss, fordold eller
uppenbar. Det kan véaxla. Men du ar alltid med oss och darfor vill vi alltid ga med dig, for dig
och genom dig. | Faderns och Sonens och den Helige Andes namn. Amen.

Predikan 20/2 Sjunde séndagen under aret

Kéra broder och systrar. Forstar ni inte att ni ar Guds tempel och att Guds Ande bor i er?
Gang pa gang maste vi upprepa denna fraga till oss sjalva och till varandra. Forstar vi vilken
vardighet vi har fatt genom vart dop, nar vi blev Guds tempel, och att Gud sjélv bor i oss
genom sin Ande? Nej, vi kan aldrig forsta det, men vi skall anda férsoka forsta det
ofdrstaeliga. Var tros kdrna ar att Gud star 6ver allting, 6ver alla vara tankar, begrepp och
forestallningar. Men han har anda uppenbarat sa mycket av sig sjalv att vi kan forsta nagot.

Detsamma géller ocksa oss. Vi ar ocksa ett mysterium for oss sjalva. Vi forstar inte riktigt
varfor vi vid vissa tillfallen beter oss illa och vid andra lite battre. Men nér vi verkligen borjar
ta till oss insikten om att vi ar Guds tempel och att Gud, den allraheligaste Treenigheten bor i
oss, kan nagot borja forandras sakta men sakert. Vi vill ju inte forstora en sadan vérdighet. Vi
vill inte bryta ner Guds tempel, utan vi vill att Gud i sin ofattbara godhet skall fortsatta att
leva och verka i 0ss.

Da maste vi mer och mer tranga in i vem Gud &r. Vi maste mer och mer lara oss att upptéacka,
att vi tror pa en treenig Gud. Manga kristna har inte riktigt tagit till sig att vi tror pa
Treenigheten. Manga kristna ar nog i sjalva verket mer judar eller muslimer och har dnnu inte
riktigt tagit till sig att Gud &r Fader, Son och Helig Ande. Det ar en stor lycka och en
omstortande erfarenhet, nar vi borjar forsta att Gud i sig sjalv ar en kérlekens gemenskap som
av all evighet lever och rader och att vi under var korta tid hér pa jorden kan lara oss att tillbe
och forharliga honom for att sedan fortsatta att gora det i all evighet.
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Hur gor vi da? Jo, Jesus talar i dagens evangelium om vilka foljder det far for vart liv, nar vi
antligen bejakar att Gud &r kérlekens fullhet mellan Fadern och Sonen i Anden. Da sétter vi
inte langre ribban sa lagt som majligt utan sd hogt som majligt i vart liv tillsammans har pa
jorden. Da nojer vi oss inte med att géra det minsta lilla nodvandiga, utan da blir det var
langtan att efterlikna Guds fullkomliga kérlek och férsoka omsatta den i livets alla
komplicerade angelégenheter. Jesus talar om kinder, skjortor och processer, allt det alldagliga,
dar var karlek satts pa prov. Det &r dar vi verkligen behover Guds hjalp for att se att Gud vill
ge oss mojligheten att sprida sin kérlek.

Det ar vasentligt att vi kommer ihdg att vi inte bara har var egen lilla futtiga, fattiga karlek att
ta till, utan vi har tillgang till den oandliga skatt av nad och karlek som finns i Guds inre,
eftersom han lever i oss. Det ar darfor vi i kniviga situationer verkligen maste be om Guds
hjélp och se hur vi kan 6sa med fréjd ur fralsningens och karlekens kalla.

Vi blir lite knasvaga, nar vi hor att vi skall vara fullkomliga som var himmelske Fader. Hur
skall vi bristfalliga, sjalviska, sjalvupptagna varelser kunna bli sa fullkomliga som Fadern?
Det Overgar vart forstand. Men nar vi borjar tanka pa att vi ar ett Guds tempel, dar Guds ord
standigt ekar och dar Guds karlek stdndigt utgjuts, kanske vi borjar ana vad Jesus vill séga
oss. Vi har faktiskt tillgang till den fullkomliga karlek som ar Guds. Vi har mojlighet att
overstiga var manskliga begransning.

Det ser vi i de heligas liv. Da kanske vi frestas att séga, att vi bara ar en vanlig smalanning
och inte nagot helgon. Da far vi komma ihag att ocksa smalanningar kan bli heliga. Ocksa vi
vanliga sma méanniskor har mojlighet att vaxa och bli storre dn vi sjalva ar, om vi verkligen
vagar lita pa att Gud lever i oss, verkar i oss, inspirerar oss och talar till oss. Det Gvar vi upp
nar vi samlas till massa och gudstjanst genom att spetsa hjartats éron, sa att ordet tranger in
och bar frukt i oss, sa att det inte bara gar forbi, som nar vi satter pa morgonnyheterna pa
radio eller TV. Det &r en risk i var tid, nar vi 6verdses med ord och budskap, att vi i kyrkan
har samma attityd som nar vi sitter och lyssnar pa radion, att orden bara gar oss forbi.

Det ar viktigt for oss att vi blir medvetna om vi &r ett Guds heliga tempel och att vi faktiskt
har fatt en kapacitet, en potentialitet att ta emot och suga at oss sa mycket av Guds karlek och
godhet. Den heliga Teresa av Avila, eller Teresa av Jesus som hon egentligen heter, som vi
har forsokt lyssna till denna helg, sager att manniskan ar som en tvattsvamp, som kan suga at
sig den fullhet av godhet och kérlek och nad som finns i Gud. Vi kan suga at oss mycket mer
an vi sjalva forstar, och sedan nar svampen klams ut sprids nadens och karlekens vatten ut
over jorden. Det kanske é&r en lite ovanlig bild, men den kan anda tala till oss. Vi har en
kapacitet att suga at oss och till oss oandligt mycket av Guds godhet och karlek.

Vi kan ocksa sprida det vi har sugit at oss till alla de manniskor vi méter, sa att vi verkligen
kan dlska vara fiender och be for dem som forféljer oss. Da séger ni kanske att det inte &r
nagon som forfoljer er. Men vi har alltid i var narhet manniskor som vi tycker &r lite jobbiga
och irriterande, som vi helst skulle vilja placera pa tryggt avstand. Just dem &r vi kallade att
alska pa ett speciellt satt och visa var omsorg och vara goda egenskaper. Thérése av
Jesusbarnet hade i klostret en syster som retade gallfeber pa henne. Ocksa i kloster kan det
vara sa. Thérese visade den systern speciellt stor kérlek och omtanksamhet. Denna syster
fragade da Thérese, hur det kom sig att hon hade speciell kérlek till henne. Vi kan 6vervinna
var motvilja och irritation mot andra manniskor, nar vi verkligen litar pa att Guds karlek
pulserar i oss och att vi har tillgang till nagot som ar oandligt mycket storre &n oss sjalva.
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Tank sa mycket vi kristna skulle kunna géra i dagens samhalle om vi tog detta ord pa allvar.
Da skulle man anyo saga som man sade pa fornkyrkans tid: ”Se, sa mycket de alskar
varandra”. Se, sa mycket vi kan élska varandra, och samtidigt kan vi sprida nadens och
karlekens vatten ut dver jorden.

Vi ber for varandra i dag att vi borjar upptacka var vardighet som Guds tempel och vad det
konkret kan innebara for vart liv dar ute i samhallet och i vardagen, sa att vi fortsatter att vara
ett Guds tempel pa var arbetsplats och i var vanliga miljé. Manniskor langtar innerst inne efter
att fa mota nagot som Gvergar deras horisont. Det ar ju Guds treeniga mysterium som &r
tillvarons och karlekens fullhet. Detta mysterium far vi béra i oss som i ett heligt tempel. Det
ar nagot av tanka pa under veckan for att gora den till ett utflode av Herrens dag och den nad
vi har fatt ta emot. | Faderns och Sonens och den Helige Andes namn. Amen.
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