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Foredrag |

Vi ber forst om den Helige Andes hjélp och ljus for var retratt.

Kom, Helige Ande, och fyll vara hjartan med Guds liv, med Guds eviga liv och kéarlek, sa att
vart liv blir en aterspegling av Guds eviga harlighet och kéarlek.
| Faderns och Sonens och den Helige Andes namn. Amen.

Under de har dagarna skall vi tillsammans forsoka leva oss in i livets innersta hemlighet och
som vi sager i trosbekannelsen ta emot den Helige Ande som Livgivaren. Varifran kommer da
livet och vad &r liv? Jo, vi tror att allt liv har sitt upphov och ursprung i Gud. Inom Gud &r
Fadern sjalva ursprunget utan ursprung. Nar vi forsoker forsta livets gata och gava maste vi
forsoka se rakt in i solen, in i Guds innersta mysterium, Treenigheten. Som kristna tror vi pa
den levande Guden som &r en och tre pa samma gang. Det &r en gata for forstandet och en
gava for tron. Vart liv gar ut pa att forsoka fa detta mysterium att ga ihop. Trons gava dvergar
allt vad vi kan forsta, men for att vi skall fa gladje av var tro maste vi ocksa se att det ar
viktigt att forstandet, var manskliga formaga, kan se, att det som 6vergar forstandet anda ar
nagot som ger mening, sanning och karlek. Den brottningen pagar hela tiden. Som kristna tror
vi att tron ger oss tillgang till Guds egen verklighet, till hans sanning.

Men detta maste ocksa inkarneras och bli sanning i vart liv. Har kan det ibland halta genom
att vissa delar av tron inte riktigt paverkar oss. De sager oss ingenting. De hjalper oss inte.
Har maste vi arbeta med oss sjélva, sa att trons verklighet blir en lampa for vara fotter. Allt
det som ar uppenbarat i tron ar menat for var fralsning, for vart basta. Ibland kan det vara bra
att tanka efter, om det &r nadgot som har hakat upp sig i mitt liv, om det &r ndgot omrade som
har blivit en blind flack, en atervandsgrand. Da beror det ofta pa att vi missat att ta till oss en
del av trons verklighet, som hade kunnat hjélpa oss, som hade kunnat lysa upp och férvandla
det som hade blivit forstelnat och forhardnat. Andens uppgift som Livgivare &r att lata tron
verkligen forvandla vart liv, sa att alla omraden av vart manskliga liv préaglas av tron. Om vi
inte praglas av tron, praglas vi av nagot annat.

Under en retratt &r det viktigt att man tanker efter hur det &r i det egna livet och i vérldens liv.
Det &r fraga om samma sak pa den stora nivan. Nar det blir konflikter, nar det hakar upp sig,
ar det nagot av trons sanning som inte har trangt in och som vi inte har tagit till oss. Tron talar
om att vi alla &r broder och systrar genom sjédlva skapelsen och att vi skall leva i fred och
rattfardighet. Om sa inte sker, blir det konflikter. P4 motsvarande satt ar det i vart eget liv.
Nar tron inte har fatt pragla oss helt och fullt, ar det nagot som ar tungt och svart och inte
riktigt stimmer.

Den Helige Andes uppgift som Livgivare &r att fa oss att forsta att allt i livet maste praglas av
var tro pa den treenige Guden, livets kalla, sjélva livet. Allt som ar skapat skall pa ett eller
annat satt aterspegla Guds inre verklighet, Treenigheten. Det géller naturligtvis pa ett helt



speciellt sétt for oss manniskor som ar skapade till Guds avbild. Har vill tron steg for steg visa
oss vad detta kan innebara i vart liv, men ocksa i Kyrkans liv och i vérldens liv. Nar vi sager
att Anden ar Livgivaren &r det inte bara ett vackert namn, utan det ar en konkret och praktisk
verklighet att Anden vill ge oss del av Guds liv mitt i vart liv. Vi laser pa Bibelns forsta sida
att Anden svévade Over vattnet, nér Gud skapade véarlden. Det hebreiska ordet ruah betyder
bade ande och vind. Den nya bibel6versattningen anvander ordet gudsvind. Ocksa den
materiella varlden ar beroende av Anden. Det kan vara bra att tanka pa, nar vi promenerar i
skogen eller sitter ute, att allt det som ar skapat kan hjalpa oss att ocksa komma Gud narmare.
Vinden moter vi bade pa Bibelns forsta sida och vid pingsten, dar stormvinden kommer och
blaser bort allt gammalt, inkrokt, syndigt och bristfalligt for att det nya livet skall fa rum.

Under en retratt ar det viktigt att knyta ihop de olika delarna av dagen med Guds verklighet.
Det &r inte bara i kyrkan och nar vi laser Bibeln som vi kan ana Andens vingslag utan ocksa
nar vi promenerar, nar vi ser en annan manniskas ansikte eller nar vi har ont i magen. Vi far
inte utesluta nagonting utan tro att allt pAminner oss om Guds verklighet. Ocksa vara inre
stdmningar — gladjen, sorgen, langtan, smartan — kan genomlysas och genomtrangas av Guds
narvaro. Det ar Andens stora uppgift i var tid att ge oss Gud. Gud é&r livets ursprung, och vi far
tro att allt som lever och &r till i sista hand é&r till for att lovsjunga och férhérliga honom och
hjélpa oss att ta emot honom i vart liv. Allt liv har skapats for att aterspegla nagot av Guds
inre liv.

Allt som lever, lever eftersom det behagar Gud. Det lilla ordet behaga anvander vi kanske inte
sa ofta nu for tiden. Gud har skapat allting, for att det skall behaga oss, for att vi skall finna
gladje i det som finns till och for att vi tillsammans med allt som finns till skall behaga Gud.
Vi lever till hans valbehag. Livet far en helt annan klang, om vi ser att det ar till for att behaga
honom. Da blir det ocksa nagot som behagar oss. Allt som lever och ar till pekar tillbaka pa
Gud. Det kan inte finnas till om inte Gud vill att det skall finnas till. Skapelsen &r inte bara
nagot langt borta vid tidens borjan, utan den ar nagot kontinuerligt. Gud skapar allt i detta nu.
Han uppehaller det skapade och haller det i sin hand. Vi kéanner Carl Milles (1875-1955)
skulptur, dar ménniskan vilar i Guds hand.

Vi maste bottna i skapelsetron, ocksd som kristna. Ibland ar det kristna som alltfor fort hoppar
upp pa fréalsningsplanet. Men vi maste komma ihag att fralsningen skall fullanda skapelsen.
Gratia perficiat naturam, naden fullandar naturen, sager man alltid i skolastisk teologi. Om vi
inte integrerar sjalva skapelsen i vart andliga liv, kommer alltid nagot att halta. Da blir vi sa
att saga andligare dn den Helige Ande. D& svavar vi bort pa molnen. Den risken &ar ganska stor
i var tid. Vi kan bara tanka pa alla de 6verandliga rorelser som manniskor tar till sig. Dar har
man ofta svart att knyta ihop det andliga livet med det vanliga livet. Vi maste vara
uppmarksamma pa att det liv som Gud ger oss i Jesus Kristus tryggt vilar pa skapelsens
grund. Vi ser det tydligt i sakramenten som alltid bygger pa ndgot skapat, ndgot materiellt. Vi
ser det i hela Jesu undervisning. Han talar om liljor pa marken och om kycklingar. Han
anvander till och med spott for att hela manniskor.

Nar vi talar om Anden som Livgivaren ar det alltsa viktigt att veta att allt liv i sista hand &r
oss givet fran Gud och att Anden ar verksam i livets alla dimensioner. | vart kulturklimat ar vi
i allmanhet 6ppna for just naturen som en maétesplats med Guds verklighet. Nagot vi skall
utnyttja under en retratt ar att i den sakta susningen hora Andens rost, att i skonheten se nagot
av Guds skénhet som ar fordold.



Men vi maste ocksa kanna igen nagot av Guds skonhet i varandra. | allménhet ar det lite
svarare for oss nordbor att se Kristus i var nasta. Vi har lite lattare att se honom i naturen. Vi
behover bara tanka pa alla psalmer som handlar om faglar, backar och blommor. Vi har lite
svarare att hjalpa varandra att aterspegla Kristus. Retratten ar idealisk aven i den bemérkelsen.
Vi har hela tiden méanniskor omkring oss. Lyckligtvis far vi inte prata med varandra. Genom
orden, genom tungan, gor vi det ofta svarare for varandra. Manniskor sarar varandra mer
genom orden an genom blickarna. | retrattens tystnad har vi en stor méjlighet att aterspegla
Kristus for varandra. Vi kan titta vanligt pa varandra och nicka. Jag har besokt manga kloster
under min levnad. Pa nastan alla kloster finns det nagon aldre munk eller nunna, som ofta inte
sager s mycket, men har det vanliga nickandets nadegava. | vara forsamlingar kan vi mota
nagot liknande. Vi far tro att vi har méjlighet att aterspegla nagot av Guds godhet och
vanlighet till varandra. Det géller inte bara har utan ocksa pa andra stallen som tunnelbanan.

Josefssystern, syster Ingrid, som &r dod sedan manga ar tillbaka, hade denna nadegava. Alla,
aven de tuffaste varstingar, foll pladask for henne. Ingen har talat sa val om Stockholms
ungdomar som hon. Hon prisade alla ungdomar pa tunnelbanan som reste sig upp for henne
och hjalpte henne, medan manga andra klagade pa de unga. Nagot som smittar av sig ar nar vi
forsoker se nagot av Guds godhet och skonhet i varandra. Det kan forandra oerhort mycket.
Vi behover inte sdga sa mycket, men vi kan ge Guds kérlek och frid vidare genom att se pa
varandra.

Har tanker jag pa de moten jag hade med den forre paven, Johannes Paulus 11 (1920-2005),
som verkligen hade blickens nadegava. | hans blick sag man liksom den genomtréangande
kérleksfulla blick Gud har pé oss. Det ar nagot underbart. Men det ar ocksa ndgot som far oss
att bava, for vi kanner oss genomskadade. Det &r som om han sag nagot i oss, som vi vet finns
dar, men som vi inte géarna vill veta av. Anda &r det en alskande blick. Vi far tro att det ar sa
Gud ser pa oss. Han kanner oss utan och innan, och han alskar oss oandligt mycket. Men det
finns ocksa en ton av sorgsenhet dver det i oss som hindrar kérleken. Ni kanske ocksa har
mott nagon manniska som bara genom att se pa er kunde formedla Gud karlek men ocksa den
renande, fralsande, helgande delen av Guds karlek som gor att vi vill vaxa och lamna det
inskrankta. Vi kan ocksa genom vara blickar evangelisera varandra. Darfor ar det sa tragiskt
att se alla besl6jade blickar, dar manniskor sitter fast i sig sjalva, sin bitterhet, sin sorg. |
6gonen kan vi inte dolja oss sjélva. Men vi kan hjalpa varandra att ta emot Guds frid och
kérlek genom att se pa varandra.

Kanske det ar en av Andens nadegavor till oss att lara oss att se pa allt med Kristi blick. Var
tro innebdr att vi far dela Guds synsatt. Genom tron far vi dela Guds sétt att se pa sig sjalv och
pa hela verkligheten. Vi far liksom lana Guds 6gon. Sa kan den Helige Ande under nagra
dagar i stillhet hjalpa oss att ta emot livet i alla dess dimensioner pa ett djupare plan. Han kan
hjéalpa oss att se, att be och ocksa att tanka pa ett annat satt. Alla dimensioner av vart liv kan
mer och mer 6ppna sig for Gud. Meningen med en retrétt &r att vi skall 1dgga av oss den
”djupfrysta” delen av oss sjalva, det som gor att vi har forhardat oss, ofta mer omedvetet an
medvetet, for Guds karlek. Det ar vi inte riktigt medvetna om. Nastan alla manniskor som
kénner oss vet var vi ar som svagast, var vi allra mest behéver Guds nad. Under en retratt kan
vi lata vart behov att tinas upp, mjukas upp och formas om komma upp till ytan.

Det samhallsklimat vi lever i paverkar oss, vare sig vi vill eller inte. Den ideologi som praglar
hela Véstvarlden ar konsumismen. Manniskans identitet ar att vara konsument, producent och
slutligen patient. Vi ser pa hela livet som nagot som ér till for att vi skall konsumera varor och
tjanster. Men vi tar latt 6ver detta monster ocksa nar det galler vart forhallande till andra



manniskor och till Gud. De ér till for att vi skall tillfredsstéllas. Konsumismens dogm &r
immediate gratification, den omedelbara behovstillfredsstéllelsen. Mycket av vart livsmonster
praglas av denna syn. Man vill ha nagonting och helst sa fort som majligt. Om man kommer
in i detta monster blir man mer och mer otillfredsstélld. Det finns hela tiden nagot nytt man
vill ha och som man langtar efter. Det kan handla om varor, men &ven om en annan ménniska.
Man konsumerar hela tiden relationer. Man konsumerar inte bara varor utan ocksa manniskor.
Till slut har man en mangd EX efter sig. Det ligger en oerhord tragik i detta. Man tror att man
genom att konsumera skall finna lyckan, tillfredsstallelsen. Det skapar ett annu storre hal, en
annu storre tomhet hos manniskan.

Samtidigt vet vi att det ofta kan bli manniskans raddning, nar hon forstar att det inte finns
nagonting som kan fylla det tomma halet, utan att det bara ar till for att Gud skall ta det i
besittning. Det kan man se i manga av de moderna omvandelseprocesserna. Det finns
méanniskor som har prévat allting och kommit till vagens ande. Da finns det egentligen bara
tva mojligheter: att gora slut pa sitt liv eller att 6ppna sig for Gud. Man har prévat allt annat.
Det &r har den Helige Ande kan hjalpa manniskor att 6ppna sig utifran deras tomhet.
Konsumismens klimat leder alltid till en tomhet.

Vi kan se pa tomheten utifran tva utgangspunkter: tomhet fran nagot eller tomhet for nagon.
Att forsta det ar viktigt for oss. Aven den kristna manniskan som vill leva till Guds ara
passerar ibland genom perioder av tomhet, torka och mérker for att kunna éppna sig for Gud
pa ett annu djupare plan. Tomheten kan bli nad. Det ar den Helige Andes stora uppgift att visa
oss att ocksa det som vi tycker bara vara negativt, tillslutet, verkligen ar en 6ppning for ett
djupare mote med Gud. Vi kan se pa samma verklighet utifran tva utgangspunkter. En prést
séger t.ex. att kyrkan en dag var halvtom, medan en annan prést sager att kyrkan var halvfull.
Det handlar om samma foreteelse men sett ur olika perspektiv. Sa ar det ocksa nar vi ser pa
begreppet tomhet. Varfor ar jag tom? Varfor kdnner jag mig tom? Jo, det &r for att jag skall
kunna ta emot en annu stérre gava och nad som Gud vill ge. Men da maste jag bli tom pa allt
annat.

Erfarenhet av tomhet, torka, morker har blivit allméan i var tid. Mystikerna skriver ofta om
perioder av morker pa var vag till Gud. Men eftersom vi lever i ett samhalls- och kulturklimat
som ar sa inriktat pa behovstillfredsstéllelse och konsumtionsvaror eller
konsumtionsrelationer, kommer tomhetserfarenheter ofta att félja oss genom livet. Ocksa den
manniska som har satsat pa religionen kan jaga fran retratt till retratt, fran andlig erfarenhet
till andlig erfarenhet. Man maste akta sig sa att man inte tar efter samma manster och hela
tiden vill ha nya upplevelser och intryck. Har kan den Helige Ande hjalpa oss att se att vi
behdver tomma oss pa var egen ande, sa att vi kan fa plats for den Helige Ande.

Det &r en underbar process, men den &r ibland fasansfull. Den innebar att ndgot av oss maste
do for att vi skall kunna leva. Sjalviskhetens, sjalvbehagets eller sjalvmedlidandets ande och
allt som far oss att sluta oss inom oss sjalva maste do. Det kan handla om sa mycket. Det ar
viktigt att vi ibland blir genomlysta av Guds ljus, att Anden riktar stralkastarljuset pa
sarbarheten, saret. Det far vi inte vara radda for. Det ar sa lakarvetenskapen arbetar. Saret
maste lakas. Ibland maste man da skara bort det som &r infekterat. Sa ar det ocksa med vart
sjalsliga helande. Saret som vi bar med oss, det kan vara syndens sar eller ett psykologiskt sar,
som gjort att vi slutit oss inom oss sjélva och inte slappt in Guds ljus. Det maste fram i ljuset
och helas. Ibland innebér det att nagot maste skaras bort eller brannas bort. Darfor talar den
helige Johannes av Korset (1542-1591) om den Helige Ande som ett brannjarn, som brénner
bort den infekterade delen. Forr anvande lakarvetenskapen brannjarn. Nu anvander man



istallet laser. Det & samma metod. Man maste operera bort en tumar, nagot som hindrar Guds
liv att ta oss i besittning.

Darfor &r en retratt aldrig enbart behaglig. Den skall inte vara behaglig! Om en retrétt skall
bara frukt, maste smartan 6ver var egen synd och svaghet fa komma fram i ljuset. Om det
bara ar skont ar det nagot som ar misstanksamt. Da har jag inte riktigt 6ppnat mig for Guds
helande verksamhet. Med det menar jag inte att vi skall frossa i sméartor och sorg. Men om
smartan inte riktigt tranger in i hjartat finns risken att vi har ett pansar, sjélviskhetens pansar,
som gor att vi ser flisan i den andres 6ga men inte bjalken i vart eget. Det ar bra om det ar
jobbigt under retratten. Sa skall det vara for att vi skall helas. Det perspektivet maste vi alltid
ha med oss. Smértan, sorgen, det som &r tungt och jobbigt, ar till for vart bésta, for var
helgelse. Det kan tyckas cyniskt, och det kan dréja innan vi riktigt forstar det sjalva. Sjalva
reningen innebdr att vi inte forstar vad som hander. Vart forstand kan inte riktigt ta in det. Det
overgdr vara krafter.

Men vi maste ha grundtilliten att det som sker i mig, i mitt liv, i sista hand uttrycker Guds
forsyn. Det betyder inte att Gud drar i alla tatar och att vi & marionetter, men han har det
overbryggande perspektivet som gor att allt kan samverka till det basta. Det géller aven andra
manniskors synd och var egen villradighet. Det kan vi aldrig forstd med vart forstand, men vi
maste lita pa att sjalva livet ar nagot gott, att vad som an hander ar Gud med oss och leder oss.
Ibland forstar vi ingenting. Allting tycks tala emot det som sker. Det laser vi om i
psaltarpsalmerna. Vi far ocksa uttrycka vara kanslor, var ofcrstaelse, vart uppror, bara vi gor
det ansikte mot ansikte mot Gud. Nar vi laser psaltarpsalmerna l&r vi oss mycket om detta.
Det ar inte alltid "fromma” ord. Det handlar ofta om vrede, otro och oférstaelse. ”Min Gud,
min Gud, varfor har du 6vergivit mig?”(Ps 22:2). Om Jesus sjalv kan anvanda sadana ord till
Gud, far vi tro att vi ocksa kan gora det, bara vi gor det direkt i dialog. Da visar vi att vi
verkligen har tillit till Gud.

Manniskor fragar ibland om de far bli arga pa Gud. Fromma ménniskor vagar ibland inte bli
riktigt arga. Men grundtanken ar att allt i vart manskliga liv har med Gud att gora. Den
aggressiva delen av oss maste ocksa upp i ljuset och helas. Den kan inte alltid undertryckas,
for da kan den bryta ner oss inifran. Det kan vara mycket smartsamt for oss att bli medvetna
om att vi kan k&nna en fordold vrede mot Gud, att livet inte blev som vi hade tankt oss. Vi
gifte oss och trodde att det var med en dromprins eller en drémprinsessa. Sa visade det sig att
det var nagon som bara ville dricka 6l eller ga och shoppa. Besvikelsen dver livets
vedervardigheter maste vi ocksa se i ansiktet. Jag kanske hade hoppats pa ett intressant yrke.
Sa fick jag bara stampla brev eller spratta upp brev. Livsbesvikelserna, ja allt, maste upp i
ljuset. Allt maste forvandlas till bon, till 6verlatelse. D& maste hela apparaten av kanslor,
stamningar och intryck fram i ljuset.

Under en retratt i tystnad ar det mycket som brukar komma upp. Det kan vara gladjefyllda
ting, men det kan ocksa vara smartsamma ting. Meningen &r att vi skall bara fram det till
Guds altare och att han vill hela det som ligger pa ytan och skvalpar. Vi kan tdnka pa den
mexikanska golfen och all olja som maste upp till ytan for att renas. Annars kommer den att
fordarva det undre lagret i havet. Sa kan det ocksa vara i var sjal. Det finns féroreningar under
ytan. Det kan vara bitterhet, skuld, besvikelse, ingrodd sjalviskhet och sjalvmedlidande. Den
Helige Ande kan fa upp det till ytan for att det skall renas och helgas sa att vi kan bara fram
det till Guds altare som var gava. Vi kan bara fram vart sjalvmedlidande, som for oss kan bli
en andra natur, dar man tanker att man alltid hor till dem som kommer sist. "Varfor maste jag
stada upp pa kontoret eller tomma askkoppar?” Det kan bli sjalvbehag, da vi tycker synd om



oss sjalva. Det kan i manniskan finnas sa mycket hon fastnar vid. Det ar viktigt att slappa det
och lata Gud ta over.

Vi far aldrig avskarma oss fran Andens inflytanden och impulser. Standigt far vi impulser
fran den Helige Ande. Man kan tala om en andlig impulsivitet som hjalper oss att valja ratt i
livet, dar det standigt finns valsituationer. Vi kan tanka pa varfor vi har akt pa retratt. Vi
kunde lika garna ha akt till Ullared for att shoppa. Vi far tro att den Helige Ande inifran ger
oss impulser att gora nagonting. Ibland ar det mycket tydligt vad som &r ont och vad som ar
gott. Ibland &r det ndgot mittemellan. Skall jag ge 20 kr i kollekt eller 50 kr? Livet ar hela
tiden uppfyllt av valsituationer. Den Helige Ande hjélper oss att vélja ratt. Det ar viktigt att bli
medveten om att livet rymmer alla dessa mojligheter. Det galler hela livet, inte bara det
andliga utan ocksa vart yrkes- och familjeliv, vart satt att anvanda vara pengar.

Alla dessa omraden kan fa liv, nar vi forstar att vi ar ett Andens levande tempel. Allt vad vi
ar, gor och tanker har nagot med Gud att gora. Sa smaningom kan Anden lysa upp omrade
efter omrade. Den Helige Ande har att gora med de sma detaljerna. Man séager ibland att man i
kloster kan se vilka som &r kallade dit genom det sétt pa vilket de stanger dorrar. Vi kan tycka
att det inte har ndgon betydelse hur man stanger en dorr. Men just de sma detaljerna, som hur
vi dukar ett bord, hur vi tar emot manniskor kan vara avgérande. Dar kan vi méta Gud.
Thérése av Lisieux (1873-1897) sager, att vi genom att plocka upp ett grasstra fran marken
kan hdja hela varlden upp till Gud. Nér vi hojer kaffekoppen for att dricka kan det bli en
tacksagelsebon. Att hantera detaljerna i vart vanliga liv ar ocksa andlig vishet.

Sa& smaningom kan vi borja inse att den Helige Ande aldrig fattas oss, att Anden kan méta oss
i otaliga skepnader, sa att vart andliga liv gar in i det vanliga livet och det inte blir nagon
schizofreni mellan en andlighet, som svévar 16st omkring, och det konkreta livet. Da far livet
ett helt annat djup, en helt annan klang. Naturligtvis kommer vi att misslyckas manga ganger,
men ocksad misslyckandet ar en av Andens favoritsysselsattningar. Det ar ofta genom att
misslyckas som vi lar oss nagot. Vi behover bara tanka pa det lilla barnet som lar sig att ga.
Det faller och reser sig upp. Larandet innebér alltid en serie misslyckanden. Ibland Iar vi oss
mer da vi misslyckas an da vi lyckas. Det strider naturligtvis mot var tids ideologi,
konsumismen. Att misslyckas, att kunna inse att man har en oférmaga, en svaghet, ar viktigt.
Svaghet &r ingenting farligt.

| svagheten ser vi vart behov av fréalsning. Det kan handla om all slags svaghet. Just dar &r vi
mycket mottagliga for Guds helande, fralsande ndd. Darfor ar det under en retratt, nar vi
upptacker nya svagheter och var oférmaga, dar vi behéver Guds nad och botande, ett gyllene
tillfalle att lata oss uppfyllas av den Helige Ande. Allra mest marker man det under bonen.
Man hor ofta ménniskor saga att de inte kan be. Att inse det &r bra. Vi kan inte be. Vi kan inte
be pa samma satt som man skriver pa data eller gor chokladpudding. Det &r ndgot helt annat.
Det forstar vi egentligen, men anda har vi den inrotade forestéallningen att om vi deltar i
tillrackligt manga retratter, laser tillrackligt manga bocker, agnar tillrackligt mycket tid sa
skall vi kunna be. Det &r en illusion som maste krossas. Bonen ar nagot helt annat an allt
annat vi ar med om, allt annat som sker, allt annat i denna vérld. Bonen ar ju motet med den
levande Guden. Da bli vi helt slagna till marken. Med det menar jag inte att vi inte skall lara
oss att be tidegarden. Men vi maste ha klart for oss att bonen &r ndgot som 6vergar var
manskliga formaga. Den &r bara nad, en gava, nagot vi far till skanks. Vi kan som Thérese av
Lisieux endast ta emot den med tva tomma hander. Det &r inte ndgot vi gor i samma
bemérkelse som vi gor en mangd andra saker.



Aven om vi laser i tidegardsboken eller ndgon annan bonbok eller sitter i tystnad i meditation
ar bonen inte nagot vi gor utan nagot vi far. Det ar en fa-dimension som praglar relationen till
Gud. Allt far vi. Allt & nad. Allt ar 6verstrommande liv. Vi tar bara emot det. Detta strider
lite mot var tids klimat, dar vi fostras att kunna prestera, astadkomma och producera. Men
infor Gud &r vi vanliga smalanningar eller skaningar. Vi kan inte producera fromhet och bon.
Vi kan inte konsumera det. Det handlar om en helt annan dimension. Det kan ta tid for
nutidsmanniskan att upptécka denna dimension, eftersom miljon inte hjélper oss i samma grad
som tidigare. Tecknen pa Guds narvaro i var atmosfar och miljo har blivit farre. Samtidigt har
ocksa langtan efter det andliga blivit storre. Tidigare fanns en 6vermattnad pa det andliga och
religiosa omradet. Nu befinner vi oss i en slags 6ken, dar manniskor langtar, &r tomma och
inte vet vad som ar meningen med livet. De irrar omkring utan mal eller mening i livet. Att
hjalpa dem att hitta livets mening ar svart. De &r praglade av en miljo dar det skall vara
omedelbar behovstillfredsstéllelse, dar det skall finnas rationella, forstandsmassiga bevis pa
allt. Manga manniskors tragik &r att de sa val inser att det ar nagot som fattas, att de saknar
nagot. Det &r en tomhet, en langtan, men de har inget sprak for det. Att na dessa manniskor &r
den Helige Andes stora langtan. Men han behover ocksa verktyg. Vi vet hur svart det kan vara
att na fram till manniskor i denna ékensituation.

Vi som tillhor Kristus maste pa nagot satt dela deras situation. Thérese av Lisieux gjorde
denna upptackt. Hon sag pa sina svarigheter i bénen som en mystisk solidaritet med de icke-
troende. Tomhet, torka och oforstaelse i var bon finns inte bara for att vi behéver rening och
komma Gud narmare utan ocksa for att vi pa ett solidariskt satt skall dela manniskors
gudsfranvandhet. En mycket typisk accent i den karmelitiska spiritualiteten ar den mystiska
solidariteten med dem som &r utanfor. Det synséttet kan hjalpa oss i de svara 6gonblick, nar vi
tycker att vi inte kommer nagonstans, inte kdnner Guds narvaro och kénner oss 6vergivna. Vi
maste dela nagot av det som s& manga manniskor i var tid kampar med. Vi har dnda tron
djupast inne. Vi ar privilegierade. Men pa det kdnslomassiga och erfarenhetsmassiga planet
berdvas vi trosten och kanslan av Guds narvaro. Det ar en ganska vanlig erfarenhet som
manga kristna gor och som man far se som en del av Kyrkans mission till de icke-troende.
Om vi bara har ljuva kénslor kan vi aldrig hitta nagot gemensamt med dem. De icke-troende
forebrar oss ofta att vi ar sa hurtfriska och bara dansar fram som i Sound of music och att allt
for oss ar frid och frojd. | var tid har jag en kénsla av att denna utblottelse, andliga natt, har
blivit allmangods fér manga kristna, atminstone under en del av deras liv. Nar mystikerna och
helgonen beskriver natten ar det ofta en fas man gar igenom for att sedan komma 6ver till ett
mer stabilt bonetillstand. | var tid ar det ofta en horisont av tomhet och torka som féljer oss
genom livet.

Har kommer den Helige Ande in som Livgivaren. Han kan hjélpa oss att dlska det
handelsel6sa, det utblottade. Han kan ge oss en hemkénsla i exilen. Han kan gora oss till
nojda okenrattor, som har funnit var hemvist i att det inte alltid skall vara sa hurtfriskt och
roligt. Da kan vi ocksa ta vara pa de sma nadegavorna. Da kan en liten blomma, som en
maskros, gora hela dagen underbar. | Stockholm kom det en morgon ut ett radjur pa asfalten.
Ett litet leende pa tunnelbanan bland alla sura miner kan fylla var dag med gladje. Det kan
ocksa vara som for Ignatius av Loyola (1491-1556) som pa sin alders host gick ut pa Roms
gator och forsokte tala gatuflickorna till ratta. Han sade att om bara en av dem under en enda
natt avstod fran sitt yrkesliv, vackte det Guds behag. Vi kan se sma, sma tecken pa
omvéndelse hos andra mé&nniskor och hos oss sjalva. Allt det kan fylla oss med hanforelse
over Guds nad. Det &r alltsa den Helige Andes gava till oss att han kan tala till oss pa tusen
och ater tusen sétt och att man kan upptacka hans stamma, hans ingivelse, hans nad, dar vi
minst skulle ana det.



Det & min onskan till er under dessa retrattdagar att ni ocksa i det lilla skall finna Andens
gladje. Anden &r ju en strom av gladje, men det ar en annan glédje &n den som varlden
erbjuder. Darfor kan vi kanske inte omedelbart ta till oss den gléddje som Anden standigt vill
ge oss, eftersom vara kanslor langtar efter nagot annat. Da vi far erfara tomhet, torka och
utblottelse ar det den basta forberedelsen for att ta emot Gud pa ett djupare plan, dar vi inte
langre ar beroende av att kanna tillfredsstéllelse pa sinnesformogenheternas och kanslornas
plan. Det &r nagot oandligt mycket djupare och stérre som Gud vill ge oss.

Da ber vi till sist om naden att bli tomma.

Herre Jesus Kristus. Du utblottade dig sjalv. Du tog pa dig 6knen, frestelserna, lidandet och
korsfastelsen, nedstigandet till dodsriket. Lar oss att i var tomhet, utblottelse och fattigdom ta
emot Andens fullhet, sa att vi tillsammans med dig kan uppna det fulla och eviga livet.

| Faderns och Sonens och den Helige Andes namn. Amen.



Foredrag Il

Vi ber om den Helige Andes hjalp med en kort bon av Symeon, den nye teologen (949-1022).
Kom, det férdoldas hemlighet. Kom, dyrbarhet, som inget namn har. Kom, du Outsaglige.
Kom, du eviga jubelrop. | Faderns och Sonens och den Helige Andes namn. Amen.

| traditionen har man alltid anvant manga béner som bérjar pa ordet “kom” till den Helige
Ande. Typiskt for vart forhallande till den Helige Ande &r att vi hela tiden maste ropa "kom”.
Samtidigt vet vi att han har kommit. Det ar lika typiskt. Nagon vi haller av och tycker om kan
aldrig komma oss tillrackligt ndra. Sa ar det ocksa med den Helige Ande. Vi kan aldrig saga,
att nu har vi fatt allt vi behdver av den Helige Ande, att han har kommit sa mycket han kan.
Han kan alltid komma dnnu mycket mer. Mognaden i det kristna livet beror mycket pa att vi
inser det standigt vaxande behovet av Andens nérvaro, hjélp, ljus och nad. Darfor finns det
hopp sa lange vi fortsatter att séga "kom”. Insikten att vi behover den Helige Ande for allting,
att Anden har kommit till oss for att vi behdver Anden for hela vart liv, ar mycket viktig.

Samtidigt vet vi att Anden redan &r har. Anden svéavar 6ver vattnet redan fran den forsta
skapelsemorgonen. Anden ar utgjuten dver Kyrkan redan vid pingsten. Anden har kommit till
oss i vart dop, da vi blev Andens tempel. Ocksa liturgiskt, sakramentalt finns det steg i
Andens sétt att komma. Konfirmationen ger oss en djupdykning i Andens verklighet. Varje
gang vi firar eukaristin nedkallas Anden genom epiklesen éver gavorna som férvandlas. Sa
kan vi ga vidare och se att vid alla viktiga handelser i vart liv far vi lita pA Andens stod och
hjalp, Andens impulser, initiativ och patryckningar.

Svarigheten for oss ar snarare att Anden ar for diskret. Vi skulle garna vilja att han alltid
skulle vara som en stormvind pa pingsten som bara svepte in och drog oss med sig utan att vi
visste ordet av. Men Andens klassiska sétt att arbeta ar det diskreta, det forsynta. | den
karmelitiska traditionen brukar man alltid peka pa bilden av Elia. Anden kom inte i
jordbéavningen, inte i stormen, inte i elden utan i en sakta liten susning. Anden vill alltsa inte
tvinga oss. Tvang ar fraimmande for honom. Det ar istallet en forsynt, stilla paverkan inifran.
Anden anvander det som finns i var verklighet. Det kan naturligtvis handa att extraordinara
fenomen kommer in i vart kristna liv. Men i stort sett ar det genom det vanliga, alldagliga
livet och dess verklighet som Anden forsynt forsoker tala till oss. Darfor behover vi alltid
vanja oss vid Andens sétt att paverka oss.

Vi maste bli lyssnande, lyhorda, och lydiga. Det finns hér en stegring i dessa ord. Forst maste
vi lyssna. Det ar forsta steget. Om vi inte vill lyssna pa Andens stilla musik, fortsatter den att
spela, men for dova 6ron. Vi kan forst tycka att vi alltid lyssnar pa en méangd saker och att
andra kan berétta sina sorger for oss. Men fragan ar om vi lyssnar pa djupet. Forsoker vi att
lyssna inte bara pa orden utan aven pa det bakomliggande? Vi kan ocksa lara oss att lyssna pa
Anden genom att lyssna pa varandra. Vad ar det djupaste i den andra manniskans klagosang
eller vad finns bakom de harda orden och vreden? Vi far tro att varje mote med en enskild
manniska kan bli till hjalp for oss att lara oss att lyssna till Anden. Vi far forsoka urskilja vad
den enskilda manniskan innerst inne vill formedla bakom de harda orden, athdvorna och
kanslorna.

Sa smaningom kan vi lara oss att urskilja det egentliga budskapet. Speciellt for oss nordbor ar
det mycket viktigt, for vi sager nastan aldrig nagot direkt. Vi sager varken ja eller nej utan vi
vander lite pa orden. Jag kan ge ett vackert exempel. Jag hade skrivit till regeringen och bett



att de skulle tillsatta ett insynsrad, som skulle hjalp oss att granska de 6vergrepp som hade
anmalts. Ministern svarade pa ett satt, dar man inte riktigt visste vad hon menade. Jag visade
svaret for nagra utlandska praster, som sade att det var oklart vad hon menade. Men jag sade
att hennes svar var ett klart nej. Vi vill inte garna vara for direkta. Vi lindar in orden. Om vi
kommer till en annan kultur, dar man &r mer direkt, ar det mycket lattare att veta vad man
egentligen vill. Man maste ldra sig att lyssna in manniskors olika satt att uttrycka sig. Kanske
det ocksa kan lara oss att lyssna battre pa andra.

Anden talar genom ménniskor, handelser och kanslor. Bakom det vi ser och hor finns det
alltid ett tilltal, en mening, en gava, en nad. Gud vill komma in i vart liv. Han vill att vi skall
leva i standig gemenskap med honom, men han klampar inte in. Han slar oss inte i huvudet
med Bibeln eller med ndgot annat, utan han vill diskret, forsynt vadja till det djupaste inom
oss. Darfor kan vi alltid 6va upp var lyssnande hallning till Gud i métet med andra méanniskor.
Det forsta steget ar att lara sig att lyssna, lyssna pa verkligheten, pa manniskorna, men ocksa
pa vart eget hjartas djupaste langtan. Ibland har vi dovat det. VVad &r det innerst i mitt hjarta
som ar viktigt? Vad ar det jag langtar efter som finns under ytan?

Nar vi borjar lara oss att lyssna maste vi ocksa bli lyhérda och kanna igen minsta lilla accent i
Andens tilltal. N&r vi har lart kdnna ménniskorna och lart oss lyssna till dem kan en liten
accent, ett tonlage uttrycka mycket mer dn langa palavrer. Jag kommer ihag en skildring i en
bok om ett dldre par. Den som iakttog dem tyckte forst att har sag man klart hur likgiltiga de
var for varandra. Den ena satt och l&ste tidningen och den andra Iéste korsord. Ibland sitter
manniskor pa restauranger och talar i var sin mobiltelefon och verkar totalt ointresserade av
varandra. Den som iakttog paret i skildringen tankte forst att har kan man se hur trakigt det
kan bli efter ett langt dktenskap. Man har inget intresse for varandra. En I6ser korsord hela
dagarna och en laser sportnyheterna. Det var det forsta intrycket. Men sa hande det nagonting.
Mannen eller kvinnan strok med handen 6ver den andras hand. Det var en diskret berdring.
Da forstod han att det var nagot helt annat. Sa kan det ibland vara i vart méte med manniskor.
Forst tycker vi att det bara finns likgiltighet och kyla. Plotsligt bryter nagot helt annat igenom,
mycket diskret och forsynt. Kanske vi har nagon sadan manniska i var narhet. Vi behdver
liksom inte sédga nagonting. Vi marker genast vad han eller hon vill. Det kan vara en liten
gest, ett 6gonkast.

P& sa satt kan vi mer och mer bli lyhorda for varandra. Sa ar det ocksa i vart férhallande till
den Helige Ande. Nar vi har lart oss att lyssna, da kan vi ocksa bli lyhdrda och fanga upp
inspirationerna och impulserna. Vi far hela tiden impulser. Vi kan tala om Andens
impulsivitet, Andens paverkan. Anden vill driva oss fram pa Kristi vag, men genom de sma
forsynta och tillsynes omérkliga impulserna. Det &r speciellt betydelsefullt i viktiga
valogonblick. Det kan vara ett barn som haller pa att drunkna. Vi hinner inte tanka efter om vi
kan klara denna djupdykning. Men pa nagot satt handlar vi utan att direkt reflektera ver
mojligheterna. Vi foljer en impuls. Men ocksa i de sma valégonblicken, nar det inte tycks
vara sa viktigt, kan vi drivas av Anden.

Da kommer vi in pa det tredje och svaraste ordet, lydnaden. Lydnaden ar ett ord som forlorat
sin glans. Lydnaden har aldrig missbrukats sa mycket som under forra arhundradet.
Diktaturerna, tyrannerna missbrukade lydnaden. Hur skall vi da reagera? Skall vi avskriva
begreppet lydnad. Ar det ndgot som for alltid har forstorts eftersom det har missbrukats av
diktatoriska system och regimer? Nej, det kan vi inte, for det &r en biblisk verklighet. Vi
maste atervinna och ateruppratta lydnaden. Har behover vi Andens hjalp for att se vad
lydnaden innebar. Som kristna vill vi ju lyda Guds ord, Guds bud. Har brukar vi se pa Maria
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som urbilden av den lyssnande, lyhdrda ménniskan som kan lyda Gud. Det blir mycket lattare
med lydnaden om vi ser de olika stegen. Man har ibland glémt dem i uppfostran. Man kan
sdga till ett barn att det inte far ata choklad och att det maste lyda. Da blir det mycket
spannande att dta choklad. Invéxandet i lydnaden &r en av Andens viktigaste uppgifter. Han
maste Overtala oss att det &r saligare att lyda Guds vilja &n den egna. Det ar oandligt mycket
underbarare nar det gar upp for oss att Gud vill ta oss i sin tjanst och anvanda oss for nagot
stort och underbart an att vi sjalva hittar pa en mangd saker som vi tror kan fylla vart liv med
gladje.

| S:t Dominikus kapell i Rattvik finns en bild av Marie bebadelse. Man brukar séga att
Bebadelsen &r en ikon som visar oss méanniskans grundhélining fér Gud. Angeln kommer med
budskapet. Det kommer ett budskap som formedlas till oss. Gud vill nagonting. Han vill géra
nagot stort och underbart i vart liv. Han vill att vi skall medverka med honom. Han inbjuder
oss att bli delaktiga i forbundet. Han vill radda vérlden genom oss. Vi far ett uppdrag. Aven
om det &r ett mikroskopiskt uppdrag ar det nagot stort, eftersom det ar Gud sjalv som
anfortror oss nagot. Vi kan se pa bilden av Jungfru Maria. Hon svarar dngeln: ”Ma det ske
med mig som du har sagt” eller lat det ske som du vill. Pa latin 6versatter man med fiat, pa
hebreiska med amen. Pa svenska skulle vi saga ”ja”. Manga som kommer fran utlandet blir
forvanade Over att vi kan sdga ja pa sa manga satt. Vart sprak kan uttrycka manga olika
nyanser. Men det tillhér Andens uppgift att forma detta fulltoniga ja till Guds uppdrag i vart
hjarta och pa vara lappar. Ibland kan det kosta pa oerhdrt mycket att ge detta ja.

Att medvetet och frivilligt s&ga ja till Gud &r bland det storsta vi ménniskor kan gora. Det
finns vissa 6gonblick i vart liv nar ordet ja ar oerhort viktigt. Nar vi uttalar vara doploften ar
det ofta nagon annan som gor det i vart stalle. Men vid konfirmationen fornyar vi vara
dopldften. I en vigsel, i en préstvigning, i en munk- eller nunnevigning far ordet ja en
evighetskonsekvens. Vi bekraftar att vi vill tillhéra Gud. Da behéver vi verkligen Andens
inspiration och kraft for att vaga saga ja till Gud, vaga uttala nagot som vi inte vet alla
konsekvenserna av. Vi vet inte vem vi gifter oss med. Vi vet inte hur det kommer att bli att
vara prast, nunna eller munk. Vi vet inte alls vad som vantar oss. Men anda har vi en
grundtillit att Gud vill hjélpa oss och leda oss.

Det stora ja-ordet maste sedan uttryckas i de sma dagliga ja-orden som féljer oss under dagen,
da vi medvetet bejakar det forbund som vi har ingatt genom vart dop. Vi vill tillhora Jesus
Kristus. Vi vill félja i hans fotspar. Vi vill lata Anden driva oss. Vi vill lyssna till Guds ord.
Vi vill av hela vart hjarta sta till Guds forfogande. Da upptécker vi att vi behover ljus pa var
vag. Vi behover kraft att folja det ljus vi har fatt. Har kommer Anden in. Darfor kan vi sdga,
att det ocksa finns ett annat litet ord som ocksa ar typiskt for Anden.

Det ar ordet "mer”. Forst har vi ordet "kom”. Vi ropar pa Anden och sager "kom”. Sedan far
vi mer och mer av Andens ljus, kraft och gladje och alla de nadegavor vi behéver for att
kunna ga pa Jesu vag till Fadern. Hela tiden uppstar det nya situationer och konstellationer dar
vi maste fa mer klarsyn for att se hur Jesus skulle ha handlat i detta sammanhang. Hur kan vi
mer tjana honom pa denna arbetsplats? Hur kan jag mer formedla Guds karlek till den har
personen? Det finns alltid nya miljéer, nya handlingsmonster, nya méten som gor att vi inte
kan ha ett fixt och fardigt handlingssatt. Vi kan méta manniskor som &r helt allergiska mot det
religiosa spraket. De har tvangsmatats med bibelcitat fran vaggan. Da ar det varsta man kan
gora att komma med bibelcitat till dem. Sedan kan det finnas andra manniskor som kan tyckas
vara langt borta fran Gud men som torstar efter bibelcitat. Har finns inga fardiga regler hur vi
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skall mota manniskor och formedla Guds karlek, utan har maste vi lita pa att Anden ger oss
impulser och driver oss att séga och gdra det som ar rétt.

Har kan vi ater anknyta till Jungfru Maria och hennes obeflackade avlelse, som innebar att
hon ar befriad fran bade personlig synd och arvsynd fran det forsta 6gonblicket i sin existens,
eftersom Kristi fralsningsverk har tillraknats henne i forvég for att hon skulle kunna bli Guds
Moder. Vad betyder det konkret i hennes liv? Vi k&nner den dogmatiska forklaringen enligt
katolsk tradition. Men vad betyder det konkret att vara fri fran arvsynd? Jo, sager Johannes av
Korset, det innebar att hon inte hade nagra svarigheter hade att fanga upp signalerna fran
Anden. Arvsynden &r en slags dimma eller mur som gor det svart for oss att riktigt fanga upp
signalerna, ungefar som nar mobiltelefonen inte fungerar pa vissa stéllen, eftersom det inte
finns ndgon mottagning dar. Sa ar det ocksa med arvsynden. Men for Jungfru Maria fanns inte
denna svarighet att ta emot signalerna, eftersom arvsynden inte fanns dar.

Da kan vi sdga: ”"Men vi stackars manniskor, vi kan inte bli av med arvsynden &ven om vi
vill.” Nej, det kan vi inte, men vi kan dverlista den. Anden &r ju listigare an den Onde sjalv.
Vi overlistar honom da vi soker leva i Guds standiga narvaro, nar vi verkligen tror att Gud ar
med oss, talar till oss och vill ge oss sin undervisning. Da kan vi géra muren tunnare sa att den
som Johannes av Korset sager, till slut bara bli en tunn vav. Det ser vi hos helgonen.
Egentligen ar det Guds verk. Men vi maste vilja att Gud handlar. Vi maste tillata Gud att
befria oss fran slaveriet under synden. Det ar Guds verk. Det ar inte vi som av egen kraft kan
bryta ner muren. Men vi kan lata honom gora det. Vi kan tillata Gud att befria oss fran
slaveriet. Vi kan marka att sa smaningom blir det lite lattare att fanga upp signalerna. Muren
blir tunnare och tunnare. Den tjocka vaven krymper. Det ar ungefar som med gardinerna hér
pa sommaren. Nu vill vi garna ha mérka gardiner for att vi inte skall vakna tidigt pa
morgonen! Men har pa Berget har man ljusa gardiner, for vi skall vakna tidigt och borja var
lovsang. Vi skall inte stanga ute Guds ljus, utan det skall komma in och lysa upp var dag. Da
blir det lattare att ta emot impulserna och signalerna. Da ar det inte langre en mur som hindrar
0SS.

Anden kan komma in mer och mer i vart liv. I mystiken och hos helgonen talar man om det pa
olika satt: fullkomlighetens vag, helgelse och nadens ordning. | skilda traditioner finns dessa
uttryck, som pekar pa att vi kan dras narmare Gud. | vissa traditioner betonar man mer den
aktiva insatsen, i andra mer den passiva mottagligheten. Men i grund och botten handlar det
om samma sak. Gud arbetar och vi tar emot det han gor. Det kan vara svart att veta om det ar
nagot aktivt eller passivt att ta emot Gud, nér vi star med tomma hander, nar vi forsoker 6ppna
hela vart vasen for Gud. Det ar ingenting vi presterar och astadkommer av egen kraft, utan det
ar Anden som likgestaltar oss med Kristus. | sista hand ar det han som i oss tar emot det han
gor.

Pa denna vag blir var Kristus-likhet ocksa storre. Som kristna skall vi vara Kristus-lika. Det &r
darfor vi heter kristna. Nagot av Kristus maste bli synligt i oss. En liten accent, en liten aspekt
av Kristus far vi strala fram. Allra tydligast ser vi det hos helgonen. Franciskus (1182-1226)
aterspeglar Kristi fattigdom. Andra helgon aterspeglar nagot annat. Ingen kan aterspegla hela
Kristi verklighet. Men vi har alla ndgonting som vi kan aterspegla. Ofta vet man inte det sjalv.
Vi kan tycka att det ar nagot mycket litet och omarkligt. Men vi far lita pa att den Helige
Ande hela tiden forsoker forma om oss till storre Kristus-likhet och att vi ocksa kan hjélpa
varandra.
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Detta &r inte en individualistisk process utan det sker i Kyrkans gemenskap. Det &r darfor vi
behdver varandra. Det ar lite svart for oss nordbor att forstd, eftersom vi ar sa utpraglade
individualister. Det &r svart att forsta att vi behdver andra manniskor for att komma Gud néra.
Vi tycker att andra stor oss mer. De prasslar med papper i kyrkan och de kommer och gar. |
var domkyrka i Stockholm gar manniskor hela tiden ut och in genom dérrarna. Men det sker
for att helga oss. Vi far aldrig glomma att det besvarliga som manniskor gor, sker for var
fralsning. De ger oss nalstygn for att vi skall bli Kristus-lika. Vi kan tycka att andra inte visar
0ss nagon hansyn och att vi hela tiden far sta ut med mycket. Vi vill att alla skall vara vénliga,
hovliga och tycka att vi ar underbara. Men ibland &r de inte det. Om nagon séger ett ont ord
kommer vi ihdg det i trettio ar. Egentligen behdver vi oférskamda och besvarliga manniskor
och inte bara underbara manniskor. Sa ar det i kyrkan ocksa. Ibland hér man méanniskor saga
att de skall lamna kyrkan eftersom prasten sagt ett ovanligt ord till dem. Men da har de inte
forstatt sa mycket. Vi behdver andra méanniskor for att komma Gud nara. Redan i gamla
forbundet ser vi att Gud samlat sig ett folk, ett besvarligt folk. Mose hade inget latt liv. S&
fortsatter det att vara nar manniskor mots. Vi ar skapade for att hjalpa varandra. Men genom
synden blir det ofta tvartom. Vi anstranger oss da istallet for att gora livet jobbigt for
varandra. Men ocksa det kan Gud anvanda.

Vi maste lita pa att Gud kan anvanda allt for var helgelse. Korset &r det stora beviset pa det.
Gud tog pa sig allt manskligt elande, allt fortal, all forfoljelse, allt lidande for att det skulle bli
en vag till fralsning. Vi kan sitta och klaga 6ver att nagon var ovanlig mot oss pa Konsum for
trettio ar sedan, d&ven om de sedan var vanliga pa Maxi. | en annan stad kan det vara tvartom.
Sa blir det langa insandardebatter. Vi retar ibland upp oss pa smasaker. Men ibland, nar det
verkligen behovs séaga ifran, tiger vi. Jag minns att det en gang var en fransyska som besokte
doktorn pa ett sjukhus. Hon vagade saga ifran vad hon tyckte, nér alla andra teg. Pa ett
alderdomshem forekom det en gang att nastan alla dog av urinvéagsinfektion, eftersom man
inte satte in antibiotika. Sa plétsligt kom det in en familj som sag till att man satte in
antibiotika, sa att mormor kunde Gverleva. Ibland behdéver vi saga ifran, nar det behovs.
Ibland &r det tvartom. Vi tiger och retar upp oss pa smasaker. Det forbittrar var tillvaro.

Egentligen skulle vi behdva en spiritualitet ocksa for vardagslivet, nar vi gar och handlar eller
ar pa semester. Det ar ofta nar det &r som mest vanligt och vérldsligt som det marks om tron
har fastnat. Man brukar séga att det hos helgonen marks i de mest alldagliga situationerna att
Gud ar med. Nar vi ater glass eller koper frimarken dr det ndgot som &r berért av Gud,
eftersom Gud har blivit ménniska. Gud har stigit ned i denna vérld. Han har arbetat vid en
snickarbank. Det betyder att hela den manskliga verkligheten har fatt en annan klang och
vardighet. Vi kan sé&ga att vi lever i en gudomlig miljo. Pierre Teilhard de Chardin (1881-
1955) har skrivit ett verk som heter Le Milieu Divin. Allt omkring oss kan hjalpa oss att
komma i kontakt med Gud. Han kan na oss aven pa Konsum och Maxi. Ingenting behdver
skilja oss fran Gud. En av Andens viktigaste uppgifter ar att géra oss medvetna om detta, nar
det &r sa alldagligt det kan vara. Da far livet en helt annan tjusning och farg, d&ven om véadret
och sinnesstamningen varierar. Det finns ingenting som behdver skilja oss fran Guds narvaro.
Han kan bryta igenom allting, ocksa vara inre stamningar och t.o.m. vara fysiska och psykiska
defekter.

En av var tids stora tragedier ar att man forsoker utrota sjukdomen Downs syndrom. Det
verkar som om det snart inte kommer att fodas nagon med den sjukdomen. Samtidigt tror vi
att de som har sjukdomen har en speciell nadegava. Nagon har sagt att de &r de enda som inte
kan hata. Det ar en enda kromosom som gor att de inte kan hata. Sa mycket vi skulle kunna
lara oss av sadana manniskor om en vidare blick pa Guds skapelse. Risken &r att vi sjalva vill
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bli skapare. Vi vill sy ihop den idealiska manniskan. Men da far vi monster. Aldrig har
manniskan haft storre formaga. Hon kan spranga jorden i bitar pa nolltid om hon sa skulle
vilja. Vi har aldrig varit i sa stort behov av Andens végledning som i var tid, eftersom
manniskan har fatt sadan oerhord makt i sina hander 6ver skapelsen, 6ver livet. Vi kan
manipulera manniskor till nistan vad som helst. D&arfor behdvs Andens stilla, forsynta rost
mer &n nagonsin i var tid om inte vi manniskor skall férgora varandra. Anda maste vi bevara
hoppet att manniskan kan anvanda sin kunskap for det goda. I var tid stélls allt pa sin spets.
Manniskan har férmagan att utrota svalten i varlden, men hon har ocksa formagan att spranga
jorden i bitar. Da anar vi hur viktigt det ar att man lar sig att lyssna, vara lyhérd och lydig mot
Guds ord, sa att Anden kan leda manskligheten ratt. Vi kan tycka att vi ar maktldsa och undra
vad vi kan géra. Om vi verkligen ser var kallelse att std som forebedjare liksom Mose med
upprackta hander eller som Jungfru Maria i orantehallning pa de forsta bilderna i
katakomberna, far vi pa ett stallforetradande satt bara upp varlden. Vi kan tanka pa Abrahams
forbon fér Sodom och Gomorra. Finns det tio réattfardiga? Finns det en rattfardig? Vi vet inte
hur manga det finns.

Men vi far tro att vi pa ett stallforetradande satt kan sta infor Gud for varldens raddning. Den
synen ar mycket tydlig i den kontemplativa traditionen. Man gar inte i kloster for sin egen
skull for att fa ett lugnt och bekymmerslost liv. Om man gor det bedrar man sig. Det &r aldrig
sa jobbigt som att komma till ett kloster! Manga tror att man flyr till kloster for att det ar
jobbigt i véarlden. Men det ar ingen sinekur, dar man bara sitter och bladdrar i fromma bocker,
arrangerar lite blommor och skrider genom korridorerna med en liten dammvippa.
Grundtanken i hela ordenslivet ar att man star infor Gud fér varldens raddning. Genom att
tjana i det tysta, genom att be, forsoker man halla uppe varlden, sa att den kan ta emot Guds
fralsning. I var tid blir den insikten mer vanlig hos alla kristna, eftersom vi ar sa fa. Man gor
standigt opinionsundersokningar och fragar hur manga som tror pa Gud och hur manga som
ber. Underligt nog ar det alltid manga fler som ber &n som tror pa Gud.

Nar vi kristna blir farre, da blir vi ocksa viktigare. Da inser vi lattare att vi star dar ocksa for
manga andras skull. Det kan galla var familj. P& var arbetsplats finns det kanske mycket fa
kristna. Men jag &r ju dar. Jag star ocksa for de andra for att kalla ned nad 6ver dem. Nar jag
ar pa tunnelbanan ar jag dar ocksa for de andra manniskorna. Det markliga &r att nar vi har
insikten att vi ar sa fa, upptacker vi ofta nagon annan som ar kristen. Jag har har i Sverige
mott flera invandrare som sagt till mig att de nu har mott en svensk som tror pa Gud. De
trodde inte att de fanns nagra kristna svenskar. Nar vi verkligen forsoker leva till Guds ara och
se var kallelse och sta for den, upptéacker vi att vi har kristna broder och systrar, kanske fler &n
vi anar. P4 vissa arbetsplatser dar man forst trodde att man var den ende som trodde pa Gud
kan det sa smaningom uppsta en underjordisk “gerillarérelse”, dar kristna av olika samfund
mots. Ibland kan det ocksa komma med nagon muslim. Néar vi 6ppnar oss for Gud, hittar vi
néstan alltid trossyskon eller troskusiner. Vi behdver varandra for att komma Gud narmare. Vi
maste hjalpa varandra istallet for att stjalpa varandra.

Nagot av det viktigaste i det andliga livet &r att kunna hantera jobbiga relationer. | var tid &r vi
inte langre sa bra pa det. Det blir omplaceringar. Nagra gar i vaggen. Andra mobbas. Nar vi
inte langre rdknar med Gud, klarar vi inte heller av varandra. Naturligtvis &r vi inte
vaccinerade mot den foreteelsen i kyrkan. Om vi inte har gett Gud hela platsen i vart liv,
Klarar vi inte heller varandra. En av de viktigaste uppgifterna som Anden har &r att l&ra oss att
sta ut med varandra. Det ar forsta steget. Vi far sta ut med vad man séger pa Maxi eller pa
Konsum. Vi far sta ut med att ibland fa hora saker vi inte tycker om. Sa smaningom kan vi
hjélpa varandra med det.
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Nar vi en gang skulle tanka bensin, da jag var i klostret i Norraby, stod det vid tankstallet
nagra man, vilkas sprak inte var det basta. Men da de sag oss munkar sade de: "Nu skall vi
kanske inte svara sd mycket.” Vi kan pa ett forsynt satt hjalpa manniskor. Har far vi lita pa att
vi med den Helige Andes hjélp kan hjélpa manniskor att saga det som &r gott, bygger upp och
uppmuntrar istallet for att tynga ner. Vi far ha lite humor och sjalvkritik sa att vi kan sta ut.
Nagon kanske sager till oss: O, hur star det till? Du ser medtagen ut i dag”. Sa har man precis
varit pa semester. Det finns manniskor som tycker om att ge sddana kommentarer. Vi maste
lara oss att ta emot det. Man kanske blir tillfragad om man &r pensionar, fastan man inte &r
det. Anden maste ibland anvanda sig av sadant for att géra oss 6dmjuka. Vi maste lita pa att
aven manniskors daliga humor, bracklighet och insinuationer ingar i var helgelse. Det &r ingen
trevlig sanning jag kommer med nu. Néar vi hor det kan vi méjligen tycka att det later vackert
och fint, men nar det drabbar oss kan det vara mycket pinsamt. Men sa smaningom kan vi fa
Andens motgift mot detta och bara skratta och séga: ”Javisst, jag ar snart pensionar”, eller
"det var en dalig semester, men nu ar jag i alla fall har”. Vi far inkludera hela spektrat i vart
forhallande till Gud.

Har har vi alla blinda flackar, dar vi inte har slappt in Anden. Det kan vara pa mycket olika
satt. Manniskor soker ofta surrogat eller &gnar mycket tid at nagonting tamligen banalt.
Manga spelar golf nu for tiden. Ar det ett surrogat eller ar det ett sétt att vara i Guds natur och
komma honom narmare? Vi maste pa livets alla omraden fraga oss varfor vi gor det vi haller
pa med. Man kan inte forbjuda mig att spela golf, men fragan ar om det ingar i mitt rattmatiga
behov av frisk luft och motion. Vi maste i hela var tillvaro se var den blinda flack finns, dar
jag ar sluten for Guds nad, dar jag bara tanker pa mig sjélv, dar jag sluter mig for andra. Och
var ar jag overkanslig? Ar det niar man sager ndgot om mitt har eller brist pa har eller min
kladsel? Vad ar det jag har svart att tala? VVad blir jag upprord 6ver? Var blir jag hamndlysten,
avundsjuk? Under en retratt kan det ibland dyka upp sadana tankar. Jag kanske hela tiden
sitter och tanker pa det arv jag kanske skall fa. Plotsligt kan man fa for sig att man skall arva
nagon. Jag kan dven sitta och tanka pa vem jag skall testamentera min sommarstuga till och
samtidigt hoppas att den jag testamenterar till skall visa sin tacksamhet och komma och hélsa
pa mig pa alderdomshemmet.

Vi maste lata den Helige Ande lysa upp hela var existens och visa oss att allt har med Kristus
att gora. Ingenting behdver skilja mig fran honom. Ingenting behdver forgifta min andliga
miljo. Vad de an sédger pa Maxi, vad de an hittar pa for ndgot pa jobbet, far det inte rubba min
djupa fortrostan och min tillit till Jesus Kristus. Jag far inte fastna i bitterhet. Det &r oerhort
tragiskt nar kristna manniskor blir forbittrade. Nagon som inte blev priorinna for trettio ar
sedan har aldrig kunnat smalta det. Samma sak kan gélla en prést som fick vara kyrkoherde i
Karlskoga och inte i Karlstad. Ofta ar det smasaker som kan fa manniskor att sluta sig. Vi
maste akta oss noga for det. Besvikelse och sjalvmedlidande stanger ute Anden. Men Anden
kan bryta igenom alla murar, gardiner och fonster. Johannes av Korset har en vacker bild av
fonsterrutan. Man brukar séga att man aldrig skall putsa fonster i solsken. Da trader alla
flackar fram. Sa ar det med Guds sol. Den lyser upp minsta flack for oss. Nar Anden kommer
in i vart liv ar det som en stralkastare. Minsta lilla flack trader fram och gar inte att dolja. Da
kan vi forst kdnna oss uppskrdémda, eftersom vi trodde oss vara 6dmjuka men inte alls var det.
Jag kan inbilla mig att jag aldrig varit avundsjuk pa ndgon. Sa upptécker jag att jag sitter och
ser pa de fina sandaler som nagon har. Da ar det Anden som pekar pa sandalavundsjukan for
att jag skall forstd, att jag behdver Guds hjélp, att jag inte klarar detta sjalv, att jag sitter fast i
langtan efter sandalerna. Vi skall inte bli radda, nar vi ser nagot vi tycker ar obehagligt i var
sjal. Det betyder att Gud vill hela det. Om vi upptacker nagot som ar fel eller obehagligt ar det
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en nad. Vi sitter fast i det obehagliga och behéver Guds nad for att bli befriade. Det ar Anden
som riktar ljuset pa flacken pa fonsterrutan, for att vi skall se att har behover vi Jesus Kristus
och hans frélsning.

Anden driver oss alltid till Kristus. Anden &r vinden som blaser oss bort fran oss sjélva och in
i Jesu armar. Anden drar oss aldrig till sig sjélv. De gudomliga personerna har olika
pedagogik. Anden vacker oss men for oss till Jesus. Anden visar pa vart behov av fralsning
for att vi skall komma Jesus narmare. Forsok upptacka hur Anden vill belysa omrade efter
omrade i ert liv. Var da inte radda for att se pa det som kanske ar det mest sariga och jobbiga,
det som ni kdmpar med, det ni ar utsatta for. Det betyder att just dar vill Anden komma in mer
och mer med sin helande balsam och fora er narmare Kristus.

Vi ber om den naden.

Kom, Helige Ande, med din milda flakt, med din helande balsam, med ditt renande vatten, sa
att vi mer och mer ser vart oandliga behov av Jesus Kristus, han som vill slacka var torst,
hela vara sar och leda oss in i Faderns eviga rike. | Faderns och Sonens och den Helige
Andes namn. Amen.
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Foredrag Il

Vi ber om den Helige Andes hjélp.

Kom, Helige Ande, till din Kyrka, till ditt folk. Oppna vara 6gon for Kristi narvaro. Oppna
vart hjarta for hans kérlek. Oppna vara hander, s att vi kan ta emot honom och Iata honom
styra och leda oss och ge oss kraft att formedla karlek till alla vi méter. | Faderns och Sonens
och den Helige Andes namn. Amen.

Nar vi talar om Anden som Livgivaren ar det ibland bra att vi frgar oss vad vi i forsta hand
tanker pa da. Ar det Anden som Livgivaren i mitt liv, i vérldens liv eller i Kyrkans liv?
Naturligtvis handlar det om allt detta, men vi har alla var accent. Vi skall nu forsoka se att det
ar viktigt att hitta balansen mellan Andens livgivande verk i mig som person, som enskild
maéanniska, och Andens livgivande verk i Kyrkan och i véarlden. Gud har blivit béarare av kottet
for att manniskan skulle bli barare av Anden, har den helige Athanasius (c:a 293-373) sagt.
Kristus lever ibland oss i hela sin verklighet for att vi mer och mer skall likgestaltas med
honom och bli béarare av Anden.

Det galler oss som personer men ocksa den kristna gemenskapen. | var tid ar det speciellt
viktigt att se denna balans, eftersom vi lever i en kultur och ett klimat dar individen betonas
mer &n gemenskapen. Vi hor manniskor langta efter och soka gemenskap. Denna langtan efter
gemenskap ar ett tecken pa att man har svart att hitta den. Det &r sa latt att fastna i ett
singelliv. Stockholm é&r singelhushallens forlovade stad. Langt mer &n halften av alla hushall
dar &r singelhushall. Man betonar mer och mer individens frihet och rattigheter. Gemenskapen
blir sekundar. Denna foreteelse blir ocksa mycket tydlig i Vasterlandets mote med islam.
Islam tanker egentligen bara pa gemenskap. Krocken mellan Vasterlandet och islam beror
mycket pa denna skillnad. I var del av varlden ser man allt i ljuset av individens rattighet och
frihet, medan man i islams kultur tanker i gemenskapstermer.

Kyrkan, det kristna folket, kan bli en bro, eftersom vi ocksa i vart bibliska ursprungstankande,
ar praglade av gemenskap. Vi laser det Gamla testamentet i ljuset av att Gud samlar sig ett
folk. Han utvaljer manniskor. Har ser vi ocksa Andens plats redan i det gamla forbundet, dar
vissa far en uppgift, en profetisk uppgift, en uppgift som herde, domare eller kung, men alltid
i och for gemenskapen. Detta fortsatter i Kyrkan, det kristna folkets gemenskap, som leds av
Anden.

Men for att Andens skall kunna leda gemenskapen maste ocksa personerna lata sig ledas av
gemenskapen. Det maste vara en émsesidighet mellan den enskilde och gemenskapen for
Andens ledning. Johannes XXI11 (1881-1963) ville att det skulle komma en ny pingst i
Kyrkan, att Andens stormvind skulle komma in och ge varje ménniska sin av Anden givna
position och uppgift. I hela kyrkohistorien liksom i hela det gamla férbundets historia ser vi
att personerna bildar en gemenskap, ett natverk. Man ar beroende av varandra. Anden
formedlas fran den ene till den andre. Det &r lite svart for oss att forsta hur néra vi ar knutna
till varandra som lemmar i Kristi kropp, hur vi dr beroende av varandra pa gott och ont, hur
Guds Ande ger oss var andliga uppgift och kallelse, var karism, for de andras skull. Det ar lite
frammande for den moderna manniskan att tdnka i de kategorierna, eftersom vi &r vana vid att
tanka pa min uppgift, att det ar jag som skall gora ndgot, pa mina rattigheter och skyldigheter.
Naturligtvis ar det ocksa oerhort viktigt att den enskilda personen har ett oandligt vérde, att
varje manniska fran det forsta dgonblicket av sin existens i moderlivet till det sista ar
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okrankbar, kallad till helighet, men det sker alltid i en gemenskap, for en gemenskap och
genom en gemenskap.

Att hitta denna balans &r avgorande ocksa for vart personliga, andliga liv. Har kan det finnas
vissa accentskillnader mellan ett typiskt katolskt eller ortodoxt tankesatt och ett protestantiskt.
Men jag tror att de klassiska accentskillnaderna haller pa att suddas ut och att de flesta kristna
ser vikten av att tillhora en gemenskap och dar bli nérda av Kristi ord, ledda av Andens
ledning och ta emot Faderns omsorg och karlek. Samtidigt ar det ofta svarare for
nutidsméanniskan att bygga upp en akta gemenskap, eftersom man ocksa ar praglad av det
andra monstret som handlar om mitt oberoende, min fritid, att jag maste ta for mig, hela denna
terminologi som gar ut pa att tillfredsstalla min identitet, mitt sétt att vara. Da galler det att
hitta en balans. Det gor eller borde man goéra i familjens skdte och dar hitta djupa relationer
dar man berikar varandra. Men for manga har det inte riktigt blivit sa, eftersom manga
familjer ar splittrade eller inte fungerar. Darfor har ensamheten blivit var tids forbannelse,
aven om ensamheten i och for sig kan vara en valsignelse.

Den Helige Ande kan hjélpa oss att vanda avigsidan framat. | dag hade jag en mycket fin
masshake. Forst sag jag inte skillnaden mellan framsidan och baksidan. Ocksa avigsidan kan
bli framsida i Andens ljus. Ocksa svarigheten att hitta balans mellan person och gemenskap
kan bli ndgot som leder oss vidare, sa att vi ser det som var stora uppgift att bade betona den
personliga kallelsen till helighet och gemenskapens uppgift att formedla Andens nad och
ledning. I varje tid och miljo maste man hitta denna balans. I andra kulturer kan man mer
betona gemenskapen &n den enskilda personen.

Vi ser ofta kulturkrockar hos de kristna som kommer fran Mellandstern till Sverige. De ar
uppvuxna i en gemenskapskultur som mer betonar familjen, gemenskapen &r den enskilda
individen. Plotsligt hamnar de i en mycket individualistisk miljo. Da kan det bli mycket svart
for familjen att anpassa sig. Manga dktenskap gar i kras. Sa kan det bli nar tva kulturmonster
mots. Har kan den kristna tron bli den férsonande bryggan som hjélper oss att bli lite mindre
individualistiska och mer 6ppna for gemenskapen. Och de som kommer hit fran andra
kulturer kan bli mer éppna for den enskilda personens egenvarde och rattigheter. Nar vi ser pa
den Helige Ande som Livgivaren ar det viktigt att se att Anden alltid verkar bade i ett enhets-
och ett helhetsperspektiv.

Det kan i detta sasmmanhang vara bra att rekapitulera det gamla férbundets historia. Herren
utvaljer ett folk, ser till att det far vad det behdver genom Andens ledning, att de som utvéljs
till profeter och ledare far detta uppdrag for gemenskapens skull, men att vi ocksa i
gemenskapen har var egen kallelse och var egen uppgift. Sedan kan vi ga vidare och se hela
kyrkohistorien i detta perspektiv. De stora gestalter som tréader fram dar ar kallade inte for sin
egen skull utan for att berika gemenskapen, for att tillféra den nagot av Andens gavor, kraft
och ledning.

| den katolska traditionen betonar vi mycket starkt tva nadegavor. | de kristna traditionerna
finns accentskillnader i synen pa dessa speciella nadegavor, som forkroppsligas av Jungfru
Maria och av Petrus. Nar man fragar manniskor pa gatan, som kanske inte vet sa mycket om
Kyrkan, vad de forknippar Katolska Kyrkan med, svarar de ofta att det har nagot med paven
och med Maria att gora. Egentligen &r den plats som Jungfru Maria har och som aven paven
som Petrus &mbetsbérare har ett uttryck for Andens livgivande verk i gudsfolket. VVad de har
fatt har de inte fatt for sig sjalva utan for oss. Likadant ar det med den kallelse vi har fatt, vare
sig den &r mer férdold eller mer 6ppen. Den ar inte till fér mig utan for Guds heliga folk.
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Marias kallelse &r som en ikon, ett paradigm, en modell for hur vi tar emot Gud i vart liv. Var
kallelse dr att vara den ja-sdgande ménniska som lyssnande, lyhort och lydigt tar emot Gud i
vart liv och darigenom bli friare. Det maste tillaggas att Andens frihet ligger i att man later sig
befrias fran syndens och sjalviskhetens tyranni for att vara fri for Gud och finna sitt sanna jag.
Att lydnaden gor oss fria ar ett frigorande perspektiv som ar svart for manga att forsta i dag.
Eftersom lydnaden missbrukades sa totalt under forra seklet har lydnaden fatt en dalig klang.
Men Maria kan hjélpa oss att aterge lydnaden dess bibliska frihetsperspektiv. Nar vi i Marias
efterfoljd tar emot Gud i vart liv och séger ja till den kallelse eller det uppdrag som han ger
oss, blir vi friare fran syndens och sjalviskhetens tyranni och fria att félja var kallelse till Guds
ara och ménniskors bésta.

Det &r inte alltid vi upplever det som befrielse. Vi maste komma ihag att den gamla
manniskan ar seg av sig. Hon ger inte upp sa latt. Da forstar vi ocksa vart behov av frélsning.
Karl Rahner (1904-1984), den tyske teologen, har sagt att ocksa arvsynden &r en glad nyhet.
Det kan vara lite svart att inse. Men arvsynden hjélper oss att forsta att vi verkligen behdver
Jesus och hans fralsning. Vi klarar det inte sjalva. Det innebér inte att man bara lagger pa lite
andlig makeup och sedan blir en andlig manniska, utan det ar en mycket stravsam process.
Lyckligtvis ar det sa. Vi kan lasa hela Gamla testamentets historia i ljuset av hur ihardigt Gud
arbetar for att befria manniskan och hur det standigt sker aterfall till det gamla beteendet. Sa
ar det ocksa i kyrkohistorien och i var egen historia. Den gamla manniskan ar seg.

Men da behdéver vi en modell av den nya manniskan, den fralsta manniskan. Jesus ar den ende
Frélsaren men i Jungfru Maria ser vi den méanniska som till hundra procent kan séga att hon ar
frélst, att fralsningen har skett. Fralsningen har helt skett for henne, men for oss géller att
fralsningen pagar, ar i full gang eller sker pa halvfart. Det kan vara lite olika beroende pa var
mottagningsformaga. Det &r viktigt for oss att se vad det innebér att vara fralst av Jesus
Kristus, att vara helt ledd av Anden. Har finns det vissa accentskillnader mellan det katolska
samt det ortodoxa sattet och det strikt protestantiska. Men ocksa mellan katoliker och
ortodoxer finns det lite skillnad, eftersom de ortodoxa inte har riktigt samma syn pa
arvsynden, medan katoliker och protestanter ar ganska samstdmda i denna fraga. En foljd av
ekumeniken &r att man borjar narma sig varandra. Jag tror inte att man som rattrogen lutheran
behover vara orolig for att betrakta Maria som syndfri. Ibland har jag i méte med protestanter
fragat dem om de menar att Maria &r en synderska. Da svarar de att de inte riktigt menar det.
Det ar dock viktigt att veta att det finns vissa accentskillnader, &ven om vi ar pa vég att smélta
samman av Andens sol.

Det &r viktigt att vi har en ikon av den fralsta manniskan framfor oss. Denna fraga har ocksa
att gora med forhallandet mellan manligt och kvinnligt. Den manliga naturen &r fralst genom
Jesus Kristus. Da undrar man hur det ar med den kvinnliga naturen. Ocksa det perspektivet
kommer in. Det &r det kyrkofaderna talar om nér de talar om den nye Adam och den nya Eva.
| den nya skapelsen maste det finnas bade en ny Adam och en ny Eva, annars haltar det. | den
klassiska protestantismen borjar éppenheten for Jungfru Maria att bli storre. Bade det manliga
och det kvinnliga finns med i den paradigmatiska modellen for vad det innebar att vara frélst.
Det kan lata lite teoretiskt, men egentligen ar det mycket konkret. Kort sagt behéver vi
Jungfru Maria for att se Kyrkans vésen, vad som &r den frélsta méansklighetens vasen. Jesus
Kristus ar den som fralser, den som aktivt befriar oss fran syndens och dodens tyranni, men vi
behover se resultatet. Vi kanske fragar oss vad fralsning ar for nagonting. Om vi ser oss
omkring och i vart eget hjarta ser vi mer halvdant material och inte den hundraprocentiga
fralsningen. Darfor ligger det i Guds pedagogik att han redan fran borjan vill ge oss bilden av
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vad det innebar att vara helt fréalst av Jesu nad och helt ledd av Anden. Marias roll i Kyrkan &r
mycket vasentlig.

| katolsk tradition talar vi om Jungfru Maria som den Obeflackade, den som ar utan synd. |
den Ostkyrkliga traditionen talar man om Maria som Panhagia, den helt heliga. Egentligen &ar
det kompletterande uttryckssatt. Att Maria ar obeflackad betyder nagot for oss. Vi far en
personlig relation till henne. Ibland sdger man i teologin att Anden blir lite mer pataglig
genom Jungfru Maria. Anden har ju aldrig blivit manniska. Han har inget personligt ansikte
som Sonen i Jesus Kristus och som Fadern. Men han blir lite mer tillgdnglig genom Jungfru
Maria. | den franciskanska traditionen, inte minst hos Maximilian Kolbe (1894-1941), betonar
man tydligt att Anden bli mer tillganglig och forstaelig genom Jungfru Maria. Anden har
aldrig blivit manniska, blivit kott, men i Jungfru Marias person anar vi nagot om Andens
personlighet, eftersom hon ar sa genomslapplig fér Anden i hela sin varelse. Darfor har man
alltid tagit sin tillflykt till Jungfru Maria, speciellt i folkets betryck. Anden &r ju Trostaren.
Maria formedlar trést pa ett speciellt satt. Hon ger trost och vederkvickelse. Det ser vi pa de
klassiska Mariavallfartsorterna. Vi ser Maria som landets drottning i Polen och som de sjukas
helare i Lourdes. Egentligen syftar denna syn pa att Anden verkar fritt i och genom henne.
Hon fortsatter att gora det i Kyrkan.

Nér vi studerar mariologin &r det egentligen en del av pneumatologin. Samtidigt kan man saga
att man for att forsta Kyrkan maste se Maria dar. Hon &r ju Kyrkans urcell. Kyrkans vasen blir
tydligt for oss i Maria. Ibland fragar jag manniskor vilket pronomen de anvander om Kyrkan.
Ar det hon eller den? Kyrkan &r ju bade moder och institution. Men hon &r mer moder.
Avgorande for manniskors forhallande till Kyrkan &r att man mer ser henne som en
karleksfull moder som férkroppsligar Maris uppgift &n som en organism, en pyramid. For att
vi inte skall fastna i en kritisk grundhallning till Kyrkan utan se henne som en mor behover vi
Marias hjalp. Speciellt i svarigheter, nar vi ser var svaghet och synd, vart forraderi, i Kyrkan
ar det viktigt att komma ihag att i hennes innersta vasen ser vi bara Jungfru Maria. Alla andra
i Kyrkan ar behaftade med svaghet och synd och kan dolja Kyrkans vasen. I Jungfru Maria ser
vi vad Kyrkan &r eller borde vara.

Da kan vi fa inspiration att ta emot Andens ledning. Det ar nagot man kan se i svarigheter. |
var kyrka har vi haft manga svarigheter med évergrepp. Méanniskor reagerar da mycket olika.
En del fylls av vrede. Vreden har sin plats. Men for att vreden skall bli fruktbar behéver den
leda till personlig omvandelse. | Kyrkans nedgangsperioder ser man att de som blir kvar ser
det svara som en uppmaning att bli &nnu mer 6ppna for Andens ledning, &nnu mer trogna
Andens kallelse, sa att Kyrkan annu battre kan aterspegla Jungfru Marias helighet. Det vi ser i
kyrkohistorien paminner om ett EKG, som gar upp och ner hela tiden. Ibland & man uppe i
topp. Sa rasar det ner och sedan far man langsamt forsoka ledas av Anden. Sa kan det vara
ocksa i vart eget liv. Det finns ingen som hela tiden kan vara i andlig hogform. Ibland kan vi
frestas att bli alltfor sjalvsakra. Men hogmod gar fore fall.

Viktigt ar att i Kyrkans helighet kdnna igen Kristi brud. H&r kommer den klassiska
brudmystiken in. Det finns en parallellism mellan Maria, Kyrkan, och den enskilda sjélen.
Infor Kristus ar alla den brud som Brudgummen har kommit for att fralsa. Vi behdver ikonen
av Jungfru Maria for att se vad vi ar kallade till, bade mén och kvinnor. Vi behdver Kyrkan
som gemenskap dar vi far hjalp och stod och dar vi ocksa far béara upp varandra. Och vi
behdver var personliga kallelse, var personliga identitet. Vi ar ju unika och oerséattliga men i
ett ssmmanhang, i en gemenskap. Dar paverkar vi varandra till det battre eller samre.
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Det &r viktigt att komma ihag att dven nar jag méter synden i Kyrkan, betyder det inte att mitt
band med Kyrkan forsvagas. Den typiskt kristna rektionen ar att da anstranga sig annu mer.
Da ar det en personlig kallelse till mig till djupare omvéndelse och helgelse. Har kan man
urskilja mottagligheten fér Anden i den reaktion som manniskor har nér de konfronteras med
synd, svek och svaghet i Kyrkan. Vaxer de da i karlek till Kyrkan? Vill de tjana Kristus
trognare? Vill de gottgora, eller ar de bara arga och besvikna? Det &r viktigt att komma ihag
att detta ar en del av Andens satt &r att prova oss. Vi kan tanka pa Jesu fraga till Petrus: "Har
du mig kar? Alskar du mig?” Vi far ett personligt tilltal av Kristus men i en gemenskap. Har
hjalper vi varandra pa ett fordolt satt genom forboner och offer. Vi har alltid en stor skara
omkring oss av bade synliga och osynliga vanner. Kyrkans gemenskap finns bade i det
himmelska Jerusalem och i reningsorten for dem som haller pa att renas for att trada fram
infor Guds tron. Vi hjalper dem och de som har natt fram hjélper oss. Vi behdver alltsa Maria
som urbilden av den personliga heligheten och renheten.

Da fragar vi oss hur Petrus, svikaren, kommer in, han som blev klippan. Jo — och hér &r det en
mycket tydlig katolsk accent — handlar det om det vi i katolsk tradition kallar ofelbarhetens
nad. Det handlar i férsta hand om Kyrkans ofelbarhet. Anden &r given till Kyrkan vid
pingsten. Gud har inte angrat sig. Men Andens gava ar en gava i sarbarhet. Vi litar pa att
Anden leder Kyrkan genom tiden och inte kan ta fel i det som &r trons innersta vasen. Det
brukar man kalla assistentia negativa. Det ar en assistans som gor att man inte kan ga helt
vilse i det som galler trons verklighet. | vissa fall forvaltas denna ofelbarhet av paven, dven
om det bara &r i nagra enstaka ganger i kyrkohistorien som saken har drivits darhan. Sista
fallet handlade om Jungfru Marias upptagelse i himmelen. Det finns en Overtygelse sedan
urkyrkan att Maria blev delaktig av fralsningen i dess fullhet. Men det blev forst 1950
forklarat som en dogm, en del av den kristna uppenbarelsen. Man kan fraga sig hur det
kommer sig att det drojde sa lange.

Da maste vi se pa det vi i Kyrkans historia kallar dogmutvecklingen. | Kyrkans forsta tid
handlade det om kristologiska och trinitariska dogmer, som ar karnpunkten i var tro. En dogm
kommer alltid till nar nagot satts i fraga. | Kyrkans borjan sade vissa att Jesus bara var
manniska. Andra sade att han bara var Gud. Vissa sade att det fanns tre gudar men bara en
person. Det fanns en viss osakerhet. Darfor var Kyrkan tvungen att fastsla vad som &r
uppenbarat. Da forsokte man uttrycka det pa den tidens filosofiska sprak. Man talade om
Treenigheten som tre personer i en natur. Och Kristus &r en person i tva naturer. Varije tid
maste forsoka forklara detta pa nytt, sa att man forstar vad det egentligen géller. Sedan
forklarades sa smaningom att vi har sju sakrament i Kyrkan.

| var tid forklarade man ocksa vissa saker om Jungfru Maria som dogm. Dogmen om den
obeflackade avlelsen kom 1854 for att betona att frélsningens fullhet blev synlig och tydlig
for oss i Jungfru Maria. En dogm kommer alltid till i ett tidsskede nar tron sétts ifraga. Vi far
inte glomma att det var forst under 1800-talet som ateismen kom upp som en motkraft. Da
andrades ocksa synen pa manniskan. Manniskan ansags da vara produkt av evolution, av arv
och miljo. | det laget sdg man det viktigt att framhava manniskans upphojda kallelse och
uppgift. I Maria har man bilden av manniskan sadan hon borde vara i Guds 6gon och sadan vi
ar kallade att bli en gang i evighetens harlighet. Om man skall forsta dogmutvecklingen maste
man i viss man forsta det historiska sammanhang dar dogmerna har kommit till, eftersom
dogmerna inta bara dimper ner. Redan under medeltiden fanns diskussion om Marias
obeflackade avlelse. Pa den tiden var det ett hett diskussionsdamne. Dominikanerna stod pa ena
sidan och franciskanerna och karmeliterna pa den andra. Thomas av Aquino (1225-1274),
som har en mycket stark stallning i Katolska Kyrkan, motsatte sig utifran sin utgangspunkt
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den obeflackade avlelsen. Men om han hade levt i dag skulle han ha sagt ja och amen till den
obeflackade avlelsen. I motsats till dominikanerna betonade karmeliterna och franciskanerna
mycket starkt Maria som obeflackad.

Det drojde mycket lange innan Kyrkan tog stéllning. Infér den gryende ateismen och en helt
ny syn pa manniskan sag man sig tvungen att betona Maria som obeflackad. Maria blev sa
viktig i motet med en helt ny syn pa manniskan. Det beror naturligtvis pa att man i henne ser
den manniska som helt och fullt har tagit emot Jesus fralsning och nad, den ménniska som
helt har formats av Andens impulser for att hon, som Johannes av Korset séger, for oss skall
vara ett hoppets tecken, som vi kénner ett djupt sldktskap med och som vi tror hjéalper oss att
na fram till det som vi hoppas fa pa andra sidan. Nar vi en gang kommer hem, tror vi att vi
skall vara befriade fran allt det slagg, som synden ér, att vi blir helt och fullt fralsta. Men vi
far vanta till andra sidan.

Sedan kommer nasta Maria-dogm, Jungfru Marie upptagelse i himmelen. Det sker 1950. Da
maste vi ocksd komma ihag i vilket sammanhang det var. Bara fem ar tidigare hade man brant
manniskor av judisk harkomst i gasugnar. Man hade gjort tval av judinnors kott. Och nu
forklarar man att en annan judisk kvinna redan nu ar forharligad till fullo hos Gud. | kontrast
mot nazismens och kommunismens syn pa manniskan betonar man annu starkare hennes
vardighet och kallelse att dela Guds fulla verklighet i evigheten. Det sker utifran en situation
dar manniskovéardet trampades under fotterna. For oss som ar uppvuxna under 1900-talet och
har manga fina minnen darifran har det annu inte riktigt gatt upp att manniskor aldrig tidigare
har forgjort varandra sa systematiskt och grundligt som under det arhundradet. Aldrig har
manniskans vardighet blivit sa fortrampad och forintad. Vi talar ju om férintelsen. Utifran
detta perspektiv ar det naturligt for paven som forvaltar ofelbarhetens nad att forklara att
Jungfru Maria &r upptagen med kropp och sjal till himlens harlighet och har natt fram till det
mal som ocksa vi ar kallade att fa del av. Det &r viktigt att betona att hon har gatt fore oss,
men att vi ocksa ar kallade att fa del av samma mal en gang. Hon &r hoppets tecken och
stjarna.

Har ser man i Kyrkan den harmoni som finns mellan Marias och Petrus nadegavor och som
egentligen bara uttrycker Andens herravalde. Bade Petrus och Maria pekar tillbaka pa Anden.
Det dr inte i sig sjalva de har fatt denna vardighet utan det &r genom Andens nad. Maria har
fatt sin nad for Kyrkan liksom Petrus har fatt sin. | nasta andetag maste vi saga att vi ocksa
har fatt var nad. Maria och Petrus vill inte 6verglansa oss. Man glommer ibland bort att Petrus
och Maria liksom alla helgon bara vill sporra oss att ta emot det som Anden ger oss, att hitta
det som Anden vill géra genom oss och fér de andra.

Har ar det viktigt att vi ser gemenskapskaraktaren. Annars blir vi latt avundsjuka pa Maria
och Petrus och pa varandra. Det &r den gamla manniskans naturliga reaktion. Det ser vi redan
i det Gamla testamentet hos Kain och Abel. Samma reaktion finns fortfarande kvar. ”Varfor
ar hon frommare an jag? Varfor skall hon l&dsa? Varfor skall hon sitta dér i kyrkan?” Det &r
den naturliga reaktionen. Men det underbara &r att bade Petrus och Maria leder oss fram till
vart moéte med Jesus Kristus.

Ocksa vi har samma unika Kristus-relation. Och Anden ger oss var speciella nadegava i vart
liv i Kyrkan. Aven om den till synes kan vara mycket fordold, 6dmjuk och till synes obetydlig
bar den upp gemenskapen. Ni har sakert alla mott de sma “grasparvar”, de sma "moss”, som
finns i nastan alla kommuniteter, familjer och forsamlingar. De bara finns dar. De ar sa
naturliga att man inte tanker pa dem forran de &r borta. Men det var de som bar upp hela
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gemenskapen. Det var de som diskade kaffekopparna och plockade bort cigarettfimparna.
Lever man i en klostergemenskap eller i en forsamling har man nastan alltid st6tt pa de gra
mossen, de sma grasparvarna. Om inte de fanns skulle det vara mycket 6dsligt i vara kyrkor
och vara forsamlingar. Risken ar att de forsvinner i ett mer individualistiskt klimat, dar alla
har vassa armbagar och dar alla vill ta for sig, dér alla endast ar angelagna om sin egen
position, dar alla vill ha sitt eget inflytande och bli respekterade. Vi maste fraga oss sjalva, om
vi vill vara en grasparv.

Vi blir alltsa ledda av Anden in i ett sammanhang, in i en gemenskap, in i en communio, in i
en koinonia. Det ar det Jesus menar da han talar om Kyrkan som en mystisk kropp, dar
lillfingrets nagel &r lika viktig som hjartat men har en helt annan funktion. Allt behovs for att
vi inte skall halta oss fram. Det ar en stor lycka nar man har hittat sin plats, sin uppgift, sin
karism i gemenskapen. D& blir balansen mellan ensamhet och gemenskap tydlig. Aven
eremiten i sitt eremitage ar en del av gemenskapen. Petrus Damiani (1007-1072) skrev en bok
som hette Dominus vobiscum, Herren vare med er. N&r han firade méssan i sin ensamhet sade
han ocksa: "Herren vare med er.” Det var naturligtvis anglar och helgon och dven grasparvar
som svarade, &ven om ingen stod infor hans ansikte. Var och en i gudsfolket ar beroende av
gemenskapen och gemenskapen ar beroende av varje enskild medlem. Ingen far fattas. Om en
del av kroppen &r svag och sjuk, lider hela kroppen. Né&r en del av kroppen, gemenskapen eller
grenen pa tradet blomstrar, sprider sig blomningen till alla. Det finns ett osynligt
sammanhang. Vi beké&nner, nér vi talar om de heligas samfund, de heligas gemenskap, att det
finns ett nadens blodomlopp mellan oss kristna. Anden slapps igenom och gar fran den ena till
den andra. Jag vagar pasta att ni som ar har har eldslagor 6ver era huvuden. Ni kan inte se det
sjalva, sa ni kan inte kontrollera om det ar ratt. Men jag kan garantera att det finns en liten
Andens eldslaga 6ver era huvuden. Den hoppar fran den ena till den andra.

Vi hjélper varandra att ta emot Anden. Men vi kan ocksa sétta stopp for flodet. Det ar
baksidan. Om vi sluter oss for Anden paverkar det inte bara oss sjalva utan ocksa de andra.
Det kan bildas en tumor eller en knut. Nar synden kommer in i Kyrkan paverkar den oss alla.
Men det finns ingen determinism i detta, utan just da kan nagot nytt komma fram. Om nagon
séger nej till Gud behdver ekot inte bli nej utan ja. Vi har den friheten. Vi kan se att i
nedgangsperioder, da Anden tycks bli utslackt, kan det finnas nagra som svarar ja annu
kraftfullare. Det &r aldrig "kort”. Om det hakar upp sig i forsamlingen, i stiftet, i
kommuniteten, betyder det inte att det &r kdrt”, utan det finns en ny éppning, en ny ledning.

Vi maste liksom Bibeln se pa hela historien som en fralsningshistoria. Bade mitt personliga
liv och Kyrkans liv &r en fralsningshistoria. Det finns bade andliga nedgangsperioder och
blomstringsperioder. Men i sista hand maste vi lita pa att Anden leder oss, bade som enskilda
personer och som gemenskap och att dessa hor ihop. Det ar speciellt viktigt for oss i var
individualistiska tid att ha denna motivation. Man hor ibland ménniskor saga att det I6nar sig
inte att forsoka leva som kristen, eftersom forsamlingen &r helt dod och prasterna bara spelar
bingo eller golf. Da kan man lika garna sitta hemma och behdver inte ga till kyrkan. Men en
enda ménniska kan ibland férandra ett helt sammanhang. Nar en av oss 6ppnar sig fér Anden
och tar emot Kristus i sitt liv, da sprider det sig. Sa smaningom forflyttas tyngdpunkten fran
bingobordet till altarbordet. Aven om det inte sker i var tid kan det handa senare. Det kanske
var nagon som satt i kyrkan och bad for femtio ar sedan. Det ar en stor valsignelse att det
finns “kyrktanter” eller babusjkor. Sa fort domkyrkan i Stockholm 6ppnas finns de dar och
ber. Ofta far de bara upp helheten.
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Om vi skall sammanfatta detta kapitel om Andens uppgift som Livgivare &r det viktigt for oss
att forsta att vi ar en del av gemenskapen. Det maste vi ater och ater upprepa, eftersom vi &r
indoktrinerade av ett individualistiskt perspektiv. Aterigen finns det ocksa n&got bra i att man
betonar personens vardighet, kallelse och frihet. Men det finns ocksa en avigsida som gor att
vi sitter fast i oss sjalva. Det leder ocksa, markligt nog, till ett slags kollektivism. Alla skall
vara kladda pa samma vis. Alla skall tycka likadant. Jag kan ge ett exempel hur det var nar jag
sjalv traffade arkebiskopen pa Malta, som hade traffat Sveriges ambassador vid den heliga
stolen som ocksa ar ambassador pa Malta. Hon hade da berattat lite om svensk syn pa nagra
fragor. Da fick hon till sist fragan om man i Sverige inte far tycka pa annat satt. Det markliga
ar att nar individualismen stéarks och brer ut sig, blir det ocksa en kollektivism. Vi maste
atervinna den grundkristna synen pa personens och gemenskapens vardighet. Det hor ihop och
det berikar oss. Vi tror ibland att om man betonar gemenskapen blir den enskilda personen
kvast, undertryckt. Men det ar da hon blommar upp. Det ser vi i en akta gemenskap. Det kan
vara en akta familj, férsamling eller arbetsplats, dar man verkligen respekterar personens
egenvarde, talanger och karismer. Da blommar allt upp. Men om det bara &r de vassa
armbagarna, individens egenintresse som galler, blir gemenskapen lidande. Da blir det allas
kamp mot alla.

Har far vi lita pa att den Helige Ande kan hjélpa oss att upptacka var personliga kallelse, vart
personliga uppdrag och var personliga Kristus-relation, men alltid i gemenskapen, i
sammanhanget. Vi kan berika varandra, hjélpa varandra, men ocksa sétta varandra pa prov. Vi
maste hitta balansen mellan person och gemenskap. Det galler i vart liv, bade i kyrkliga
sammanhang men ocksa i vérlden. Vi har ett glatt budskap att formedla till varlden. Som jag
redan papekat ar den stora fragan hur det individualistiska Vasterlandet skall mota islams
varld, dar man &r sa praglad av gemenskapstankande. Har kanske vi kristna kan vara en
forsonande bro. Fran muslimsk sida kommer man gérna till vara folkhogskolor. For dem ar
det lite lattare att mota oss an det helt individualistiska och sekulariserade Vasterlandet. Om vi
inte lyckas hitta denna dialog eller brygga blir det oerhdrda konflikter bade i det lilla och i det
stora. Vi far tro att vi som Kyrka, som gemenskap, har en uppgift for varlden att férmedla
Kristi forsonande budskap, ocksa nar det galler forhallandet mellan person och gemenskap. Vi
kanske inte tanker sa mycket i de banorna nar vi kommer pa retratt, men det ar viktigt att ha
en 6ppenhet mot varlden. Anden &r ju inte bara Livgivaren fér mitt personliga, andliga liv,
utan Anden svavar Over vattnet redan vid skapelsens morgon och Anden fortsatter att svava
over var varld for att locka fram det bésta, finaste och underbaraste for varlden. Aven varlden
i sin helhet skall finna fred och rattvisa.

Vi ber till slut om den nadegavan.

Kom, Helige Ande, till var varld. Skapa forsoning mellan folk och raser. Ge fred déar krig
rader. Bryt ner fortryckets mekanismer. Stoppa valdets och hatets triumfer och lat din milda
kérlek och 6mhet strala fram mitt i denna varld, sa sarad, sa vilsen, men sa full av langtan
efter ditt helande verk. | Faderns och Sonens och den Helige Andes namn. Amen.
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Foredrag IV

Vi ber annu en gang om den Helige Andes hjélp och ljus.

Kom, Helige Ande, med hela din kraft, med hela din gladje, med hela ditt ljus sa att vi i varje
ogonblick lever i Kristi narhet till Faderns ara. | Faderns och Sonens och den Helige Andes
namn. Amen.

Jag vill forst fanga upp ett ord fran Galaterbrevet, dér det star att om vi har ett andligt liv far
vi ocksa ga en andlig vag. Da &r fragan vad vi menar med andligt liv. Ibland fragar jag
manniskor vad de menar att ordet andlig syftar pa. Syftar det pa dem sjalva eller pa den
Helige Ande? Egentligen syftar det pa Andens liv som vi blir delaktiga av. Det viktiga &r att
tro och lita pa att nar vi talar om vart andliga liv, ar det den Helige Ande som ger oss del av
Guds inre liv, den ingjutna heliggérande naden, som vi sager i teologin, genom Treenighetens
inneboende i den dopta sjalen. Alla dessa teologiska och dogmatiska termer kénner vi kanske,
men fragan &r om det fungerar i det konkreta livet.

| det sista foredraget far vi nu dgna oss det vi i mystisk teologi kallar den dvernaturliga
organismen eller de teologala dygderna. Orden harror fran den mystiska teologin, som ofta
blir styvmoderligt behandlad pa vara breddgrader. Man undervisar inte sa mycket om det vid
fakulteterna hos oss, medan man i andra lander talar om andligt liv och mystisk teologi. Det ar
en valgarning av stora matt, for det ar da teologin blir sa nara méanniskan man kan komma.
Teologin berdr var personliga gudsrelation. Det liv vi lever i Anden har en teologisk — eller
teologal - struktur.

Nar vi anvander eller talar om vart andliga liv ar det beroende av de tre teologala dygderna,
tro, hopp och karlek. Det &r vara instrument, vara organ for att fa kontakt med Gud. Har kan
vi citera Paulus i Forsta Thessalonikerbrevet: ”Infor var Gud och Fader kommer vi standigt
ihag, att er tro yttrar sig i garning, att er karlek har drivit er till hart arbete, och att ert hopp om
Herrens Jesus Kristus har gett er uthallighet. Vi vet, ni Guds élskade broder, att han har utvalt
er, ty nar vi kom till er med evangeliet, forde vi det till er inte bara med ord utan i den Helige
Andes kraft och vi var fyllda av stark trosvisshet” (1:2-5). Paulus antyder hér att vi har en inre
organism, som yttrar sig i tro, karlek och hopp.

De tre teologala dygderna &r stommen i vart andliga liv. Nar vi forst tanker pa bon associerar
vi inte omedelbart till tro, hopp och kérlek utan istéllet ofta till tankar, ord, kanslor. Det &r en
oerhdrd befrielse for oss, nar det gar upp for oss att bonens verklighet sker pa en djupare niva.
Det ar naturligtvis sa att bonen iklads ord, tankar, kanslor. Men da ror vi oss pa ytskiktet och
det kommer alltid tider nar det inte fungerar dar. Da tror vi att vi inte kan be, eftersom vi inte
har nagra tankar, bilder och allt tycks sa tomt och uttorkat. | sjalva verket ar det da som bonen
verkligen kan knytas till de organ som ér till for bon. Bon ar alltid nad och gava. Det ar inte
maénsklig prestation. Att vi kan ha direktkontakt med Gud &r egentligen det otroligaste av allt.

Om vi skall ha direktkontakt med Gud som lever i en helt annan dimension av verkligheten
racker vara naturliga formogenheter inte riktigt till. Om vi verkligen ber6r Gud i var bon, far
vi anvanda nagot djupare an de naturliga sinnesférmogenheterna, som relaterar till den
naturliga verkligheten. Men ofta tror vi att det ar tankar, begrepp, bilder, kanslor som ar sjélva
bonen. Det ar som om vi skulle &ta med nasan. Vi anvander fel organ. Naturligtvis kan vi fa
en viss hjalp av vara naturliga sinnesformdégenheter i relationen till Gud, men den egentliga
kontakten ligger djupare. Det kan man aldrig sdga tillrackligt ofta. Det maste upprepas gang
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pa gang. De flesta av er har sakert hort detta, &ven om jag ar forvanad Gver att det predikas sa
lite om de teologala dygderna. Det ar en oerhdrd hjélp for manniskor nar det gar upp for dem
att de har ett évernaturligt organ som de har del av genom naden for att kunna na Gud pa
djupet och inte bara med sina naturliga sinnesférmdgenheter kunna géra sig en bild, en tanke,
en kénsla av honom.

Den kristna mystiken har mycket att lara oss om de teologala dygderna, men det behdver
populariseras sa att vi forstar att Gud vill leva med oss och att vi har antenner, kontaktytor,
dar vi kan na fram till honom pa ett dkta satt, aven om Gud alltid &r oandligt mycket storre &n
allt vi kan ténka oss. Det ar alltid mojligt att ha en dkta gudskontakt genom tro, hopp och
kérlek. Darfor ar det sa viktigt att vi fornyar akterna av tro, karlek och hopp. Vi kan tycka att
ordet dygd later trakigt och gammaldags. Men ordet dygd pa latin heter virtus, kraft. Vi kan
jamfora med det grekiska dynamis. Det ar en kraftkalla i oss, en ingjuten nad genom vart dop.
Liksom vi i var naturliga fodelse far organ for att se och hora, far vi ocksa vid var
overnaturliga fodelse i dopet organ for att halla en levande kontakt med Gud, for att ha ett
andligt liv.

Det andliga livet maste alltid 6vas upp. Det gor vi nar vi forsoker be, nar vi narmar oss Gud.
All dkta bon ar praglad av tro, hopp och kéarlek. Om vi inte tror pa Gud ber vi inte, &ven om
undersokningar har visat att det ar fler som ber &n som tror pa Gud. Om vi ber drivs vi av
kérlek. Hopp finns alltid mer &n vi tror. D& kan man fraga sig om inte andra méanniskor, de
som inte ar dopta och som inte tror pa Jesus Kristus har tro, hopp och karlek. Jo, naturligtvis
finns det ndgot pa det naturliga planet som vi ocksa kallar tro, hopp och kéarlek. Men de
ingjutna dygderna och krafterna ar nagot som utgar fran Gud och binder oss till honom. Det &r
darfor vi anvander ordet teologal. Det ordet finns inte annu i Svenska Akademins ordlista.
Men det kanske finns om femtio ar. Den svenska dversattningen av Katekesen anvander ordet
teologal. Ibland talar man pa svenska om teologiska dygder eller gudomliga dygder. Men i
den mystiska teologin anvénder man ordet teologal. Tyvarr ar inte kardinal Ballestreros stora
verk Vita teologale oversatt till svenska.

Det teologala livet ar oerhort viktigt for manniskan att ta till sig, eftersom sa manga
manniskor hamnar i torka i bonen. Nar det da inte riktigt fungerar pa det vanliga manskliga
sattet tror man att det ar slut med bonen, att det ar fel pa mig eller pa Gud, allt beroende pa
ens karaktar. Vissa manniskor tror omedelbart att det ar fel pA Gud, medan vissa andra tror att
det ar fel pa dem sjélva. Det ar helt enkelt brist pa undervisning, kunskap och insikt. Det ar
relativt latta att hdva okunskapen bara man satter sig in i den mystiska teologins syn pa det
teologala "kraftverket”. Redan pa det naturliga planet har manniskan nagot av detta i sig. Alla
manniskor kan &lska, tro och hoppas. Men nér vi far del av det pa det 6vernaturlig planet ar
det en delaktighet av Guds satt att tro pa oss, hans satt att alska oss och hans satt att hoppas pa
o0ss. Det ar liksom ett eko av hans tilltro till oss, hans karlek till oss och hans hopp om oss.
Det dr en 6msesidighet, en relation, vi dras in i. Da kan man fraga sig hur det kommer sig att
manga buddhister och muslimer ar mycket frommare &n vi kristna. Men vi kristna har dnda
fatt en nad som inga andra har fatt. Vi har fatt del av den inre relationen mellan Fadern och
Sonen. Darfor ar vi sa mycket mer forpliktade att leva oss in i detta.

For oss i var tid ar det svart att ta till sig detta synsatt eftersom vi ar sa praglade av
jamstélldheten och synen att alla har lika mycket, vare sig de &r kristna eller ej. Det teologala
livet ar ett privilegium som vi har fatt genom vart dop. Det ar nagot som ingen annan har fatt.
Samtidigt innebdr det ett stérre ansvar. Om vi hardrar ar det egentligen endast den kristna
méanniskan som kan synda. Att synda ar inte bara att géra det som &r ont. Det &r att gora det
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inuti Gud. Vi ar hela tiden pa ett djupt satt forbundna med honom genom det ingjutna livet i
nad, som Teresa av Avila (1515-1582) sager. Synden ar att i Gud gora det onda, att dra ner
Gud till var niva och vanhelga honom. Darfor ar det ett stérre ansvar att vara kristen. Vi tar pa
0ss en storre uppgift. Men i forsta hand &r det ett glatt budskap. Vi har genom den
overnaturliga organismen mojlighet att sta i standig gudskontakt pa Andens djupniva. Den
kristna bonen har tendensen att standigt fordjupa sig.

Men ofta fastnar vi pa trosklarna, pa bonens trappsteg, nar vi inte forstar ndgonting, inte ser
nagon mening. Det handlar om det som mystikerna kallar den dunkla natten. Det ar héar vi lar
oss att tro, dlska och hoppas pa ett djupare satt. Ingenting talar for att det finns tro, hopp och
kérlek i natten. Allt ar morkt, dystert och oférstaeligt. Det ar da vi lar oss att verkligen leva av
kérlek och inte bara av karlek till Guds gavor utan av karlek till Gud sjalv. Vi kan jamfora det
med all form av pedagogik, som gar ut pa att vi skall férdjupa vart larande, var kunskap. Nar
vi kommer Gud narmare tar han ifran oss det alltfor ytliga, barnsliga eller sjalvupptagna for
att vi skall kunna komma honom &nnu nérmare. Eller som Johannes av Korset séger: ”Nar
Gud vill lara oss att vaxa, stryker han besk aloesaft pa sitt brost for att vi skall vanja oss av
med den s6ta brostmjclken och istallet ata det harda ragbrodet.”

For manga ar det mycket svart, nar den kanslomassiga bonen inte langre fungerar, nar bénen
inte sager dem nagonting, nar den inte ger dem nagot eller nar de inte far ut nagot av bonen.
Ofta hor man det sdgas, inte minst fran manniskor som kommer fran andra traditioner. Det
finns en viss frikyrklig fromhet dar det ar mycket stark tonvikt pa fralsnings- och
omvandelseupplevelsen. Men sedan kommer ofta en tomhet, da allt gar pa sparlaga. | borjan
ar allt underbart. Lovsangen flodar. Férsamlingen ar toppen. Predikningarna ar underbara
liksom bibellasningen. Men sa plotsligt slacks ljuset och allt blir dystert. Férsamlingen bestar
bara av gamla eller trakiga manniskor. Predikningarna och psalmerna &r trakiga. | nastan alla
manniskors andliga vég finns det en luttrings- och ékentid. Da maste man kunna hjélpa dessa
manniskor att ga vagen i tro, hopp och karlek. Ofta tror de att det hela bara var ett bedrageri,
att det inte haller. Antingen har lovsangen slocknat i min sjal eller sa ar det Gud som har
overgivit mig. | var tid ser vi att ocksa manga sa kallade véckelsekristna vander sig till den
klassiska mystiken, da de hamnar i detta skede. Vi lever idag i en sadan miljo dar vi mycket
snabbt utsatts for olika inflytanden och paverkningar som gor att det &r svart att halla den mer
kanslomassiga upplevelsen vid liv. Faran ar da att man anda forsoker tvinga fram upplevelser
istallet for att lata sig utblottas pa de naturliga sinnesférmogenheternas plan.

Den Helige Ande kan hjalpa oss att véxa in i ett mer teologalt préaglat boneliv. Tro, hopp och
kérlek &r i forsta hand Guds relation till oss. Da vi tanker pa ordet karlek, vill vi garna tanka
efter, om det nu kénns att vi dlskar Gud. Nej, det kénns inte alls. Har jag den brinnande tron
pa Gud? Nej, jag ar en vanlig smalanning. Har jag ett hopp riktat till Gud? Nej, jag hoppas
bara pa en skon semester. Tro, hopp och karlek ar inte nagot vi sjalva kan astadkomma,
prestera och leverera, utan det ar nagot som Gud riktar mot oss. Men sa smaningom kan vi
med Andens hjalp ge ett slags eko pa detta.

| perioderna av provning ar det viktigare att se pa Gud &n att kanna efter och ta andlig
temperatur pa sig sjalv. Ofta har vi en tendens, inte minst i var tid och i var kultur, att garna
vilja kanna efter. Vi vill bedoma gudstjanster och andlig lasning utifran om det ger mig nagot
och om jag far ut nagot av det. Risken da de nyomvanda hamnar i tvagningsskedet &r att de
ifrdgasatter varfor de skall ga till massan som inte ger dem nagot. Men det ar just da vi kan
lara oss att upptacka liturgins djupare vésen, nér den inte direkt talar till kdnslorna, nér
psalmsangen &r trakig, predikningarna gar oss pa nerverna, for att inte tala om hur vi ser pa
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forsamlingsmedlemmarna och préasten. | denna period hor det till att vi far en slags avsmak for
det andliga for att vi skall vanja oss av med den s6ta brostmjolken. Det star oss upp i halsen
med fromma predikningar. Jag minns att nér vi hade undervisning i andlig teologi i Rom
anvande en prast ett mycket blommigt sprak. D& var det en av ordenssystrarna som ropade
"basta”, nu far det racka. Hon stod inte ut med det fromma talet. Sa &r det i de perioder da allt
gar en pa nerverna. Samtidigt visste hon att detta horde till, att man maste ga genom
utblottelsen for att ldra sig att anvanda tro, hopp och karlek pa riktigt satt.

Da kommer vi in pa var unika vag. Vi kan lasa vad Johannes av Korset skriver, vad
mystikerna séger om utblottelsen, men nar vi val hamnar dar, ar vi helt forsvarslosa. Vi kan ha
last Johannes av Korset fram och tillbaka. Vi kan ha alla svaren. Men vi blir utblottade. Det
vi hor kanske géller alla andra men inte mig. Det hor till att vi blir lamslagna just for att vi
skall kunna overlata oss helt till Gud. Overlatelsen kan verka latt. Jag skall ge mig helt till
Gud. Jag ger mitt liv till honom. Han ar allt for mig. Men i praktiken vet vi att det kostar 0ss
blod, svett och tarar. Ingen annan kan gora det i mitt stalle och jag kommer alltid att géra det
pa ett helt unikt satt.

Da kommer vi fram till det som &r den storsta naden i vart boneliv: att det sétt varpa jag ber
och relaterar till Gud kommer aldrig att upprepas. Ingen kommer att ha exakt samma andliga
relation till Gud som jag. Hur manga miljoner manniskor det &n kommer att finnas har jag en
unik gudsrelation liksom jag har ett unikt tumavtryck. Vi har svart att forsta att det verkligen
gar att variera linjerna i en tumme miljoner ganger, men det gar tydligen, eftersom vi inte ar
kopior av varandra. Aven om man borjar klona méanniskor kan man inte klona deras andliga
liv, eftersom Gud har en unik relation till oss. Han ar var Brudgum och han alskar bruden pa
ett unikt satt. Det ar bara Gud som kan ha denna karleksformaga till oss pa ett personligt och
unikt satt samtidigt som han élskar alla andra.

Men det beror ocksa pa oss. Har maste jag bli mig sjalv och upptacka min djupaste identitet,
men da som den oandligt dlskade brud som Brudgummen ivrigt soker. Har brukar Hoga Visan
bli en hjalp for manniskor. Dess sprak har alltid haft en formaga att tala till manniskor pa
detta plan, dven om det for vissa manniskor ar stotande att anvanda dess sprak i det andliga
livet. Aven i var tid finns det en sddan motvilja. Men Hoga Visans sprak kan bli till hjalp nar
vi ser forvirringen hos bruden som irrar omkring i tradgarden och Brudgummen som standigt
soker henne. Da upptéacker manniskan att hon liksom bruden ar eftersokt, efterlangtad. Gud
vill ha henne trots att hon ar en forvirrad varelse, som nastan inte kanner eller vet nagonting.

Nar det gar upp for henne kan hon sa smaningom bérja 6verlata sig at Gud i dunkel tro,
famlande karlek och svagt hopp. Vi kan véaxa i de teologala dygderna. Den processen skildrar
mystikerna. Johannes av Korset betonar att det finns en relation mellan var évernaturliga
organism och den naturliga. Tron relaterar till forstandet. Nar tron borjar verka innebar det att
fornuftet borjar evangeliseras eller utblottas. Tidigare styrdes vi i stor utstrackning av
forstandet, fornuftet, ocksa i vart forhallande till Gud. Nu bérjar tron forma om fornuftet.

Kérleken har med viljan att gora. Typiskt for den klassiska kristna teologin &r att knyta
karleken till viljan och inte, som man i viss populariserad fromhet sager, till kinslorna.
Kérleken borjar pragla om viljan sa att vi egentligen bara vill Gud. Annars vill vi en méangd
saker och ibland vet vi inte riktigt vad vi vill. Emilia Fogelklou (1878-1972) har en vacker
bild: "Viljas vill jag av mitt vasens Gud.” Det anknyter till att nar karleken borjar verka, tar
den viljan i sin tjanst och vi vill verkligen Gud. Det &r inte bara ett tomt ord, utan nu vill vi
efterfélja honom, ge vart liv for honom och leva till hans &ra.
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Hoppet anknyter till minnet. Begreppet minne har stérre rymd &n vi vanligen lagger i ordet.
Minnet avser inte bara det som ligger bakom oss. Det metafysiska minnet rymmer ocksa vara
drommar och planer for framtiden, allt det som driver oss fram. Hoppet far minnet att tmmas
pa sa mycket onddigt gods och istéllet blir det en enda langtan efter Gud i hans eviga
harlighet. Hoppet inriktar oss pa evigheten. Samtidigt gor det oss hemmastadda pa jorden men
i medvetenhet om att livet har pa jorden inte ar det definitiva. I varje 6gonblick kan vi ta ut
evigheten i forskott. Att leva sa brukar vi kalla att leva i nuet. Vi bekymrar oss inte om det
som ligger bakom oss eller drémmer oss tillbaka. Vi drommer inte heller om framtiden, om
nar vi blir pensionerade och far det lugnt och skont, &ven om pensionspengarna kanske
forsvinner. Vi oroar 0ss inte for det.

De teologala dygderna evangeliserar var naturliga manniska och far oss att bli mer och mer
koncentrerade pa relationen till Gud. Det ar da tron gar over till kontemplation, ett seende
eller rattare sagt ett tillstand da man blir sedd. Vi kan sammanfatta detta stadium genom att
sdga, att vi ar medvetna om att Gud standigt ser pa oss med karlek och att vi kan besvara
denna karleksblick i allt det vi gor. Kontemplationen berdr inte bara den strikta bonetiden utan
ocksa vara relationer till andra, vart arbete, vart satt att tillbringa fritiden. Det &r en Andens
djupdimension som praglar hela var varelse. Gud ar alltid med hela tiden. Det innebér inte att
vi hela tiden tanker pa honom, kanner honom eller vill honom. Vi kan jamféra med vad vi ser
hos foralskade manniskor, som jobbar och gor en méngd saker. Anda finns hela tiden pé det
naturliga planet en medvetenhet om den &lskade. | kontemplationen ar det en sténdig
évernaturlig kraft fran den Helige Ande som gor att jag &r medveten om Guds standiga
omsorg och kérlek till mig.

Da blir det nagot helt annat att be men ocksa att arbeta och mota manniskor. Det finns en
djupdimension i varje mote med en annan manniska. Man &r medveten om att det & Andens
sjalv som knyter ihop oss, forsonar oss. Arbetet blir en del av liturgin och fritiden en del av
bonetiden. Pa otaliga satt har mystikerna skildrat detta tillstand av gudsférening, som gor att
livet far en helt annan farg och ett helt annat djup. Det beror i forsta hand pa att de teologala
dygderna borjar fungera. Det kan ta lang tid. Det kan haka upp sig. Det &r lite olika for olika
manniskor.

Det &r viktigt att komma ihag att man ofta har sin styrka pa ett plan. Det kan vara i tron. Det
kan vara i kérleken eller i hoppet. Hoppet glommer man ofta bort. Det talas sa mycket om tron
och karleken i predikningar och andakter, men inte sa mycket om hoppet. Darfor drar vi hér
en lans for hoppet. Det &r ofta det utslagsgivande. Har kan vi ta upp Charles Péguys (1873-
1914) liknelse i ”Portalen till hoppets mysterium”, dar han talar om de tre teologala dygderna
som tre systrar. Pa manga sprak kan man heta Faith, Espérance och Charity. Pa svenska &r
det inte sa vanligt att man heter Tro, Hopp och Kaérlek. Charles Péguy talar om tre systrar som
ar ute och vandrar och gar den andliga vagen. Tron och karleken ar de &ldre systrarna som ar
inbegripna i en djup dialog. Framfor dem hoppar hoppet. Hoppet &r lillasystern som alltid
hoppar och skuttar. Hoppet bestdmmer inriktningen och leder dem fram utan att tron och
karleken riktigt marker det.

Sa ér det ocksa i vart liv. Nar vi hamnar i 6knen och utblottelsen &r det ofta hoppet som far
oss att harda ut. Trots allt maste det finnas en vag ut. De som vet att de skall avrattas féljande
dag hoppas in i det sista att det skall komma ett nadebrev. De som haller pa att svalta ihjal i
Afrikas flyktinglager hoppas ocksa pa en utvdg. Tragiskt ar att i var del av varlden tycks
hoppet ofta ha mist sin kraft. Hoppldshet, meningsléshet och trostloshet har blivit en
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folksjukdom. Man maste vara mycket medveten om hoppet da man hamnar i morker och
utblottelse, da ingenting annat fungerar. Man kan bli lite allergisk mot de vackra orden om
kérlek. De kan lata som ett han. Men hoppet kan man inte bara avfarda, inte ens i den djupaste
prévning.

Det ar den Helige Ande som genom hoppet leder manniskan vidare till ndgon form av
overlatelse eller kapitulation. Den engelska karmelitnunnan Ruth Burrows talar om surrender
i det andliga livet. Ordet surrender later lite battre &n kapitulation, &ven om det ar fraga om
samma sak. Den gamla manniskan inser att hon &r besegrad och maste do for att den nya
manniskan skall leva. Bonen pa det naturliga planet har haft sin tid. Vi maste vidare genom att
lamna de fromma kénslorna, bilderna, tankarna och orden for att verkligen upptacka Gud.
Med det menar jag inte att man inte far be muntliga boner eller lasa tidegarden. Men det galler
att upptéacka att djupast sett ar det Guds karlek till mig, hans tilltro till mig och hans hopp pa
mig som forbinder mig med Gud. Da kan jag bara besvara Guds tilltal genom att forsoka lara
mig att tro, alska och hoppas pa honom. Sa smaningom upptacker jag att det fungerar och bar
mig. Det ar da jag ser det lilla ljuset i den morka tunneln och forstar att Gud vill komma mig
annu narmare och ge mig &nnu mycket mer.

Da maste jag lamna mycket bakom mig. Har ar mystikerna obonhorliga. Nar vi gar upp for
berget, far vi inte plocka blommorna pa véagen. Vi far inte stanna eller fastna i allt det vackra
och fina har pa jorden utan ha vart hjarta enbart hos Gud. Det &r en avvéagning hur mycket jag
kan njuta av det jordiska utan att det hindrar mig, binder mig. Det &r olika for olika
manniskor. Det &r bra att tdnka efter vilken blomma jag helst plockar. Var &r det jag lattast
fastnar? Ar det vid bridgebordet eller shoppingen? Bara vi sjalva kan svara pa det. Ibland kan
det dréja innan vi riktigt upptacker var vi fastnar. Att da lamna det och ga vidare ar mycket
viktigt. Karleken till Gud tal ingen konkurrens. Ibland kan det vara smasaker som binder oss.

Vi har talat om de sma grasparvarna i kyrkan. Det finns ocksa andra faglar i Andens sfar.
Johannes av Korset talar om den bundna fageln. Han séger att det inte spelar sa stor roll vad
som binder fageln. Det kan vara en tjock kedja. Det kan vara en sytrad. Men om fageln &r
bunden kan den inte flyga. Med kedjan menar Johannes av Korset de svara synderna,
dodssynderna, som binder och fjattrar oss. Men ocksa en sytrad kan fjattra oss vid nagot. Vi
har nastan alla en eller nagra sytradar som binder oss. Det kan vara nagot till synes oskyldigt,
men nagot som fyller hjartat mer an det borde, som hindrar oss att komma Gud narmare.
Pl6tsligt slar det ner som en blixt vad det ar for en sytrad som binder oss. Da tar vi upp en sax
och Klipper av den. Wilfrid Stinissen brukar saga att man alltid skall ha en sax i fickan for att
klippa av traden. Ibland upptécker man vad det & som binder under en retratt, nar man &r i en
annan miljo. Hemma &r vi sa vana att vi inte tanker pa vart silver vi fatt som arvegods. Men
nar vi kommer bort och inte ser nagot silver marker vi att det gar bra att leva utan silvret. Vi
kan da undra om vi maste ge bort allt silver vi har. Nej, vi kanske inte ar bundna vid det. Men
vi kanske ar bundna vid nagot annat. Nér jag var i Belgien var det en gang en stor kamp om
en bestamd plats i kyrkan man ville sitta pa. Vi kan vara bundna ocksa i vart andliga liv. Men
Anden vill gora oss fria. De teologala dygderna gor oss steg for steg fria fran var bundenhet
vid sa mycket vi annars inte forstod att av vi var bundna vid. | forsta hand gor oss Anden fria
for Gud sa att vi skall kunna komma honom narmare, sa att ingenting skall kunna sta i véagen,
sa att han kan anvanda oss for sitt rike.

Det &r inte bara for var egen skull vi har fatt ett andligt liv utan for att vi skall bli fruktbarande

trad i Guds tradgard och sprida Kristi véldoft, sa att de goda gavor vi har fatt pa var vandring
skall dofta och sprida sin véllukt. Johannes av Korset anvénder bilden av sunnanvinden. Vi
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glads éver naturens dofter, som ocksa de kan evangeliseras. Sa ar det ocksa med manniskan.
Hon bér med sig s& manga gavor, bade pa det naturliga och pa det 6vernaturliga planet, men
ibland kommer de inte riktigt till uttryck. Det & som om vissa méanniskor ar “djupfrysta”.
Anden vill att vi med vara gavor skall kunna gladja bade Gud och varandra, sa att vi
tillsammans kan ge varlden ett vittnesbdrd om Guds skdnhet, godhet och sanning.

Genom de teologala dygderna vill Anden locka fram det basta i oss, det finaste, forst och
framst i den direkta gudsrelationen. Men vi upptécker da att de egentligen beror allting.
Allting talar eller sjunger pa ett eller annat satt om Gud. Allt skapat skall vara en lovsang till
Skaparens dra. Men vissa toner ar liksom djupfrysta och har inte riktigt vackts till liv. Nar den
teologala dynamiken borjar arbeta dyker det upp ovéantade gavor och vida vidder, en ny
skonhet. Da far hela det andliga livet en annan klang. Men det betyder inte att det alltid ar
behagligt.

Ju narmare vi kommer Gud, desto narmare kommer vi ocksa korset. Bade sorgen och gladjen
blir mer intensiva. Vi sérjer annu mer over varldens bortvandhet fran Gud, men vi gor det pa
ett fruktbart sétt. Vi identifierar oss med Jungfru Maria vid korsets fot dar hon star och liksom
bér sin Son. Aven vara sma lidanden kan f en djup betydelse. Vi ser att det ar vart satt att
béra Kristi kors, att hjalpa honom att béra vérlden och frélsa varlden. Det ar han som gor allt,
men det far ett eko i oss. Det talar om Gud. Det pekar vidare pa Gud. Vérlden blir
genomskinlig. Allt kan tala om honom. Vi kan da ocksa fa en formaga att hjalpa andra
manniskor att se detta. Vi blir inte inlasta i var egen sjélviskhet. Det betyder att vi lider i och
med andra. Ordet medlidande har pa svenska fatt en lite nedlatande betydelse. Men vi skulle
kunna tala om ett i-lidande, om empati. Nar det teologala livet borjar fungera, forflyttas vi inte
bara narmare Gud utan ocksa narmare var nasta. Vi far en formaga till bade med-gladje och
med-lidande, till bade i-lidande och i-gladje.

Da barjar det som man i teologin talar om, att tillhdra en mystisk kropp, de heligas samfund,
att fungera. Vi kanner oss mer som grenar och lemmar &n som atskilda individer. Vi far béara
varandras bordor. Daniel Westling anvande de orden i sitt tal vid det kungliga bréllopet.
Ibland kan ett bibelord genom Andens impulsivitet pl6tsligt fa en ny klang. Vi kan tusen
ganger ha hort ett ord i Bibeln och tagit emot det som ett tomt ord. Sa pl6tsligt kan det drabba
0ss som en brinnande pil i hjértat. Det teologala livet gor att hela livet forandras. Det betyder
inte att det alltid blir hurtfriskt och glatt, men att det intensifieras, bade som en standig
gudsfdérening och som ett djupt lidande 6ver vérldens och var egen gudsfranvandhet. Tidigare
klagade vi 6ver andras synder. Nu framstar plétsligt de egna synderna i full skala, medan de
andras forminskas. Vi vander pa forstoringsglaset. Det ser vi mycket tydligt hos Teresa av
Avila, som standigt brister ut i lovsang 6ver alla helgonlika manniskor som omger henne,
medan hon ser sig sjalv som varldens stérsta synderska. Vi kan tycka det vara lite dverdrivet.
Men det &r ett tecken pa att det teologala livet har borjat verka, nar man blir 6verseende med
andras brister men lider av sina egna. Kristus haller pa att fralsa mig. Da betyder det att han
maste uppenbara for mig vad det ar som maste brannas bort med Andens brannjarn.
Svagheten och synden kommer da narmare inpa oss. Pa det séttet far man tillsammans med
Kristus bara varldens bortvandhet fran Gud.

Sammanfattningsvis kan vi saga att Andens liv i oss, Anden som Livgivaren, hjélper oss att
anvanda oss av tro, hopp och karlek. Nar jag tycker att ingenting fungerar &r det viktigt att
komma ihag att det da ar den Helige Ande som driver mig ut i 6knen pa samma sétt som han
gjorde med Jesus sjalv, for att jag skall befrias fran olika former av slaveri och bindningar.
Det som hander sker av idel godhet, &ven om jag inte tror det da utan undrar: ”Hur kan Gud

31



vara sa grym? Varfor tar han ifran mig den goda brostmjolken och de fina kanslorna? Hur kan
han behandla mig s&, nar jag varit sa from?” Sa fragar jag tills jag upptacker att jag fortjanar
detta och mycket mer. Jag kysser nu den hand som korsfaster mig. Vi kommer alltid till ett
"surrender”, en dverlatelse, om vi vill ga vidare. Majligheten finns ju ocksa att atervanda till
Egyptens kottgrytor och rodloken. Men vi skall in i det forlovade landet. Dar finns ingen
rodlok utan bara torrt 6kenlandskap. Men ocksa 6knen skall blomstra en gang, dven om det
kan ta tid. Gud vill prova oss sa att vi star ut med torkan. Det finns helgon som Thérése av
Lisieux som under storre delen av sitt liv har fatt erfara den andliga vagen som en 6kenfard
med tomhet och torka. Vi har ingen ratt att saga, att nu gar vi in i reningen, men den maste
vara slut om en vecka. Vi far lita pA Andens ledning och sakta susning.” Anden ger liv”

(2 Kor 3:6).

Vi ber till sist om naden att hérda ut.

Herre Jesus Kristus, hjélp oss att i tro, hopp och kérlek flja dig efter och lita pa att Anden,
Livgivaren, ger oss den kraft vi behdver for att ga med dig. Kosta vad det kosta vill. Handa vd
som handa vill. I Faderns och Sonens och den Helige Andes namn. Amen,
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