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Kéra broder och systrar. Gang pa gang paminns vi om var vardighet som kristna, att vi ar
kallade att lovprisa Gud och hela tiden leva i bon. Ja, Gud forvéntar sig att vi dgonblick for
ogonblick besvarar hans karlek i bon och tacksagelse. Manniskan har fatt en liturgisk
grundkallelse. Ja, manniskan &r en homo liturgicus. Genom dopet blir detta tydligt, nar vi blir
den levande Gudens tempel, nér vi inom oss far bara den allraheligaste Treenigheten och leva
i tillbedjan av den.

Men har vi tagit emot denna virdighet? Ar det var stora gladje att vi verkligen far leva i
standig bon, lovsang och tackséagelse. Ni tycker kanske att det later jobbigt. Om vi har
semester skall vi da hela tiden be boner? | ett kontemplativt kloster ber man inte boner hela
tiden utan man lever i bon. Ett kontemplativt kloster som detta vill hjalpa oss alla att bli
medvetna om att vi &r ett heligt tempel till Guds &ra och att vi hela tiden kan ansluta oss till
den bon som finns inom oss, eftersom Sonen standigt lever i bon till Fadern i oss.

Nar det gar upp for oss att detta inte ar ndgot fjarran, langt borta utan att vi inom oss bér detta
levande kallflode, att Treenighetens liv pulserar inom oss, da forandras tillvaron. Da blir livet
nagot helt annat. Darfor behover vi alla ibland byta miljé och komma till en sadan héar plats
for att fa paminnelse och pafylinad for vart liv ute i varlden.

Vi alla dopta ar den levande Gudens tempel, dar det standigt rader ett lovsangsklimat. Aven
da vi inte riktigt tanker pa det eller &r medvetna om det, sa fortsatter detta liv att verka inom
oss. Darfor ar det nagot av en befrielse och gladje, nar det gar upp for oss att vi helt ofortjant
har blivit delaktiga av detta mysterium. Det kan ocksa mer och mer genomsyra vart alldagliga
liv, vart arbete.

”Ora et labora™, sager den helige Benedictus och det ar nagot av ett rattesnore for alla dopta
att be och arbeta. Ocksa arbetet av vilket slag det vara ma - ocksa en pensionar har lite eller
ibland mycket att gora — ja, allt det vi gor, gor vi i sista hand till Guds &ra for att férharliga
honom, for att han skall bli &lskad och prisad och for att han skall kunna fralsa sitt folk. Vi &r
mycket viktiga i Guds 6gon. Vi har fatt en oerhord vardighet, men vi maste ocksa ta emot den
och axla den. Vi maste se det som var stérsta gladje att vi far ansluta oss till den lovsang, den
tackségelse och den tillbedjan som redan finns inom oss.

Nar det gar upp for oss att lovsangen i forsta hand ar gava och nad och inte bara anstrangning
och prestation forandras nagot, for vi lever i ett klimat dar det viktigaste &r att gora, prestera,
astadkomma och att uppna resultat och effektivitet. Men i det kristna livet ar det viktigaste att
forst ta emot, att lata sig dlskas, att lata sig formas av den nad vi har tagit emot. Da blir ocksa
vart satt att handla, att arbeta forvandlat. Da lyser det igenom nagot av den karlek och den nad
som Gud 6verdser oss med. Darfor behdver vi alla gang pa gang bli paminda om var
vardighet som dopta, som Guds heliga folk som égonblick for 6gonblick ger honom den
lovsang, tacksagelse och tillbedjan som tillkommer honom och som i forsta hand ar en nad
och inte en anstrangning, en palagd uppgift. Det kan vara lite svart att smélta eftersom vi ar sa
vana vid att vi maste gora allt. Det ar lattare for oss att vara Marta 4n Maria. Men bade Marta
och Maria maste ga samman. Ocksa i ett kloster finns det nagra som kanske mer har Martas
kallelse an Marias. Men alla har vi pa ett eller annat satt del i bagge dessa uppgifter.



Utifran den nad vi har fatt, den vardighet vi har givits ar vi kallade att forvandla jordens
ansikte, sa att den mer och mer kan dterspegla Guds eviga harlighet. Det tycker vi ocksa later
svart och jobbigt. Men egentligen &r det bara att upptacka skapelsens skénhet. Allt skapat ar
skapat for att forharliga Gud, for att aterspegla nagot av hans osynliga harlighet. Vi lever i
lovsangens universum, dar allt som finns till &r till for att forharliga Gud. Men vi som de enda
medvetna varelserna skall ge rost at lovsangen. Vi skall vara den spjutspets i universum som
medvetet, helhjartat och frivilligt forharligar Gud. Vi far hjélp av skapelsen. Ni tappra som
har gatt genom skogen i dag kan sakert intyga det.

Lyckligtvis holl den helige Benedict sitt skyddande paraply 6ver er och vi far hoppas att han
ocksa gor det efter massan. Allt i skapelsen har som sitt yttersta mal att forharliga och upphéja
den som har skapat den sa underbart. Vi manniskor maste da hitta var uppgift, var kallelse i
detta universum. Redan i dopet har vi fatt grundkallelsen att leva i lovsang, tillbedjan och
tacksagelse.

Nar vi riktigt har blivit impregnerade med lovsang, kan vi ocksa i vart arbete aterspegla nagot
av den. Da marker vara icke-troende véanner eller vedersakare att det arbete vi gor, ar inte bara
till for att tjana pengar eller gora en mer eller mindre viktig samhallsviktig insats utan det har
en djupdimension, att lata Guds héarlighet strala fram och lata manniskor beréras av den. Det
ar inte alltid med ord vi kan utrycka det, men vi kan uttrycka det med hela vart vésen.

Darfor maste vi alla bli mer och mer medvetna om att vart arbete, for att fa sin fulltoniga
klang, maste befruktas av bénens anda. Ocksa det dr nagot vi kan lara oss under var snabbvisit
har i Mariavalls kloster, att allt arbete ar en del av var uppgift att i Guds anda bygga upp
varlden till ett lovsangens tempel. Lat oss darfor i dag gladja oss Gver att vi far vara hér, att vi
far aterupptéacka var kallelse att leva i standig bén och sedan omsétta den i vardagens arbete.

| kollektbénen i dag horde vi att den helige Benedict har fostrat manga till att tjana Gud i bot
och bon. Ordet bot kanske ni inte tycker sa mycket om. Men allt arbete, all méda, allt det vi
gor har en karaktar av botgoring. Darfor ar det viktigt for oss att ocksa ta pa oss det
modosamma, det tunga och svara. Evangeliet i dag talar om att, om vi vill vara trogna Kristus,
ar det nagot vi maste gora avkall pa, nagot vi maste lamna, forsaka, forneka. Den delen av var
tillvaro, det vi kan kalla askes, sjalvfornekelse kan ingen av oss undga, men att gora det i
gladje, att gora det for Guds dra kan forvandla hela var tillvaro.

Nagon har sagt att nagot av det viktigaste i Europa av i dag &r att hitta en ny askes, ett satt att
leva ett enklare, mer okomplicerat liv som skulle kunna radda Europa ur dess kris, bade dess
finansiella och andliga kris. Men sa lange vi i Europa ser 0ss mer som konsumenter &n som
tillbedjare kan det vara mycket svart att hitta en vag tillbaka till evangeliets intighet. Men i
dag ber vi om den helige Benedictus hjélp och forbon, sa att vi som &r har i dag kan
forverkliga nagot av kallelsen att tjana Gud i bot och bon, i arbete och i tillbedjan och
upptécka tillvarons enhet, att allt vad vi ar och gor ar till for att férhérliga och lovsjunga Gud:
Da far vart liv i minsta lilla detalj en djupdimension, en skonhet. Allt blir praglat av det som
skall vara den himmelska existensens centrum: lovsangen, tacksagelse och tillbedjan. |
Faderns och Sonens och den Helige Andes namn. Amen.



